
 

บทท่ี ๓ 

หลักธรรมที่ปรากฏในรตนปริตร 

รตนสูตร เป็นพระสูตรที่ในพระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๒๕ ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ และ   
ขุททกนิกาย สุตตนิบาต มีความส าคัญในฐานะเป็นหนึ่งในพระปริตรทั้ง ๑๒ บท เป็นพระสูตรที่ใช้ใน
การประพรมน้ าพระพุทธมนต์ และสวดมนต์เพ่ือบรรเทาภัยที่เกิดขึ้นในเมืองเวสาลี ดังนั้น ในบทนี้ 
ผู้วิจัยจะได้ศึกษาหลักธรรมและค าส าคัญที่ปรากฏในรตนปริตร ประกอบด้วยเนื้อหาหลัก ดังนี้  

๓.๑ ประวัติความเป็นมาของรตนปริตร  
๓.๒ หลักธรรมและค าส าคัญที่ปรากฏในรตนปริตร  

๓.๑  ประวัติความเป็นมาของรตนปริตร 

พระสูตร เป็นค าที่เรียกหมวดธรรมค าสอนของพระผู้มีพระภาคเจ้า ที่บรรจุไว้ใน 
พระสุตตันตปิฎก ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ล้วนแต่เป็นหมวดธรรมค าสอนที่ทรงคุณค่าอย่างยิ่ง 
ผู้วิจัย ได้เลือกศึกษารตนสูตร อันเป็นสูตรส าคัญสูตรหนึ่ง ในบทที่ ๓ ส่วนแรก คือ ประวัติความ
เป็นมาของ รตนปริตร จึงมีขอบข่ายเนื้อหา ดังนี้ 

๓.๑.๑ ความต่างกันระหว่างพระสูตรกับพระปริตร 
๓.๑.๒ ประวัติและความส าคัญของรตนปริตร 
๓.๑.๓ เนื้อหาของรตนปริตร 

๓.๑.๑  ความแตกต่างระหว่างพระสูตรกับพระปริตร 

พระสูตรและพระปริตร เป็นค าที่ได้ยินกันบ่อยไม่น้อยไปกว่ากัน หากก้าวเข้าสู่วงการ
การศึกษา จะได้ยินค าว่า พระสูตร แต่ครั้นมาประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา จะได้ยินค าว่า 
พระปริตร ดังนั้น ค าทั้ง ๒ มีความหมายแตกต่างกันตามอรรถาธิบายที่ปรากฏในที่ต่างๆ อย่างไร  
มีรายละเอียด ดังนี้ 

 



๙๖ 
 

๓.๑.๑.๑ ความหมายของค าว่า พระสูตร 

อรรถกถาสมันตปาสาทิกา พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายความหมายของค าว่า 
พระสูตร โดยนัย ๖ ประการ ดังนี้ 

อตฺถาน  สูจนโต สุวุตฺตโต   สวนโตถ สูทนโต 
สุตฺตาณา สุตฺตสภาคโต จ  สุตฺต  สุตฺตนฺติ อกฺขาต . ๑ 

แปลว่า ท่านกล่าวว่า  สูตร เพราะบ่งถึงประโยชน์ เพราะมีอรรถอันพระผู้มีพระภาคตรัส
ดีแล้ว เพราะเผล็ดประโยชน์ เพราะหลั่งประโยชน์ เพราะป้องกันด้วยดี และเพราะมีส่วนเสมอด้วย
เส้นด้าย 

ความหมายของพระสูตร ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว  
มีความหมาย ๖ ประการ คือ 

๑. แสดงถึงประโยชน์ทั้งหลาย ชี้ให้เห็นประโยชน์ตนและผู้อ่ืน มีประโยชน์ในปัจจุบัน 
ประโยชน์ในภพหน้า ตลอดถึงประโยชน์อย่างยิ่ง คือ พระนิพพาน 

๒. แสดงพระด ารัสที่พระพุทธองค์ตรัสดีแล้ว คือ ตรัสคล้อยตามอัธยาศัยและอุปนิสัย
ของผู้ฟัง ที่พอแนะน าสั่งสอนได้ เพ่ือวัตถุประสงค์แห่งการบรรลุเป้าหมายสูงสุดคือพระนิพพาน 

๓. มีการเผล็ดประโยชน์ คือ ท าให้เกิดผลมากมาย ตามสมควรแก่การปฏิบัติธรรม  
ดุจข้าวกล้าที่เจริญเติบโตดีแล้ว ผลิผลออกมาเป็นรวงข้าวอันเจริญตา แล้วให้ผล 

๔. มีการหลั่งประโยชน์ คือ ท าให้เป็นประโยชน์หลั่งออกมาไม่ขาดสายแก่ผู้ปฏิบัติ  
ดุจแม่โคนมหลั่งน้ านมออกให้ผู้อ่ืนดื่ม 

๕. เป็นที่ต้านทานอย่างดี คือ ย่อมรักษาประโยชน์ทั้งหลาย ท าให้ผู้ฟังและผู้ปฏิบัติธรรม
ไม่ตกไปสู่ทาสแห่งอกุศล มีตัณหาเป็นต้น 

๖. มีส่วนเปรียบด้วยเส้นด้ายบรรทัด คือ ย่อมเป็นประมาณของบัณฑิตทั้งหลาย 
หมายถึง ใช้เป็นบรรทัดฐานและแนวทางการประพฤติปฏิบัติของวิญญูชนทั้งหลาย 

                                                        
๑ วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๐๘-๐๙. 



๙๗ 
 

พระสูตรในพระพระไตรปิฎก แม้จะมีจ านวนมากก็ตาม ถึงกระนั้น พระสูตรต่างๆ ก็มี
เหตุเกิดขึ้นที่แตกต่างกันไป เพราะพระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อจะทรงแสดงพระสูตร ทรงมุ่งเพ่ือให้เป็น
ประโยชน์ต่อผู้รับโดยตรง ดังนั้น พระสูตรต่างๆ จึงมีเหตุแหง่การตรัส ๔ ประการ คือ  

๑. ตรัสตามอัธยาศัยของพระองค์ล าพังอย่างเดียว เช่น พระสูตรทั้งหลาย มีอากังเขยย
สูตร วัตถสูตร มหาสติปัฏฐานสูตร มหาสฬายตนวิภังคสูตร อริยวังสสูตร เป็นต้น เป็นการทรงยกขึ้น
แสดงไปตามอัธยาศัยของพระองค์เอง โดยไม่มีใครได้ทูลอาราธนา 

๒. ตรัสตามอัธยาศัยของผู้อ่ืน เช่น พระสูตรทั้งหลายจุลราหุโลวาทสูตร มหาราหุโลวาท
สูตร ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร และอนัตตลักขณสูตร เป็นต้น เป็นการทรงยกขึ้นพิจารณาแสดงไปตาม
อัธยาศัย ความอดทน ความพอใจ ความรู้ อภินิหาร และภาวะที่จะตรัสรู้ได้ของผู้อ่ืน โดยการบ่งให้
บารมีแก่กล้าขึ้น 

๓. ตรัสเพราะถูกถาม อย่างเช่น พระสูตรทั้งหลาย มีเทวตาสังยุต มารสังยุต พรหมสังยุต 
และสักกปัญหสูตรเป็นต้น เป็นการทรงยกข้ึนแสดงเป็นไปด้วยอ านาจการสอบถามของพุทธบริษัท ๔ 
มีเทวดา มาร พรหม และท้าวสักกะเป็นต้น  

๔. ตรัสเพราะมีเหตุเกิดขึ้น เช่น ขันธูปมสูตร อัคคิขันธูปมสูตร เป็นต้น เป็นการทรง
ยกข้ึนแสดงโดยอาศัยเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้วตรัสเทศนา๒ 

รตนสูตรนี้  จัดอยู่ ในประเภทสุดท้าย คือ เป็นพระสูตรที่ เป็นไปโดยเหตุเกิดขึ้น 
หมายความว่า ก่อนที่พระพุทธองค์จะแสดงรตนสูตรนี้ ได้มีเรื่องราวเกิดขึ้นที่เมืองเวสาลีแล้ว จากนั้น 
ชาวเมืองจึงได้มีมติให้นิมนต์พระพุทธองค์มา พอพระองค์เสด็จมาถึงแล้ว จึงทรงรับสั่งให้พระอานนท์
ได้สาธยาย รตนสูตรนี้  

กล่าวโดยสรุป ความหมายว่า พระสูตร ที่เข้าใจกันทั่วไปนั้น เป็นการเรียก เนื้อหาที่
ปรากฏในพระไตรปิฎก เพ่ือมิให้เกิดการปะปนกัน จึงจัดแบ่งเป็นตอนๆ ไป แล้วตั้งชื่อตามที่ปรากฏ
แต่เดิม แล้วจัดให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือสะดวกต่อการศึกษาและสืบทอด ดังนั้น จะเห็นว่า ถ้าต้องการ
แก่นเนื้อหาของค าสอนในพระพุทธศาสนาแล้ว ก็ต้องค้นจากพระสูตร จึงเป็นความหมายเป็นที่รู้จัก
ของบรรดาผู้ศึกษาพระพุทธศาสนา 

 

                                                        
๒ มงฺคล. ๑/๒/๒. 



๙๘ 
 

๓.๑.๑.๒ ความหมายของค าว่า ปริตร 

การเรียกชื่อพระสูตร เป็น ปริตร นั้น สันนิษฐานว่า จากเรื่องที่ปรากฏใน     
อรรถกถา น่าจะเกิดจากอานุภาพของการป้องกัน ต้านทาน สิ่งที่ไม่ดีทั้งหลาย จนท าให้บ้านเมืองเกิด
ความร่มเย็นเป็นสุข ดังนั้น จากเดิมเรียกชื่อว่า พระสูตร จึงได้รับการยกย่องว่าเป็น พระปริตร 
แปลว่า การป้องกัน ดังที่ปรากฏในอาฏานาฏิยสูตรว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเรียนมนต์
เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ จงเล่าเรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ จงทรงจ ามนต์เครื่องรักษา  
ชื่ออาฏานาฏิยะไว้  ภิกษุทั้งหลาย  มนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้ ประกอบด้วยประโยชน์เพ่ือ
คุ้มครอง เพื่อรักษา เพ่ือไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย”๓ 
และในอรรถกถารตนสูตร พระอรรถกถาจารย์ได้กล่าวถึงตอนที่พระพุทธเจ้าก่อนที่จะรับนิมนต์ไป
เมืองเวสาลีทรงด าริว่า “เมื่อตรัสรัตนสูตรในกรุงเวสาลี การอารักขาจักแผ่ไปแสนโกฏิจักรวาล”๔ 
ครั้นเสด็จไปถึงเมืองเวสาลีแล้วตรัสกับพระอานนท์ว่า “อานนท์ เธอจงเรียนรัตนสูตรนี้ ถือเครื่อง
ประกอบพลีกรรม เที่ยวเดินไประหว่างปราการ ๓ ชั้นแห่งกรุงเวสาลีกับพวกเจ้าลิจฉวีราชกุมาร ท า
พระปริตร”๕ จากนั้นจึงได้กล่าวต่อไปอีกว่า “รัตนสูตรนี้ที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสใกล้ประตูกรุงเว
สาลี เพ่ือก าจัดอุปัทวะเหล่านั้น ท่านพระอานนท์ก็เรียนเอา เมื่อจะกล่าวเพ่ือเป็นปริตร ป้องกัน
อุปัทวะ จึงเอาบาตรของพระผู้มีพระภาคเจ้าตักน้ ามา เดินประพรมไปทั่วพระนคร”๖  

สรุปความว่า การถูกยกย่องจาก พระสูตร เป็น พระปริตรนั้น เพ่ือปกป้อง คุ้มครอง 
รักษาปรากฏในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา อันเป็นเหตุแตกต่างจากพระสูตร ใน
พิธีกรรมต่างๆ เช่น เจริญพระพุทธมนต์เป็นต้น พิธีกรรมก็เรียกว่า สวดพระปริตร  บทสวดก็เรียกว่า 
ปริตร เช่น โมรปริตร เป็นต้น อาจจะเป็นเพราะมีอานุภาพด้านป้องกันแล้วท าให้เกิดความสุขแก่ผู้
สวดพระปริตร ส่วน ความหมายที่เข้าใจกัน เพราะเป็นบทสวดเพ่ือป้องกันนั่นเอง ดังตัวอย่างที่ได้ยก
เบื้องต้นว่า  

๑) รตนสุตฺเต วุตฺเต สา รกฺขา แปลว่า เมื่อกล่าวรตนสูตรนี้ การรักษานั้น เป็นเครื่อง
ชี้ให้เห็นว่า รตนสูตร มีไว้เพ่ือการป้องกัน เพ่ือการรักษา 

                                                        
๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๙๕/๒๔๖. 
๔ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๒๑๖.  
๕ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๒๑๙.  
๖ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๒๑๙.  



๙๙ 
 

๒) เตส  อุปทฺทวาน  ปฏิฆาตตฺถาย วุตฺตมิท  รตนสุตฺต  แปลว่า รตนสูตรนี้ กล่าวเพ่ือ
ป้องกันอุปัทวะ แสดงถึงบทรตนสูตรนี้ว่า สวดเพ่ือป้องกันอุปัทวะอันตราย 

๓) ปริตฺตถาย ภาสมาโน แปลว่า เมื่อจะกล่าวเพ่ือเป็นปริตร และ ปริตฺต  กโรหิ แปลว่า
จงกระท าพระปริตร ข้อความทั้ง ๒ นี้ น่าจะเป็นประเด็นที่พระโบราณาจารย์ทั้งหลายยก รตนสูตร 
ให้เป็น รตนปริตร 

สรุปความว่า พระสูตรและพระปริตรที่มีความแตกต่างกัน คือ พระสูตรปรากฏในงาน
วิชาการที่ระบุเป็นแบบแผนที่ชัดเจนว่า เป็นพระสูตรไหน เล่มไหน ของพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นคัมภีร์
หลักของพระพุทธศาสนา ส่วนพระปริตร ปรากฏในพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา อันเกี่ยวเนื่อง
ด้วยการสวด การเจริญพระพุทธมนต์ อันเป็นหลักที่แตกต่างจากพระสูตรตามที่กล่าวแล้ว 

๓.๑.๒  ประวัติและความส าคัญของรตนปริตร 

รตนปริตร มีประวัติและความส าคัญ ที่จะกล่าวต่อไปนี้  ปรากฏในอรรถกถา 
ปรมัตถโชติกา๗ พระอรรถกถาจารย์อธิบายความของรตนสูตร ส่วนส านวนและการแปลนั้น ได้น ามา
จากค าแปลที่ ธนิต อยู่โพธิ์๘ แปลไว้หนังสือ ต านาณพระปริตต์ มีรายละเอียด ดังนี้ 

เมืองเวสาลี ในสมัยพุทธกาล เป็นนครมั่งคั่งสมบูรณ์ มีอาณาเขตกว้างขวาง มีประชาชน
อยู่หนาแน่น เป็นเมืองมีก าแพง ๓ ชั้น ห่างกันชั้น ๑ คาวุต เป็นราชธานีของอาณาจักรที่ปกครองโดย
ระบอบสมาพันธรัฐ เป็นที่ประทับของพวกกษัตริย์ลิจฉวี มีฐานะเป็นราชา ซึ่งกล่าวไว้ว่า มี ๗,๗๐๗ 
องค์ มีปราสาทมีกูฏาคาร มีอุทยาน มีสระโบกขรณี และอ่ืนๆ อีกจ านวนเท่ากับราชาเหล่านั้น ณ 
ตอน เหนื อนคร เวสาลี มี ป่ า ใหญ่ เ ป็ น พืดขึ้ น ไปทาง เหนื อจนถึ งภู เ ขาหิ ม าลั ย  เ รี ยกว่ า  
ป่ามหาวัน ซึ่งผู้มีศรัทธาสร้างกูฏาคารศาลาถวายไว้เป็นที่ประทับของพระพุทธเจ้าและเป็นที่พ านัก
ของพระภิกษุสงฆ์ กษัตริย์ลิจฉวีมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับกษัตริย์แห่งอาณาจักรมคธโดยทรงอภิเษก
สมรส เช่นปรากฏว่า พระนางจัลลนา พระธิดาของพระราชาเจฏกะแห่งนครเวสาลี เป็นพระมเหสี
องค์หนึ่งของพระเจ้าพิมพิสาร และน้องสาวของจ้าวเจฏกะนั้น ก็เป็นมารดาของพระมหาวีระ ศาสดา
แห่งศาสนาเชน นอกจากนั้น กษัตริย์ลิจฉวียังเป็นบรรพบุรุษของกษัตริย์แห่งประเทศเนปาล แห่ง

                                                        
๗ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๑๓๘-๑๗๖. 
๘ ธนิต อยู่โพธิ์, อานุภาพพระปริตต์, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย : ๒๕๓๗), หน้า ๕๖-๖๒. 
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ราชวงศ์โมริยะและแห่งราชวงศ์คุปตะ สืบต่อมาอีก นับว่า นครเวสาลี เป็นศูนย์กลางแห่งวัฒนธรรม
ทางสังคมและการเมืองที่ส าคัญแห่งหนึ่งในสมัยนั้น  

ต่อมา นครเวสาลีเกิดข้าวแพง ฝนไม่ตกตามฤดูกาล ข้าวกล้าแห้ งเหี่ยวตาย เกิด
ทุพภิกขภัยครั้งใหญ่และมีโรคระบาด เพราะพวกคนยากคนจนอดอยากล้มตายลงก่อน จนซากศพที่
ทิ้งอยู่นอกเมืองส่งกลิ่นเหมือนคลุ้งตลบไปทั่ว พวกอมนุษย์ก็พากันเข้าเมือง คนยิ่งล้มตายมากขึ้น ก็
เกิดอหิวาตกโรคระบาดตามมา เมื่อภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิกขภัย อมนุษยภัย และพยาธิภัย เกิดขึ้น
ในนครเวสาลี เช่นนี้ พวกประชาชนจึงพากันไปกราบทูลพระราชาว่า ภัย ๓ ประการนี้ ไม่เคยมีใน
รัชกาลก่อนๆ ตลอดเวลา ๗ ชั่ว รัชกาลมาแล้ว เพราะพระราชาในครั้งก่อนๆ ทรงเป็นผู้ประกอบด้วย
ธรรม เมื่อทรงสดับดังนั้น พระราชาจึงโปรดให้ประชาชนประชุมกันในสัณฐาคาร ร่วมพิจารณา
สอดส่องจริยาของพระราชา ก็ไม่เห็นสิ่งที่เป็นโทษไรๆ จึงปรึกษากันหาทางระงับภัย ๓ ประการที่
เกิดขึ้น ในที่สุดเห็นร่วมกันว่า ควรกราบทูลนิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จมานครเวสาลี แล้วภัยทั้งหลาย
จะสงบไปเอง ขณะนั้นพระพุทธเจ้าประทับอยู่ในพระนครราชคฤห์ มีพระเจ้าพิมพิสาร พระราชาแห่ง
มคธทรงถวายอุปถัมภ์อยู่ จึงตกลงส่งเจ้าลิจฉวี ๒ องค์ เป็นทูตน าเครื่องราชบรรณาการไปถวายพระ
เจ้าพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห์ กราบทูลเรื่องราวแด่พระเจ้าพิมพิสารให้ทรงทราบ แล้วทูลขอกราบทูล
นิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จนครเวสาลี พระเจ้าพิมพิสารตรัสให้เจ้าลิจฉวีไปกราบทูลนิมนต์เอง เจ้าลิจ
ฉวีทั้งสองจึงไปเฝ้าพระพุทธเจ้า และกราบทูลว่า บัดนี้มีภัย ๓ ประการ เกิดขึ้นในนครเวสาลี ถ้าพระ
ผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จไปก็เชื่อว่าภัยเหล่านั้นจะสงบ และความสุขสวัสดีจะมีแก่ชาวนครเวสาลีทั่วไป 
พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาแล้วทรงเห็นว่า การเสด็จไปนครเวสาลีครั้งนี้ จะมีประโยชน์แก่ประชาชน
หลายประการ จึงทรงรับนิมนต์ 

ครั้นพระเจ้าพิมพิสารทรงทราบว่า พระพุทธเจ้าทรงรับแล้ว จึงตรัสสั่งให้โฆษณาให้ชาว
นครราชคฤห์ทราบทั่วกัน แล้วเสด็จไปเฝ้าพระพุทธเจ้ากราบทูลขอให้รอเวลาจนกว่าจะตกแต่ง
มรรคาที่จะเสด็จด าเนินเสร็จเรียบร้อยเสียก่อน แล้วพระเจ้าพิมพิสารก็ตรัสสั่งให้ปราบพื้นที่ท ามรรคา
ให้เสมอราบเรียบตั้งแต่พระนครราชคฤห์ไปจนจดฝั่งใต้ของแม่น้ าคงคา เป็นระยะทางยาว ๕ โยชน์ 
แล้วโปรดให้สร้างวิหารไว้ส าหรับพักตามระยะทางโยชน์ละ ๑ หลัง โปรดให้ตั้งธงชัยธงปฏาก หม้อน้ า
ดื่ม และตั้งต้นกล้วยเป็นต้น ประดับประดาตลอดระยะทาง และตรัสสั่งให้โรยดอกไม้ ๕ สีสูงถึงเข่า 
แล้วกราบทูนิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จพระพุทธด าเนินพร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูป ไปตาม
มรรคา พระเจ้าพิมพิสารโปรดให้กางเศวตฉันกั้นถวายพระพุทธเจ้า ๒ คัน และให้กางถวายพระภิกษุ
สงฆ์ ๕๐๐ รูป รูปละ ๑ คัน พระเจ้าพิมพิสารเสด็จด าเนินพร้อมด้วยข้าราชบริพาร ทรงถวาย
สักการบูชาด้วยดอกไม้และของหอมเป็นต้น และกราบทูลนิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จประทับพักพร้อม
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ด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ ตามวิหารที่ทรงสร้างไว้เป็นระยะ แห่งละ ๑ วัน ทุกๆ โยชน์ ทรงบ าเพ็ญ
กุศลถวายทานแห่งละมากมาย เสด็จประทับพักไปทุกวิหารทั้ง ๕ แห่งทุกๆ โยชน์ เป็นเวลา ๕ วัน จึง
น าเสด็จพระพุทธเจ้าพร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ ไปตามมรรคาจนถึงฝั่งแม่น้ าคงคา แล้วส่งข่าว
สาส์นไปยังชาวนครเวสาลีให้ทราบว่า บัดนี้พระพุทธเจ้าเสด็จมาแล้ว 

พระเจ้าพิมพิสารโปรดให้จัดนาวา ๒ ล า ตรึงขนานเข้าด้วยกัน แล้วให้สร้างมณฑปขึ้นบน
เรือขนานตกแต่งประดับประดาด้วยดอกไม้เป็นต้น และจัดตั้งอาสนะส าหรับพระพุทธเจ้าประทับนั่ง
ประดับประดาด้วยรตนะ ๗ ประการ กราบทูลนิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จขึ้นประทับ และทรงนิมนต์
พระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูป ขึ้นนั่งบนเรือตามอาสนะที่สมควร พระเจ้าพิมพิสารเสด็จลงไปส่งในแม่น้ าคง
คา ทรงด าเนินลงไปในน้ าลึกถึงพระศอแล้วกราบทูลพระพุทธเจ้าว่า หม่อมฉันจะรอคอยอยู่ที่ฝั่ง
แม่น้ าคงคานี้จนกว่าพระองค์จะเสด็จกลับ ขณะนั้น ทั้งพวกเทวดาและพรหมตลอดขึ้นไปถึงชั้น
อกนิษฐ์ในเบื้องบน และพวกนาค มีพญานาคชื่อกัมพัสสตระเป็นต้น ณ เบื้องล่าง ต่างก็ถวาย
สักการะบูชาร่วมกัน 

ฝ่ายทางนครเวสาลี เมื่อทราบข่าวว่า พระพุทธเจ้าเสด็จมาพร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ 
จึงช่วยกันปราบที่ท ามรรคาให้ราบเรียบ ตั้งแต่ฝั่งแม่น้ าคงคาขึ้นไปจนถึงเมือวสาลี เป็นระยะทาง ๓ 
โยชน์ และสร้างวิหารไว้ประจ าทุกโยชน์ รวม ๓ หลัง ส าหรับพระพุทธเจ้าเสด็จประทับพักพร้อมด้วย
พระภิกษุสงฆ์ตามเสด็จ เพ่ือถวายทาน เตรียมท าการบูชาเป็น ๒ เท่าของพระเจ้าพิมพิสารที่ทรงท า
มาแล้ว เรือขนานน าพระพุทธเจ้ากับพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ มาในแม่น้ าคงคาเป็นระยะทาง ๑ โยชน์ ถึง
เขตแดนเวสาลี บรรดาราชาลิจฉวีพากันลุยลงน้ ารับเสด็จพระพุทธเจ้าในแม่น้ าคงคาลึกถึงพระศอ
เช่นกัน ครั้นเรือขนานเทียบถึงฝั่ง พอพระพุทธเจ้าทรงยกพระบาทแรกย่างเหยียบฝั่งแม่น้ าคงคา 
กลุ่มเมฆมหึมา ซึ่งแผ่กระจายตั้งเค้ามืดมิดเป็นพืดมีสายฟ้าแลบแปลบปลาบและค ารนเสียงสนั่นครั่น
ครื้นอยู่นั้นก็บันดาลให้ฝนโบกขรพรรษตกลงมาห่าใหญ่ ผู้ใดต้องการให้เปียก ก็เปียก น้ าฝนไหลนอง
ท่วมพื้นดินระดับสูงถึงเข่าบ้าง ถึงขาบ้าง ถึงสะเอวบ้าง ถึงคอบ้าง พัดพาเอาซากศพลอยลงแม่น้ าคง
คาไปหมด ท าให้ภาคพ้ืนดินบริสุทธิ์สะอาดโดยทั่วไป พวกราชาลิจฉวีก็น าเสด็จพระพุทธเจ้า พร้อม
ด้วยพระภิกษุสงฆ์ เข้าพัก ณ วิหารซึ่งสร้างไว้ประจ าทุกโยชน์และถวายทานมากมายทุกแห่ง ถวาย
บูชาสักการะเพ่ิมขึ้นเป็น ๒ เท่า ของพระเจ้าพิมพิสาร ให้กางเศวตฉัตรกั้นถวายพระพุทธเจ้า ๔ คัน 
และกั้นถวายพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ นั้น รูปละ ๒ คัน น าเสด็จพระพุทธด าเนินเป็นเวลา ๓ วัน ก็ถึง
นครเวสาลี ขณะนั้น ท้าวสักกะเทวราชก็เสด็จพร้อมด้วยฝูงทวยเทพมาชุมนุมด้วย เมื่อเทวดาผู้มีศักดิ์
ใหญ่พากันมาประชุมในนครเวสาลีเช่นนี้ พวกอมนุษย์ก็เกรงกลัวอ านาจพากันหลบหนีซุกซ่อนไป
โดยมาก 
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พระพุทธเจ้าเสด็จถึงประตูเมืองเวสาลีเป็นเวลาเย็น จึงตรัสแก่พระอานนทเถระว่า 
ดูก่อนอานนท์ เธอจงเรียน รตนสูตรนี้ แล้วเดินจาริกท าปริตต์ (ควมคุ้มครองป้องกัน) ไปในระหว่าง
ก าแพง ๓ ชั้น ในเมืองเวสาลี กับพวกกุมารลิจฉวีเถิด แล้วตรัสรตนสูตร ขึ้นกาลครั้งนั้น ที่เรียกพระ
สูตรนี้ว่า “รตนะ” หมายถึง พระรัตนตรัย หรือ รตนะ ๓ คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ 

เมื่อพระอานนทเถระเรียนรตนสูตรที่พระพุทธเจ้าตรัสประทานแล้ว ได้เอาบาตรศิลาของ
พระพุทธเจ้าใส่น้ าถือไปยืนที่ประตูเมือง พลางร าลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ทรงตั้งความ
ปรารถนาที่จะได้บรรลุพระโพธิญาณจนถึงทรงแสดงพระธรรมจักกัปปวัตตนสูตร และ โลกุตตรธรรม 
๙ แล้วเข้าไปภายในพระนคร เดินท าพระปริตรไปในระหว่างก าแพงเมือง ๓ ชั้น พอพระเถระเริ่มต้น
พระสูตรว่า “ย  กิญฺจิ” เท่านั้น พวกอมนุษย์ที่ยังไม่หนีไป และเที่ยวหลบซ่อนอยู่ตามกองขยะบ้าง 
หลบแอบฝาเรือนเป็นต้นบ้าง ก็พากันหนีออกทางประตูเมืองทั้ง ๔ ประตู เมื่อประตูเมืองไม่พอกัน
ออก อมนุษย์บางพวกก็ทะลายก าแพงเมืองพังแล้วพากันหนีออกไปทางนั้น ครั้นพวกอมนุษย์หนีกัน
ไปหมดแล้ว โรคภัยไข้เจ็บของชาวเมืองก็สงบลง พวกชาวเมืองจึงออกจากเหย้าเรือนของตน ถือ
ดอกไม้และของหอมเป็นต้น พากันตามบูชาพระอานนทเถระ แห่ห้อมล้อมท่านมา พระเถระเดินท า
พระปริตรไปทั้งคืน ตลอด ๓ ยาม 

ขณะนั้น ประชาชนได้ช่วยกันตกแต่งสัณฐาคารกลางพระนครด้วยของหอม และผูก
เพดานประดับด้วยรตนะ ตกแต่งด้วยเครื่องอลังการต่างๆ และจัดตั้งอาสนะส าหรับพระพุทธเจ้าไว้ 
แล้วเชิญเสด็จพระพุทธองค์มาประทับในสัณฐาคารกลางพระนคร พระภิกษุสงฆ์และพวกเจ้าลิจฉวี
ตลอดจนชาวเมืองก็พากันมานั่งล้อมพระพุทธเจ้า ท้าวสักกะเทวราชพร้อมด้วยเทพบริษัทในเทวโลก 
๒ ชั้นฟ้า ก็พากันมาชุมนุมเฝ้าอยู่ ครั้นพระอานนทเถระไปท าอารักขาทั่วพระนครแล้วก็กลับมาพร้อม
กับชาวเมืองที่หายโรคเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า ถวายบังคมแล้วนั่งกันอยู่ พระพุทธเจ้าทอดพระเนตรเห็น
ประชาชนมาประชุมอยู่พร้อมกัน จึงตรัสรตนสูตรขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ครั้นจบเทศนา ความสวัสดีได้มีแก่
ราชตระกูลลิจฉวี อุปัทวันตรายภัยทั้งปวงก็สงบลง สัตว์ ๘๔,๐๐๐ ได้บรรลุธรรมาภิสมัย 

ในโอกาสนี้ ท้าวสักกะเทวราชได้ผูกพระคาถาอิงอาศัยพระพระรัตนตรัยอ้างเป็นสัจจ
วาจาขึ้นท าความสวัสดีแก่ชาวเมืองไว้เป็น ๓ คาถา คือ คาถาที่ ๑๕, ๑๖, และ ๑๗ ซึ่งพระสังคาหกา
จารย์ได้น ามาต่อล าดับไว้ท้ายรตนสูตรและในอรรถกถาขุททกปาฐะ ได้อ้างค าของพระอาจารย์บาง
พวกกล่าวไว้  

พระพุทธเจ้าประทับอยู่นครเวสาลีและตรัสเทศนารตนสูตรทุกวันซึ่ งมีผู้บรรลุ
ธรรมาภิสมัยทุกวัน วันละ ๘๔,๐๐๐ ตลอดเวลา ๑ สัปดาห์ เมื่อทรงเห็นว่าภัยทุกอย่างสงบเรียบร้อย



๑๐๓ 
 

แล้ว จึงตรัสลาพวกชาวลิจฉวีเสด็จกลับพระนครราชคฤห์ ในโอกาสเสด็จพระพุทธด าเนินกลับพระ
นครราชคฤห์ครั้งนี้ ทั้งมนุษย์ เทวดา พรหม และนาค ต่างพากันมาท าบูชาสักการะถวายแด่
พระพุทธเจ้าเป็นการยิ่งใหญ่ นับเป็นมหาสมาคม ซึ่งท่านกล่าวไว้ว่า มหาสมาคม เช่นนี้ มีขึ้นในครั้ง
พุทธกาลเพียง ๓ ครั้ง เท่านั้น คือ ยมกปาฏิหาริยสมาคม ได้แก่ ชุมนุมใหญ่ในคราวพระพุทธเจ้าทรง
ท ายมกปาฏิหาริย์๑ เทโวโรหณสมาคม ได้แก่ ชุมนุมใหญ่ในสมัยพระพุทธเจ้าเสด็จลงจากดาวดึงส์
เทวโลก๑ และคังโคโรหนสมาคม ได้แก่ ชุมนุมใหญ่ในโอกาสที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงแม่น้ าคงคา คือ 
การเสด็จกลับจากนครเวสาลีคราวที่กล่าวถึงนี้ จากนั้นพระองค์ก็เสด็จกลับถึงกรุงราชคฤห์ตามล าดับ 

จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของรตนปริตรนี้ พบว่า ในพระไตรปิฎกท่านได้แสดง
ไว้เฉพาะพระคาถาที่เป็นเนื้อหาเท่านั้น ไม่ได้กล่าวถึงประวัติการเกิดขึ้นอย่างละเอียด แต่พระมาชั้น
อรรถกถา พระอรรถกถาจารย์ได้เล่าประวัติไว้โดยละเอียด ทั้งสภาพสังคม ทั้งเศรษฐกิจ ทั้งความ
เป็นอยู่ ทั้งการปกครอง ท าให้ทราบได้ว่า เมืองเวสาลีเป็นเมืองที่อุดมสมบูรณ์เมืองหนึ่ง  แต่ต้องมา
ประสบภัยอย่างร้ายแรง จนกระทั่งได้นิมน์พระพุทธเจ้ามาโปรดเพ่ือระงับภัยเหล่านั้น และพระองค์
ทรงใช้บุญฤทธิ์ที่สั่งสมมา เป็นเครื่องปัดเป่าภัยเหล่านั้น จนระงับได้อย่างสิ้นเชิง 

๓.๑.๓ เนื้อหาของรตนปริตร 

เนื้อหาของรตนปริตร๙นี้ ผู้วิจัยได้รวบจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ มหาจุฬาเตปิฏก  
๕๐๐ เล่มที่ ๒๕ และค าแปล น ามาจากพระไตรปิฎกพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เล่มที่ ๒๕ น ามาเรียบเรียงเป็นคาถาๆ เหมือนที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
เป็นข้อๆ ดังนี้ 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข  
สพฺเพว ภูตา สุมนา ภวนฺตุ  
อโถปิ สกฺกจฺจ สุณนฺตุ ภาสิต   

(พระผู้มีพระภาคตรัสรตนสูตรดังนี้) 
ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืน หรือผู้สิงสถิต  อยู่ในอากาศ ที่มา
ประชุมกันอยู่ ณ ที่นี้ ขอให้ภูตทั้งปวง จงเป็นผู้มีใจดี และจงฟังภาษิตโดย
เคารพเถิด ฯ 

                                                        
๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๑๘/๙-๑๔., ขุ.ส.ุ ไทย  ๒๕/๒๒๔-๒๔๑ /๕๕๓-๕๕๗. 



๑๐๔ 
 

 
ตสฺมา หิ ภูตา นิสาเมถ สพฺเพ  
เมตฺต  กโรถ มานุสิยา ปชาย  
ทิวา จ รตฺโต จ หรนฺติ เย พลึ  
ตสฺมา หิ เน รกฺขถ อปฺปมตฺตา ฯ  

เพราะฉะนั้นแล ภูตทั้งปวง ท่านจงใคร่ครวญ จงแผ่เมตตาต่อหมู่มนุษย์ด้วย
เถิด มนุษย์เหล่าใดน าเครื่องเซ่นสรวงมาให้ ทั้งกลางวันและกลางคืน เพราะ
เหตุนั้น ขอท่านทั้งหลายอย่าประมาท จงรักษามนุษย์เหล่านั้น ฯ 

ย  กิ�ญฺจิ วิตฺต  อิธ วา หุร  วา  
สคฺเคสุ วา ย  รตน  ปณีต   
น โน สม  อตฺถิ ตถาคเตน  
อิทมฺปิ พุทฺเธ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

ทรัพย์เครื่องปลื้มใจ หรือรัตนชาติที่ประณีตใด ๆ ที่มีในโลกนี้ ในโลกอ่ืน 
หรือในสวรรค์ ทรัพย์หรือรัตนชาตินั้น ๆ ที่เสมอด้วยตถาคต ไม่มี นี้เป็น
รัตนะอันประณีตในพระพุทธเจ้า ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี ฯ 

ขย  วิราค  อมต  ปณีต   
ยทชฺฌคา สกฺยมุนี สมาหิโต  

น เตน ธมฺเมน สมตฺถิ กิ�ญฺจิ  
อิทมฺปิ ธมฺเม รตน  ปณีต  ฯ  
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระศากยมุนีผู้มีพระทัยตั้งมั่น  ทรงบรรลุธรรมใดอันเป็นที่สิ้นกิเลส 
ปราศจากราคะ เป็นอมตธรรมอันประณีต ไม่มีธรรมใด ๆ ที่เสมอด้วยธรรม
นั้น นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระธรรม ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี ฯ 

ยมฺพุทฺธเสฏฺโ  ปริวณฺณยี สุจึ  

สมาธิมานนฺตริก�ญฺ �มาหุ  
สมาธินา เตน สโม น วิชฺชติ  



๑๐๕ 
 

อิทมฺปิ ธมฺเม รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐ ตรัสสรรเสริญสมาธิใดว่าเป็นธรรมสะอาด ตรัสถึง
สมาธิใดว่าให้ผลโดยล าดับ สมาธิอ่ืนที่เสมอด้วยสมาธินั้น ไม่มีนี้เป็นรัตนะ
อันประณีตในพระธรรม ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

เย ปุคฺคลา อฏฺ สต  ปสฏฺ า  
จตฺตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนฺติ  
เต ทกฺขิเณยฺยา สุคตสฺส สาวกา  
เอเตสุ ทินฺนานิ มหปฺผลานิ  
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต  
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

บุคคล ๑๐๘ จ าพวก ที่สัตบุรุษสรรเสริญ ซึ่งจัดเป็นบุคคล ๔ คู่ เป็นสาวก
ของพระสุคต เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา ทานที่เขาถวายในบุคคลเหล่านั้น มีผล
มาก นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

เย สุปฺปยุตฺตา มนสา ทฬฺเหน  
นิกฺกามิโน โคตมสาสนมฺหิ  
เต ปตฺติปตฺตา อมต  วิคยฺห  

ลทฺธา มุธา นิพฺพุตึ ภุ�ญฺชมานา  
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

บุคคลเหล่าใด ในศาสนาของพระโคดมพุทธเจ้าเป็นผู้ประกอบตนไว้ดี มีใจ
มั่นคง หมดความห่วงใยบุคคลเหล่านั้นชื่อว่าบรรลุอรหัตตผล หยั่งถึงอมต
นิพพาน รับรสความดับสนิทแบบได้เปล่า นี้ เป็นรัตนะอันประณีตใน
พระสงฆ ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

ยถินฺทขีโล ป วึ สิโต สิยา  
จตุพฺภิ วาเตภิ อสมฺปกมฺปิโย  
ตถูปม  สปฺปุริส  วทามิ  
โย อริยสจฺจานิ อเวจฺจ ปสฺสติ  



๑๐๖ 
 

อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

สัตบุรุษใดพิจารณาเห็นแจ้งอริยสัจ เราเรียกสัตบุรุษนั้นว่า มีอุปมาเหมือน
เสาเขื่อนที่ฝังลงดินอันไม่หวั่นไหวเพราะลมที่พัดมาจากทิศทั้งสี่นี้เป็นรัตนะ
อันประณีตในพระสงฆ์ ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

เย อริยสจฺจานิ  วิภาวยนฺติ 

คมฺภีรปญฺเ�ญน สุเทสิตานิ  

กิ�ญฺจาปิ เต โหนฺติ ภุสปฺปมตฺตา  
น เต ภว  อฏฺ มมาทิยนฺติ  
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระโสดาบันเหล่าใดรู้แจ้งอริยสัจ ที่พระศาสดาผู้มีปัญญาลึกซึ้งแสดงแล้ว  
ถึงแม้ว่าพระโสดาบันเหล่านั้นจะประมาทไปบ้าง ท่านเหล่านั้นก็จะไม่ถือ
ก าเนิดในภพที่ ๘ นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มี
ความสวัสดี 

สหาวสฺส ทสฺสนสมฺปทาย  
ตยสฺสุ ธมฺมา ชหิตา ภวนฺติ  

สกฺกายทิฏฺ  ึ วิจิกิจฺฉิต�ญฺจ  

สีลพฺพต  วาปิ ยทตฺถิ กิ�ญฺจิ  
จตูหปาเยหิ จ วิปฺปมุตฺโต  
ฉ จาภิ านานิ อภพฺโพ กาตุํ   
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระโสดาบันนั้นละธรรม ๓ ประการ คือสักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และ
สีลัพพตปรามาส พร้อมกับการบรรลุโสดาปัตติมรรคได้แล้ว แม้จะมีกิเลส
บางอย่างเหลืออยู่ พระโสดาบันนั้นพ้นแล้วจากอบายทั้งสี่  และจะไม่ท า  
อภิฐาน ๖ นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความ
สวัสดี 



๑๐๗ 
 

 

กิ�ญฺจาปิ โส กมฺม  กโรติ ปาปก   
กาเยน วาจายุท เจตสา วา  
อภพฺโพ โส ตสฺส ปฏิจฺฉทาย  
อภพฺพตา ทิฏฺ ปทสฺส วุตฺตา  
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

ถึงแม้ว่า พระโสดาบันนั้นจะท าบาปกรรม ทางกาย ทางวาจา หรือทางใจไป
บ้าง ท่านก็ไม่ปกปิดบาปกรรมนั้นไว้ เรากล่าวว่าผู้เห็นบทแล้ว ไม่อาจท า
อย่างนั้นได้ นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความ
สวัสดี 

วนปฺปคุมฺเพ ยถา ผุสฺสิตคฺเค  
คิมฺหานมาเส ป มสฺมึ คิมฺเห  
ตถูปม  ธมฺมวร  อเทสยิ  
นิพฺพานคามึ ปรม  หิตาย  
อิทมฺปิ พุทฺเธ รตน  ปณีต   
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พุ่มไม้งามในป่า ซึ่งมียอดออกดอกบานสะพรั่ง ในต้นเดือนห้าแห่งคิมหันต
ฤดู งามอย่างยิ่ง ฉันใด พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมอันประเสริฐที่ให้ถึง
นิพพาน เพ่ือประโยชน์อย่างยิ่ง ฉันนั้น  นี้ เป็นรัตนะอันประณีตใน
พระพุทธเจ้าด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

วโร วร�ญฺญ ูวรโท วราหโร  
อนุตฺตโร ธมฺมวร  อเทสยิ  
อิทมฺปิ พุทฺเธ รตน  ปณีต  ฯ  
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐ ทรงรู้ธรรมอันประเสริฐ ทรงประทานธรรมอัน
ประเสริฐ ทรงน าทางอันประเสริฐมาให้ ทรงเป็นผู้ยอดเยี่ยมกว่าใคร ๆ ได้



๑๐๘ 
 

ทรงแสดงธรรมอันประเสริฐไว้ นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจ้า ด้วย
สัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

ขีณ  ปุราณ  นว  นตฺถิ สมฺภว   
วิรตฺตจิตฺตายติเก ภวสฺมึ  
เต ขีณพีชา อวิรุฬฺหิฉนฺทา  
นิพฺพนฺติ ธีรา ยถายมฺปทีโป  
อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต  ฯ  
เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

พระขีณาสพเหล่าใดสิ้นภพเก่าแล้ว ไม่มีการเกิดใหม่ ทั้งมีจิตเบื่อหน่ายใน
ภพที่จะเกิดต่อไปท่านเหล่านั้นชื่อว่า มีพืชสิ้นแล้ว ไม่มีฉันทะงอกขึ้นเป็น
ปราชญ์ ย่อมดับสนิทเหมือนประทีปดวงนี้ดับไป นี้เป็นรัตนะอันประณีตใน
พระสงฆ ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิว อนฺตลิกฺเข  
ตถาคต  เทวมนุสฺสปูชิต   
พุทฺธ  นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

ท้าวสักกะจอมเทพกราบทูลเป็นคาถา ดังนี้ 
ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืน หรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุม
กันอยู่ณ ที่นี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ขอนอบน้อมพระตถาคตพุทธเจ้า ที่
เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้มีความสวัสดี 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิว อนฺตลิกฺเข  
ตถาคต  เทวมนุสฺสปูชิต   
ธมฺม  นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืนหรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุม
กันอยู่ ณ ที่นี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ขอนอบน้อมพระธรรมของพระ
ตถาคตที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้มีความสวัสดี 



๑๐๙ 
 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิว อนฺตลิกฺเข  
ตถาคต  เทวมนุสฺสปูชิต   
สงฺฆ  นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ ฯ  

ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืน หรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุม
กันอยู่ ณ  ที่นี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ขอนอบน้อมพระสงฆ์ของพระ
ตถาคต ที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้มีความสวัสดี 

จากเนื้อหาของรตนปริตรที่กล่าวมานี้ ท าให้ทราบได้ว่า เป็นพระปริตรที่พระองค์ทรง
ประทานให้ ดังในพระคาถาท่ี ๑-๑๕ เป็นพระพุทธด ารัส ที่ตรัสไว้ด้วยพระองค์เอง ส่วน ๓ พระคาถา
สุดท้ายเป็นพระด ารัสตรัสสรรเสริญคุณของพระรัตนตรัย ทั้งท้าวสักกเทวราชได้ตรัสไว้ นับว่าเป็น
พระสูตรที่มีการผสมผสานระหว่างพุทธพจน์กับสักกภาษิต จนเป็นบทร้อยกรองที่มีความไพเราะด้วย
อักษรบท ส่วนด้านหลักธรรมนั้น ผู้วิจัย จะกล่าวในตอนต่อไป 

๓.๒ หลักธรรมและค าส าคัญที่ปรากฏในรตนปริตร 

รตนปริตร มีความเป็นมาตามที่กล่าวแล้วในข้างต้น ส่วนด้านเนื้อหาผู้วิจัยได้น ามากล่าว
ในตอนก่อนแล้ว ในตอนนี้ กล่าวถึงความหมายของหลักธรรมและค าส าคัญที่อยู่ในพระปริตรนี้ โดย
เรียงตามล าดับที่ปรากฏในแต่ละข้อของพระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๐๐ ดังนี้ 

๓.๒.๑ หลักธรรมที่ปรากฏในรตนปริตร 

หลักธรรมในรตนปริตรนี้ ผู้วิจัยได้คัดมาเฉพาะบางหลักที่มีความส าคัญและน ามาอธิบาย
ความหมายของหลักธรรมนั้นๆ อันเป็นหลักที่ช่วยให้เกิดอานิสงส์ของการปฏิบัติตาม โดยจะอธิบาย
เป็นข้อๆ ต่อไปนี้ 

๓..๒.๑.๑ เมตตา 

เมตตา ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๒ ว่า 

ตสฺมา หิ ภูตา นิสาเมถ สพฺเพ 
เมตฺต  กโรถ มานุสิยา ปชาย 

ค าแปล เพราะเหตุนั้นแล ภูตทั้งปวง ท่านจงใคร่ครวญ จงแผ่เมตตาต่อหมู่มนุษย์
ด้วยเถิด 



๑๑๐ 
 

เมตตา ในพระคาถานี้ เป็นการกระท าที่ปรารถนาดีต่อผู้ที่ท าดีต่อ กล่าวคือ ภูต
ต่างๆ ที่สิงสถิตอยู่ที่ภาคพ้ืนบ้าง อากาศบ้าง มีจิตใจอ่อนโยน แล้วแผ่เมตตาไปยังหมู่มนุษย์ เพราะ
พวกมนุษย์ได้ท าดีต่อ คือ น าเครื่องเซ่นสรวงมาให้ทั้งกลางวัน กลางคืน ท าให้ภูตเหล่านั้น ได้คิดที่จะ
รักษามนุษย์ท้ังหลายให้ปลอดภัย ดังจะได้อธิบายความหมายของเมตตาต่อไปนี้ 

เมตตา เป็นค าภาษาบาลี แปลว่า ความรัก แยกศัพท์ ได้ดังนี้ มิท ธาตุ ใช้ใน
ความหมายว่า สิเนห (ความรัก) ลง ต ปัจจัย ในรูปอิตถีลิงค์ เป็น อา๑๐ 

๑) ใช้ในความหมายว่า ความรัก 

เมตตา แปลว่า ธรรมชาติผู้รัก ดังรูปวิเคราะห์ว่า เมชฺชตีติ เมตตา สินิยฺยตีติ  
อตฺโถ แปลว่า ธรรมชาติใดย่อมรัก หมายความว่า มีเยื่อใย เหตุนั้น ธรรมชาตินั้น จึงชื่อว่า เมตตา 

๒) ความหมายว่า ธรรมที่มีอยู่ในมิตร 

ธรรมดาว่า มิตร ย่อมปรารถนาดี และหวังดีในมิตรเสมอ ดังนั้น ธรรมที่เป็น
เครื่องรักษาใจของมิตรด้วยกันยิ่งกว่าเมตตาย่อมไม่มี ดังรูปวิเคราะห์ว่า มิตฺเต วา ภวา, มิตฺตสฺส วา 
เอสา ปวตฺตตีติปิ เมตฺตา แปลว่า ธรรมชาตินั่นมีอยู่ในมิตร หรือว่า ย่อมเป็นไปแก่มิตร เหตุนั้น 
ธรรมชาตินั้น ชื่อว่า เมตตา 

๓) ความหมายว่า ไมตรี 

ไมตรี แปลว่า ความเป็นมิตร ได้แก่ ความผูกมิตร ความเป็นมิตรดีต่อกันได้นั้น มี
จุดเริ่มต้นจากเมตตา จึงจะก่อเกิดความเป็นมิตรที่ปรารถนาแต่สิ่งที่ดีงามแต่มิตรด้วยกัน ชนผู้รักใคร่
กัน สนิทสนมกัน คนมีเมตตาต่อกัน และสหายผู้สนิทกัน จึงชื่อว่า มิตร อันเป็นไมตรีที่เชื่อโยงซึ่งกัน
และกัน ดังพุทธภาษิตว่า  

มาตา มิตฺต  สเก ฆเร๑๑  แปลว่า มารดา ชื่อว่า เป็นมิตรในเรื่อนของตน 

อริยมิตฺตกโร สิยา๑๒ แปลว่า บุคคลสมควรท าอารยชนให้เป็นมิตร 

                                                        
๑๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธานปฺปทีปิกา พร้อมทั้งสูจิ. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไท, ๒๔๖๕). 

หน้า ๗๒๘. 
๑๑ ส .ส. (บาลี) ๑๕/๕๓/๔๐. 
๑๒ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๓๑/๓๗. 



๑๑๑ 
 

สหาโย อตฺถชาตสฺส โหติ มิตฺต  ปุนปฺปุน ๑๓ สหายเป็นมิตรของผู้มีความต้องการ
เนืองๆ 

ดังนั้น เมตตา ในความหมายนี้ คือ ไมตรี ที่มีความรัก ความปรารถนาดี ความ
เป็นมิตร ความผูกมิตร ความเป็นรักใคร่สนิทสนมกัน ความอนุเคราะห์ ตลอดจนความไม่พยาบาท
ปองร้ายซึ่งกันและกัน เป็นคุณธรรมที่สร้างสรรค์ให้สังคมเกิดความดีงาม น่าอยู่ เพราะทุกฝ่ายอยู่ด้วย
ความรัก ความเมตาตาต่อกันเหมือนแม่กับลูกท่ีอยู่ในครอบครัวเดียวกัน 

ค าว่า เมตตา ส่วนมากเมื่อน ามาแปลแล้ว จะนิยมคงศัพท์เดิมไว้  ซึ่งยากต่อการ
เข้าถึงความหมายโดยลึกของศัพท์ ในความหมายที่จะกล่าวนี้  เมตตา ใช้ในความหมายว่า ความรั ก 
ดังปรากฏว่า ไม่มีความหวังดีอย่างยิ่งในอุปัชฌาย์๑๔ พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบาย ภาวนา  คือ 
ความหวังดีในที่นี้ว่า เป็นเมตตาภาวนา๑๕นั่นเอง 

๕) ความหมายว่า ความปรารถนาให้เขามีความสุข 

บุคคลผู้มีจิตปรารถนาดี มุ่งหวังเพ่ือความไม่เบียดเบียนของสัตว์ในโลกนี้ทั้งหมด
แล้ว จะเห็นได้จากการแผ่เมตตาให้มีแต่ความสุข ไม่มีความทุกข์ ความเบียดเบียนกัน ดังปรากฏใน
กกจูปมสูตรว่า เราจักแผ่เมตตาจิตไปให้บุคคลนั้นอยู่    และเราจักแผ่เมตตาจิต อันไพบูลย์    เป็น
มหัคคตะ  ไม่มีขอบเขต ไม่มีเวร   ไม่มีความเบียดเบียนไปยังสัตว์โลกทุกหมู่เหล่าอันเป็นอารมณ์ของ
เมตตาจิตนั้นอยู่๑๖ 

นอกจากนี้ พระพุทธองค์ได้ตรัสให้แผ่เมตตายังสรรพสัตว์ทั้งหลาย ดังในอหิราชสูตรว่า  

เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูวิรูปักษ์ 
เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูเอราปถะ 
เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูฉัพยาบุตร 
เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูกัณหาโคตมกะ 
เราขอมีเมตตาต่อสัตว์ไม่มีเท้า 
เราขอมีเมตตาต่อสัตว์สองเท้า 

                                                        
๑๓ ส .ส. (บาลี) ๑๕/๕๓/๔๑. 
๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/ ๖๘/๙๔. 
๑๕ วิ.ม.อ. (บาลี) ๓/๖๘/๓๙. 
๑๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๒๗/๒๓๙. 



๑๑๒ 
 

เราขอมีเมตตาต่อสัตว์สี่เท้า 
เราขอมีเมตตาต่อสัตว์หลายเท้า 

สัตว์ไม่มีเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 
สัตว์สองเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 
สัตว์สี่เท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 
สัตว์หลายเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 

ขอสรรพสัตว์ที่มีลมหายใจ 
ขอสรรพสัตว์ที่ยังมีชีวิตทั้งมวล 
จงประสพกับความเจริญ 
ความเลวร้ายอย่าได้มาแผ้วพานสัตว์ใด ๆ เลย๑๗ 

จะเห็น ได้ ว่ า  การแผ่ เมตตาลักษณะเช่นนี้  นับว่ า  ปรากฏในที่ ในคัมภี ร์ทาง
พระพุทธศาสนา อีกทั้ง นิยมปฏิบัติสืบทอดต่อๆ กันมาถึงปัจจุบัน เมตตาที่เจริญดีแล้ว ย่อมได้รับ
อานิสงส์ ๑๑ ประการ คือ หลับเป็นสุข ตื่นเป็นสุข เป็นต้น 

เมตตา ชื่อว่า เป็นธรรมมีความส าคัญในหลายด้าน ปรากฏเป็นองค์ของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหลายหมวด ดังยกมาแสดงพอสังเขป ดังนี้ 

๑) เมตตา ในบารมี ๑๐ 

ในบารมี ๑๐ นั้น เมตตา จัดเป็นหนึ่งในองค์ธรรมนั้น ค าว่า บารมี หมายถึง การ
บ าเพ็ญบารมีอันเป็นเครื่องบ่มพระโพธิญาณ เหล่านี้จัดเป็นบารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ ปรมัตถปารมี 
๑๐ ใน บารมี ๑๐ คุณธรรม คือ เมตตา ที่จัดเป็นปารมีธรรมนี้ มี ๓ ขั้น คือ  

ขั้นที่ ๑ เรียกว่า เมตตาบารมี  
ขั้นที่ ๒ เรียกว่า เมตตาอุปบารมี  
ขั้นที่ ๓ เรียกว่า เมตตาปรมัตถบารมี 

ผู้ที่จะบ าเพ็ญจนส าเร็จเป็นโพธิญาณได้นั้น จะต้องได้บ าเพ็ญเมตตานี้ผ่าน และ
ครบทั้ง ๑๐ บารมี จึงจะส าเร็จเป็นโพธิญาณตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณได้ 

๒) เมตตา ในสาราณียธรรม 

                                                        
๑๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๗/๑๑๑-๑๑๒. 



๑๑๓ 
 

ธรรมที่เป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน เรียกว่า สารณียธรรม โดยปกติแล้ว การอยู่
ร่วมกันจะต้องมีความเคารพ ความสามัคคี ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน อันเป็นการ
แสดงหรือจ านกเมตตาออกมาในรูปแบบปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจ เมตตาในสาราณีย
ธรรม มี ๓ ประการคือ  

ก. เมตตากายกรรม ได้แก่ แสดงกิริยาอาการสุภาพช่วยเหลือท ากิจธุระด้วยความ
เต็มใจทั้งต่อหน้าและลับหลัง๑๘ หรือการแสดงพฤติกรรมทางกายต่อกันด้วยความรักอันเป็นผลที่
จิตใจ ซึ่งมีความรักความหวังดีแสดงออกมา๑๙ 

ข. เมตตาวจีกรรม ได้แก่ การกล่าวค าสุภาพที่อ่อนหวานและมีสารประโยชน์ต่อ
กันทั้งต่อหน้าและลับหลัง ตลอดถึงการแนะน าตักเตือนกัน ด้วยความหวังดี๒๐ 

ค. เมตตามโนกรรม ได้แก่ มองดูกันด้วยใบหน้าอันยิ้มแย้มแจ่มใส มีความ
ปรารถนาดี และคิดท าประโยชน์ต่อกัน๒๑ ความรู้สึกนึกคิดปรารถนาดี เช่น อยากเห็นคนมีความสุข 
มีความเจริญอยากให้เขาพ้นทุกข์พ้นความเดือดร้อน แม้ยังมิได้ลงมือท าอะไร พูดอะไร แต่กระแส
ความรู้สึกนึกคิด เช่นนั้น อาจท าให้เห็นทางสีหน้าและแววตา 

๓) เมตตา ในอารักขกรรมฐาน 

อารักขกรรมฐาน มี ๒ นัย คือ กรรมฐานที่ควรรักษาไว้ หมายถึง ควรที่ทุกคนจะ
พึงปฏิบัติอย่าให้ขาดจากใจให้ท าเสมอๆ และกรรฐานส าหรับอารักขาผู้ปฏิบัติ ก็คือ เมื่อใครปฏิบัติ  
ในหลักนี้แล้วจะได้ผลในทางคุ้มครองรักษาชีวิตจิตใจของตน และป้องกันการรังควาญของหมู่มาร๒๒ 

๔) เมตตา ในเบญจธรรม 

เบญจธรรม คือ ธรรมท าให้บุคคลเป็นกัลยาณชน หรือคนดี เป็นธรรมที่ควร
ประพฤติคู่กันไปกับเบญจศีล มี ๕ ประการ 

เบญจธรรมข้อที่ ๑ ได้แก่ เมตตากรุณา ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะเมตตา สิ่งที่ตรงกัน
ข้ามกับเมตตา คือ การเบียดเบียน การที่บุคคลมีศีล ๕ ข้อที่ ๑ คือ ละเว้นจากการเบียดเบียน      

                                                        
๑๘ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๒๗๙. 
๑๙ สมบุญ เจนใจ, สามัคคีธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐), หน้า ๑๖. 
๒๐ อง.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๒๗๙. 
๒๑ อง.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๒๗๙. 
๒๒ ปิ่น มุทุกันต์, แนวสอนธรรมะ, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๓๙๓. 



๑๑๔ 
 

หรือละเว้นจากความชั่วยังไม่พอ จะต้องท าดี คือต้องมีธรมะที่เป็นพ้ืนฐานด้านจิตใจ หรือเป็น      
จริยศาสตร์อันเป็นข้อปฏิบัติขั้นพ้ืนฐาน เมตตา หรือความรัก ความปรารถนาดี ต่อบุคคลอ่ืนสัตว์อ่ืน 
อยากให้บุคคลอ่ืน สัตว์อ่ืน เป็นสุข การท า การพูด ของผู้มีจิตเมตตานั้น ย่อมปราศจากโทษ ไม่
เป็นไปเพ่ือประทุษร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน ย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขโดยส่วนเดียว เพราะผู้ที่มีจิตใจ
ปราศจากเอาฆาตพยาบาท เบียดเบียน เมื่อมีจิตหวังดี พูดและท าแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ไม่มี
ใครโกรธหรือเกลียดถึงกับตั้งตนเป็นศัตรูปองร้าย จะมีแต่บุคคลที่มุ่งหวั งดี รักใคร่นับถือ เพราะ
มนุษย์เรามีน้ าใจมุ่งจะท าดีต่อกันมามากกว่าที่จะคิดร้ายต่อกัน เมื่อฝ่ายหนึ่งท าดีต่ออีกฝ่ายหนึ่งก็ย่อ
มักใคร่ท าดีตอบ้างเป็นธรรมดา๒๓ 

๕) เมตตา ในพรหมวิหาร 

พรหมวิหาร แปลว่า ความเป็นพรหมวิหาร ในคุณชาติมีเมตตาเป็นอาทินั่นพึง
ทราบว่า เพราะอรรถว่าเป็นธรรมประเสริฐ และเพราะมีความเป็นธรรมหาโทษมิได้ แท้จริงธรรม
เหล่านั้น จัดว่าเป็นวิหารธรรมอันประเสริฐ เพราะภาวะที่เป็นความปฏิบัติชอบในสัตว์ทั้งหลาย๒๔ 

เมตตา อันเป็นองค์ธรรมข้อ ๑ ในพรหมวิหารนี้ ได้แก่ ความมีมิตรไมตรี มีน้ าใจ
ปรารถนาดี ต้องการให้เขามีความสุข หมายถึง ปรารถนาดีต่อผู้อ่ืนที่เราเกี่ยวข้อง ขยายออกไปจนถึง
ความปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ ตลอดถึงสังคมโลก เมตตาเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานใจที่ต้องมี ซึ่งใช้ใน
ยามปกติ คือ เมื่อคนอ่ืนเขาอยู่กันเป็นปกติ เราก็มีความปรารถนาดี คิดหาทางสร้างสรรค์ความสุข
ความเจริญให้แก่เขาเรื่อยไป๒๕ หลักการเจริญเมตตาในพรหมวิหารนี้ บุคคลควรแผ่เมตตาเป็นอันดับ
แรก คือ ตัวเอง การที่ท่านสอนแผ่เมตตาให้ตนเองก่อนก็เพ่ือจะได้ถือตนเป็นพยานว่า เรารักสุข
เกลียดทุกข์ คนอ่ืน สัตว์อ่ืนก็เหมือนกัน เมื่อท าตนเป็นพยานแล้ว การที่จะแผ่เมตตาไปยังผู้อ่ืน ก็จะ
สะดวกมากขึ้น ต่อจากนั้น ก็แผ่ไปถึงคนอ่ืนได้ ไม่ว่าจะเป็นคนที่รักที่ชัง หรือมีเวรต่อกัน แต่ทางที่ดี
ควรแผ่ไปยัง คนที่มีอุปการคุณก่อน เช่น บิดามารดา อุปัชฌาย์อาจารย์ ต่อจากนั้นก็แผ่ไปยังคนที่รัก 
คนที่ไม่รักไม่เกลียดกัน และคนมีเวรต่อกัน๒๖ 

                                                        
๒๓ ทรงวิทย์ แก้วศรี, เบญศีล เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐), หน้า 

๒๐. 
๒๔ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๑/๑๖๘/๓๕๒. 
๒๕ พระธรรมปิฎก, ภาวะผู้น า, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หน้า ๑๓. 
๒๖ วิสุทฺธ.ิ(บาลี) ๑/๒๔๒/๓๒๕. 



๑๑๕ 
 

เมตตาในพรหมวิหารนี้ จึงเป็นคุณธรรมที่เกิดขึ้นในใจ เป็นมโนกรรมซึ่งจัดเป็น
สัมมาสังกัปปะ คือความคิดในสิ่งที่ถูกต้อง เป็นสภาวจิตที่มีคุณภาพที่ดีคิดเกื้อกูลด้วยประโยชน์สุข 
ปราศจากความเห็นแก่ตัว ความล าเอียง ความเกลียดชัง และการเบียดเบียนกันเป็นต้น โดยงมุ่ง
ความสุขความเจริญแก่ทุกคนเสมอกัน ปรารถนาอย่างแรงกล้าในอันที่จะน าความสุขไปให้เขาโดย
ส่วนเดียว 

เมตตาในรตนสูตรนี้ เมื่อจัดเข้ากับองค์ธรรมในหมวดธรรมต่าง ผู้วิจัยเห็นว่า มี
ความสอดคล้องในองค์ธรรม ๓ หมวด เช่น พรหมวิหาร อารักขกรรมฐาน และสาราณียธรรม ผู้ที่
ปฏิบัติในเมตตา ย่อมได้รับประโยชน์ หรือ อานิสงส์ ๓ ประการ คือ 

๑) ย่อมประสบบุญเป็นอันมาก คือ เป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่ผู้ท าเมตตา  

๒) ย่อมได้รับอานิสงส์ ๑๑ ประการ 

๓) ย่อมได้รับความเจริญทุกเมื่อ บุคคลผู้เจริญเมตตา ชื่อว่าเป็นประโยชน์เกื้อกูล 
แม้แก่สัตว์ทั้งหลายที่เขาท าเมตตา ดังพระสูตรเป็นต้นอย่างนี้ว่า 

      เทวตานุกมฺปิโต โปโส สทา ภทฺรานิ ปสฺสติ.๒๗ 

แปลว่า บุคคลอันเทวดาอนุเคราะห์แล้ว ย่อมเห็นความเจริญทุกเมื่อ.                

สรุปความว่า เมตตาที่เจริญดีแล้ว ย่อมยังประโยชน์ให้ส าเร็จหลายๆ ด้านโดยเฉพาะ 
เทวดาปกปักรักษา คุ้มครองเหล่ามนุษย์ที่แผ่เมตตา ให้รอดพ้นจากอันตรายต่างๆ จนประสบแต่
ความเจริญก้าวหน้าอย่างเดียว ดังกล่าวมาแล้ว 

๓.๒.๑.๒ ความไม่ประมาท 

ความไม่ประมาท ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๒ ว่า 

ทิวา จ รตฺโต จ หรนฺติ เย พลึ 
ตสฺมา หิ เน รกฺขถ อปฺปมตฺตา 

แปลว่า มนุษย์เหล่าใด น าเครื่องเซ่นสรวงมาให้ ทั้งกลางวันและกลางคืน เพราะ
เหตุนั้น ขอท่านทั้งหลาย อย่าประมาท จงรักษามนุษย์เหล่านั้น 

                                                        
๒๗ ขุ. อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๒๔๕., ขุ. อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๑๗๓/๒๒๑. 

http://www.84000.org/tipitaka/read/?24/222
http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=25&item=205#205
http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=25&item=173#173


๑๑๖ 
 

ค าว่า ความไม่ประมาท หมายถึง การมีสติก ากับตัวอยู่เสมอ ไม่ปล่อยจิตไปตาม
อารมณ์ที่ปรารถนา สามารถหักห้ามจิตใจไม่ได้ถล าลึกในการประกอบกรรมชั่วทั้ง ๓ ทาง มีความ
ประพฤติสุจริตอย่างสม่ าเสมอ ไม่ทอดทิ้งธุระ และพอใจฝักใฝ่ในการบ าเพ็ญกุศลธรรม๒๘ โดย
ความหมายแล้ว มีลักษณะตรงกันข้ามกับความประมาท ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปิฏกว่า ประมาท 
แปลว่า ความหลงมัวเมา การปล่อยจิต การส่งเสริมการปล่อยจิตไปในกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 
หรือในเบญจกามคุณ ๒๙ พระอรรถกถาจารย์อธิบายความหมายของความประมาทและความไม่
ประมาทว่า ความมัวเมา ชื่อว่าความประมาท เพราะเป็นการปล่อยสติ กล่าวคือการหลงลืมสติ ส่วน
ความไม่ประมาท หมายถึง การไม่อยู่ปราศจากสติ เพราะค าว่า ความไม่ประมาทเป็นของสติอันตั้ง
มั่น๓๐ 

ความไม่ประมาทนี้ ชื่อว่า เป็นหลักธรรมส าคัญ เพราะเป็นหลักใหญ่ในการกระท า
สิ่งต่างๆ และปฏิบัติธรรมขั้นสูงๆ ขึ้นไป ดังปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ต่อไปนี้ 

ก. เป็นธรรมกุศลธรรมเจริญและอกุศลธรรมเสื่อม ดังพระด ารัสว่า  

ภิกษุทั้งหลาย เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่ง ที่เป็นเหตุให้อกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดขึ้นก็
เกิดขึ้น หรือเป็นเหตุให้กุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมไป เหมือนความประมาทนี้ เมื่อประมาท
แล้ว อกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดขึ้นก็เกิดข้ึน และกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วก็เสื่อมไป 

ภิกษุทั้งหลาย เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่ง ที่เป็นเหตุให้กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดขึ้นก็
เกิดขึ้น หรือเป็นเหตุให้อกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมไป เหมือนความไม่ประมาทนี้ เมื่อไม่
ประมาทแล้ว กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดขึ้นก็เกิดข้ึน และอกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วก็เสื่อมไป๓๑ 

ข. เป็นธรรมมีอุปการมาก เพราะความไม่ประมาทในกุศลธรรมทั้งหลาย ดังปรากฏว่า  

 ในการบ าเพ็ญศีล ในการส ารวมอินทรีย์ ในความเป็นผู้รู้จักประมาณในการบริโภคอาหาร 
ในการประกอบเนืองๆ ซึ่งความพอของบุคคลผู้ตื่นอยู่ ในธรรม ๗ ประการ ในอันยังวิปัสสนา
ให้ถือเอาซึ่งครรภ์ ในปฏิสัมภิทา ๔ มีอรรถปฏิสัมภิทาเป็นต้น ในธรรมขันธ์ ๕ มีศีลขันธ์เป็น
ต้น ในฐานะและมิใช่ฐานะ ในสมาบัติเป็นเครื่องอยู่อันใหญ่ ในอริยสัจ ๔ ในโพธิปักขิยธรรม มี

                                                        
๒๘ มงฺคล. (บาลี) ๒/๒๔๘/๑๘๕. 
๒๙ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๖/๕๕๐. 
๓๐ ขุ.ธ.อ. ๒/๙๒. (มมร.) 
๓๑ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๕๘-๔๙/๑๐. 



๑๑๗ 
 

สติปัฏฐานเป็นต้น ในวิชชา ๘ มีวิปัสสนาญาณ เป็นต้น ธรรมเหล่านี้ทั้งหมด จะส าเร็จได้ก็
เพราะอาศัยความไม่ประมาท๓๒ 

ค. เป็นธรรมศูนย์รวมของธรรมทั้งหมด หมายถึง ธรรมทั้งหมดล้วนแต่มีความไม่
ประมาทเป็นที่ตั้งท้ังสิ้น ดังพระพุทธพจน์ว่า  

“ภิกษุทั้งหลาย สัตว์ทั้งหลายไม่มีเท้า มีสองเท้า มีสี่เท้า หรือมีเท้ามากก็ตาม มีรูป หรือไม่มี
รูปก็ตาม  มีสัญญา ไม่มีสัญญา หรือมีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ก็ตาม มีประมาณเท่าใด  
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าบัณฑิตกล่าวว่า เลิศกว่าสัตว์มีประมาณเท่านั้น  ฉันใด กุศล
ธรรมทั้งหมดก็ฉันนั้นเหมือนกัน มีความไม่ประมาทเป็นมูล รวมลงในความไม่ประมาท ความ
ไม่ประมาทบัณฑิตกล่าวว่า เลิศกว่ากุศลธรรมเหล่านั้น”๓๓ 

ดังนั้น ความไม่ประมาท ชื่อว่า เป็นหลักธรรมส าคัญในพระพุทธศาสนาดังกล่าวแล้ว แม้
ในวาระสุดท้ายของพระพุทธองค์ พระองค์ยังทรงเลือกความไม่ประมาทนี้เป็นพระโอวาทครั้งสุดท้าย 
ส่วนความไม่ประมาทที่ปรากฏในรตนปริตร เป็นความไม่ประมาทขั้นพ้ืนฐาน เพราะเป็นสิ่งจ าเป็นที่
มนุษย์ผู้อยู่ด้วยกันจะพึงมีแก่กัน กล่าวคือ เมื่อเหล่ามนุษย์ได้กระท าพลีกรรมแก่เหล่าภูตในที่นี้ คือ
เทวดา ท าให้เทวดาเหล่านั้น ระลึกว่า มนุษย์มีคุณ ขอให้เทวดาทั้งหลายอย่าได้ประมาท จึงปฏิการ
คุณตอบแทนมนุษย์เหล่านั้นเถิด ความไม่ประมาทในรตนปริตรนี้ นอกจากที่กล่าวแล้ว ยังจัดอยู่ใน
ประเภทของ กตเวทิตาธรรมด้วย เพราะถือว่า เทวดาเหล่านั้นผู้ได้การต้อนรับ แล้วกระท าตอบแทน
กลับ 

๓.๒.๑.๓ สมาธิ 

สมาธิ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๕ ว่า 

ยมฺพุทฺธเสฏฺโ  ปริวณฺณยี สุจึ 
สมาธิมานนฺตริกญฺญมาหุ 
สมาธินา เตน สโม น วิชฺชติ 

แปลว่า พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐ ตรัสสรรเสริญสมาธิใดว่า เป็นธรรมสะอาด ตรัสถึง
สมาธิใดว่า ให้ผลโดยล าดับ สมาธิอื่นที่เสมอด้วยสมาธินั้น หามีไม ่

                                                        
๓๒ มงฺคล. (บาลี) ๒/๒๔๘/๑๘๕-๑๘๖. 
๓๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙/๗๒. 



๑๑๘ 
 

ค าว่า “สมาธิ” แปลว่า ความตั้งมั่นของจิต หรือภาวะที่จิตแน่วแน่ต่อสิ่งที่ก าหนด 
ดังมีค าจ ากัดความของสมาธิว่า เอกัคคตา ภาวะที่จิตมีอารมณ์เป็นหนึ่ง คือ ก าหนดแน่วแน่อยู่กับสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งไม่ฟุ้งซ่าน ในพระอภิธรรมปิฎกได้กล่าวความหมายไว้ว่า  

ข้อที่ภิกษุในธรรมวินัยนี้สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย บรรลุปฐมฌานที่มี
วิตก มีวิจาร มีปีติและสุขอันเกิดจากวิเวกอยู่ เพราะวิตกวิจารสงบระงับไปแล้วบรรลุทุติยฌานที่มี
ความผ่องใสภายใน มีภาวะที่จิตเป็นหนึ่งผุดขึ้น ไม่มีวิตกไม่มีวิจารมีแต่ปีติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู่ 
เพราะปีติจางคลายไป มีจิตเป็นอุเบกขา มีสติ มีสัมปชัญญะอยู่และเสวยสุขด้วยกาย (นามกาย) 
บรรลุตติยฌานที่พระอริยะทั้งหลายกล่าวสรรเสริญว่า ผู้มีอุเบกขา มีสติ อยู่เป็นสุข เพราะละสุขและ
ทุกข์ได้ เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไปก่อนแล้ว บรรลุจตุตถฌานที่ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข มีสติบริสุทธิ์
เพราะอุเบกขาอยู่ นี้เรียกว่า สัมมาสมาธิ๓๔ 

ปกรณ์วิเสสชื่อวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารย์ได้ให้ความหมายของสมาธิ ดังนี้   
เอการมฺมเณ สุฏฺฐุ อาธาน  สมาธิ๓๕ แปลว่า การตั้งจิตไว้ด้วยดีในอารมณ์เดียว และความของสมาธิอีก
ข้อความหนึ่งว่า นานาลมฺพณวิกฺเขปวสปฺปวตฺต  อธิสงฺขาต  จิตฺตพฺยธ  สเมตีติ สมาธิ ๓๖ แปลว่า ภาวะ
ที่ยังความฟุ้งซ่างแห่งจิตให้สงบ 

ในเรื่องสมาธินี้ พระพุทธโฆษาจารย์ได้อธิบายลักษณะของสมาธิอีกว่า  

สมาธานฏฺเฐน สมาธิ ฯ กิมิท  สมาธาน  นาม ฯ เอการมฺมเณ จิตฺตเจตสิกาน  สม     
สมฺมา จ อาธาน  ฐปนนฺติ วุตฺต  โหติ ฯ ตสฺมา ยสฺส ธมฺมสฺสานุภาเวน เอการมฺมเณ จิตฺตเจตสิกา  สม  
สมฺมา จ อวิกฺขิปมานา อวิปฺปกิณฺณา จ หุตฺวา ติฏฺ นฺติ อิท  สมาธาน ๓๗ 

แปลว่า ชื่อว่าสมาธิ เพราะอรรถว่าตั้งมั่น ถามว่า ชื่อว่าตั้งมั่นนี้เป็นอย่างไร ตอบว่า 
ชื่อว่าตั้งมั่นนี้ คือการด ารงอยู่ อธิบายว่าตั้งอยู่สม่ าเสมอด้วย ถูกทางด้วย แห่งจิตและเจตสิกทั้งหลาย 
ในอารมณ์อันเดียว เพราะเหตุนั้น พึงทราบว่าจิตและเจตสิกเป็นธรรมชาติไม่ซัดส่ายและไม่ซ่านไป 
ตั้งอยู่สม่ าเสมอและถูกทาง ด้วยอานุภาพแห่งธรรมใด การตั้งอยู่แห่งจิต เจตสิก สม่ าเสมอและถูกทาง 
ด้วยอานุภาพแห่งธรรมนั้น นี้ชื่อว่าความตั้งมั่น 

                                                        
๓๔ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๐๖/๑๗๒. 
๓๕ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๑/๓๘/๙๑. 
๓๖ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๑/๓๘/๙๑. 
๓๗ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๑/๓๘/๙๑. 



๑๑๙ 
 

ในอรรถกถามโนรถปูรณี ได้กล่าวความหมายไว้ว่า จิตตัสเสกัคคตา ความที่จิตมี
อารมณ์เลิศดวงเดียว และ ปัญญาเห็นแจ้งการก าหนด สังขารว่า ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา๓๘  

ส่วนในขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค ปรากฏความของสมาธิ ๒๕ อย่าง    คือ 

๑. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าสัทธินทรีย์เป็นต้นก าหนดถือเอา 
๒. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าอินทรีย์เป็นบริวารแห่งกันและกัน 
๓. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าสัทธินทรีย์เป็นต้นบริบูรณ์ 
๔. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่ามีอารมณ์เดียว 
๕. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ฟุ้งซ่าน 
๖. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ซ่านไป 
๗. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ขุ่นมัว 
๘. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่หวั่นไหว 
๙.  ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าหลุดพ้นจากกิเลส 
สรุปว่า ชื่อว่าสมาธิ เพราะจิตตั้งมั่นด้วยอ านาจปรากฏชัดในเอกัคคตารมณ์ 
๑๐. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าแสวงหาความสงบ 
๑๑. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่แสวงหาธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบ 
๑๒. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าแสวงหาความสงบแล้ว 
๑๓. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่แสวงหาธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบ 
๑๔. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่ายึดมั่นความสงบ 
๑๕. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ยึดมั่นธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบแล้ว 
๑๖. ชื่อว่าสมาธิ    เพราะมีความหมายว่ายึดมั่นความสงบแล้ว 
๑๗. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ยึดมั่นธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบแล้ว 
๑๘. ชื่อว่าสมาธิ  เพราะมีความหมายว่าปฏิบัติความสงบ 
๑๙. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ปฏิบัติความไม่สงบ 
๒๐. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าปฏิบัติความสงบแล้ว 
๒๑. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าไม่ปฏิบัติความไม่สงบแล้ว 
๒๒. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าเพ่งความสงบ 
๒๓. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าเผาธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบ 

                                                        
๓๘ องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๕๔/๔๔๗ 



๑๒๐ 
 

๒๔. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าเพ่งความสงบแล้ว 
๒๕. ชื่อว่าสมาธิ เพราะมีความหมายว่าเผาธรรมที่เป็นข้าศึกแก่ความสงบแล้ว๓๙ 

สรุปว่า ชื่อว่าสมาธิ เพราะสงบเกื้อกูลและเป็นสุข เหล่านี้เป็นความหมายแห่งสมาธิ ๒๕ ประการ 

สมาธิ จากความหมายที่ได้กล่าวไว้เบื้องต้น เมื่อสรุปแล้วก็คือ ความตั้งไม่มั่น ไม่หวั่นไหว 
ความมีอารมณ์เดียว อันเป็นธรรมที่สงบปราศจากนิวรณ์ ประณีตไม่ เจือปนด้วยกิเลสหยาบ ใน
พระพุทธศาสนาสมาธิจ าแนกเป็นหลายประการ ทั้งสมาธิที่เป็นโลกิยะและที่เป็น โลกุตตระ อันมีนัย
ที่แตกต่างกันไปตามล าดับขั้นของสมาธิ 

สมาธิที่ประสงค์ในรตนสูตรนี้ ได้แก่ สัมมาสมาธิ พระพุทธะผู้ประเสริฐสุดพระองค์นั้น
ทรงสรรเสริญ ประกาศสมาธิธรรมไว้ในบาลีนั้นๆ โดยนัยเป็นต้นว่า มรรคมีองค์ ๘ ประเสริฐสุดแห่ง
มรรคทั้งหลาย เกษมเพ่ือบรรลุพระนิพพาน๔๐ และว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงสัมมาสมาธิ
อันเป็นอริยะ ที่มีเหตุ มีเครื่องประกอบแก่ท่านทั้งหลาย๔๑

 

ค าว่า สัมมาสมาธิ หมายถึง มัคคสมาธิ สมาธิที่ช่วยให้ตรัสรู้ หรือสมาธิที่เป็นองค์แห่ง
มรรค มีชื่อเรียก พิเศษว่า อนันตริกสมาธิ แปลว่า สมาธิที่ให้ผลต่อเนื่องไปทันที๔๒ และหมายถึงผล
สมาธิ หรือ อรหัตตผลสมาธิ ได้แก่ เจโตวิมุตติ ความหลุดพ้นด้วยก าลังจิตที่ประกอบด้วย สมาธิ  ซึ่ง
ก าราบราคะลงได้ ท าให้หลุดพ้นจากกิเลสเครื่องผูกมัดท้ังหลายได้๔๓   

อนึ่ง อนันตริกสมาธิ ที่เกิดในล าดับ เพราะอ านวยผลแน่นอนในล าดับการด าเนินการ
ปฏิบัติของตน อันตรายใดๆ ที่ห้ามกันความเกิดผลแห่งอนันตริกสมาธินั้น เมื่อสมาธิอันเป็นตัวมรรค
เกิดขึ้นแล้ว ก็ไม่มี เพราะอบรมสมาธิเหล่านั้นแล้ว ก็ยังมีการเกิดในอบายมีนรกเป็นต้นอีกได้ และ
เพราะพระอริยบุคคลตัดการเกิดทุกอย่างได้เด็ดขาด เพราะอบรมสมาธิที่เป็นตัวพระอรหัตนี้
แล้ว. เพราะฉะนั้น แม้ในสูตรอ่ืน พระผู้มีพระภาคเจ้าก็ตรัสไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ธรรมทั้งหลายที่
ปัจจัยปรุงแต่ง มีประมาณเท่าใด ฯลฯ อริยมรรคมีองค์ ๘ กล่าวกันว่าเป็นเลิศกว่าสังขตธรรม
เหล่านั้น๔๔ 

                                                        
๓๙ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๔๔/๖๘-๖๙. 
๔๐ ม. ม. (ไทย) ๑๓/๒๘๗/๒๘๑. 
๔๑ ม. อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๒/๑๘๐. 
๔๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๖,  ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๒๒๘/๓๗๗. 
๔๓ องฺ.ปญฺจก.อ.  ๓/๒๑/๖. 
๔๔ ขุ. อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๗๐/๓๐๘ 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=13&item=287#287
http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=14&item=252
http://www.84000.org/tipitaka/read/?25/270


๑๒๑ 
 

สรุปความว่า อนันตริกสมาธิ คือ รัตนธรรม พระผู้มีพระภาคเจ้า ครั้นตรัสความที่
อนันตริกสมาธิ อันสมาธิอื่นๆ เทียบไม่ได้อย่างนี้แล้ว บัดนี้ ทรงอาศัยความที่รัตนะคือมรรคธรรม อัน
รัตนะอ่ืนไม่เทียบได้ โดยนัยก่อนนั่นแล จึงทรงประกอบสัจจวนะว่า อิทมฺปิ ธมฺเม ฯ เป ฯ สุวตฺถิ    
โหตุ แม้อันนี้ก็เป็นรัตนะอันประณีตในพระธรรม ฯลฯ ขอความสวัสดีจงมี. 

๓.๒.๑.๔ ทาน 

ทาน ปรากกฎในพระคาถาข้อที่ ๖ ว่า 

เย ปุคฺคลา อฏฺ สต  ปสฏฺ า  
จตฺตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนฺติ 
เต ทกฺขิเณยฺยา สุคตสฺส สาวกา 
เอเตสุ ทินฺนานิ มหปฺผลานิ 

แปลว่า บุคคล ๑๐๘ จ าพวก ที่สัตบุรุษสรรเสริญ ซึ่งจัดเป็นบุคคล ๔ คู่ เป็นสาวก
ของพระสุคต เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา ทานที่เขาถวายในบุคคลเหล่านั้น มีผลมาก 

ค าว่า ทาน พระสิริมังคลาจารย์ได้กล่าวความหมายไว้ ๔ ประการ๔๕ ดังอธิบาย
ต่อไปนี้ 

๑. ทานหมายถึง จาคเจตนา กล่าวคือ การให้ทานต้องมีเจตนาเป็นส าคัญ จึงจะ
สละสิ่งที่จะให้ได้ และเจตนานั้นต้องประกอบด้วยลักษระ ๓ ประการ คือ ๑)มีความเชื่อ ๒) มีความ
ละอายต่อบาป ๓) ให้สิ่งที่เป็นประโยชน์ 

๒. ทาน หมายถึง การให้อภัย หมายเาอาการงดเว้นจากเวรภัย  เช่น การรักษาศีล 
มีเว้นจากการฆ่าสัตว์เป็นต้น จัดเป็นการให้ทานอย่างหนึ่ง และถือว่าเป็นการให้ที่ยิ่งใหญ่ เพราะเป็น
การให้ความปลดภัยในชีวิตสัตว์ทั้งหลาย 

๓. ทาน หมายถึง วัตถุทาน เช่น สิ่งของ มีข้าว น้ า เป็นต้น 

๔. ทาน หมายถึง การให้ และเป็นการให้เพ่ือบูชาคุณ เพ่ือตอบแทนคุณหรือเพ่ือ
สงเคราะห ์

                                                        
๔๕ มงฺคล. (บาลี) ๒/๒-๕/๒-๔. 



๑๒๒ 
 

๕. ทาน หมายถึง อาการที่ให้โดยไม่คิดจะเอากลับคืนมา คือให้สิ่งของ เช่น
เครื่องนุ่งห่ม ข้า น้ า หรือที่อยู่อาศัย รวมทั้งการให้ก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญา โดยมุ่ง
ประโยชน์แก่ผู้รับ เพ่ือบูชาคุณหรือเพ่ือสงเคราะห์ 

๖. ทาน หมายถึง การให้สิ่งที่ควรให้แก่คนที่ควรให้ เพ่ือประโยชน์แก่คนอ่ืน เป็น
การสละสิ่งของๆ ตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

กล่าวโดยสรุป ทานที่มีความหมายทั้ง ๖ ประเภทนี้ ประกอบด้วย กิริยา คือ การ
กระท าด้วยตนเองในเวลาที่ให้ วัตถุ คือสิ่งของที่น ามาเป็นของที่มองให้แก่คนอ่ืน และเจตนา คือ
ความบริสุทธิใจที่อยากจะให้และให้โดยไม่หวังผลตอบแทน รวมถึงการให้อภัยด้วย 

การให้ทาน ชื่อว่า เป็นบันไดข้ันแรกของการประกอบบุญกิริยาวัตถุ เพราะเป็นสิ่งที่
ท าได้ง่ายด้วยวิธีง่ายๆ ด้วยตนเอง ประกอบกับมีหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาที่กล่าวถึงอานิสงส์
ของทานไว้หลายแห่ง จึงท าให้พุทธศาสนิกชนนิยมการให้ทานเป็นหลัก แม้ผู้ให้ทานจะมีวัตถุประสงค์
แตกต่างกัน แต่โดยมากก็เพ่ือต้องการบุญนั่นเอง พระมหาบุญทัน อานนฺโท ได้กล่าวถึงความมุ่งหมาย
ของการให้ทาน โดยสรุปจากนิธิกัณฑสูตร ๓ ประการ คือ 

๑. ให้เพ่ือสงเคราะห์ การสงเคราะห์เป็นจุดหมายของผู้กระท าทานอย่างหนึ่ง ผู้ให้มีใจ
ประกอบด้วยเมตตา หวังสงเคราะห์เขาด้วยสิ่งอันเป็นประโยน์ การสงเคราะห์นั้น แบ่ง
ออกเป็น ๒ คือ (๑) สงเคราะห์ด้วยอามิส ได้แก่ การให้ปัจจัย ๔ มีเครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่
อาศัยและยารักษาโรค ด้วยหวังให้เขาบิรโภคแล้วมีสุข (๒) สงเคราะห์ด้วยธรรม ได้แก่ การ
แนะน า สั่งสอนให้เขารู้สิ่งที่เป็นประโยชน์ และไม่เป็นประโยชน์ ให้รู้การกระท าว่าอะไรเป็น
ความดี อะไรเป็นความชั่ว อะไรควรท า อะไรไม่ควรท า เป็นต้น 

๒. ให้เพ่ือบูชาคุณ การให้เพ่ือบูชาคุณ เป็นจุดมุ่งหมายของผู้กระท าทานอย่างหนึ่ง 
ผู้กระท าทานทราบชัดว่า บุคคลนั้นเป็นผู้ทรงคุณธรรม หรือเป็นผู้มีพระคุณต่อตนเองหรือต่อ
สังคม แม้ผู้รับนั้นจะไม่มีความขัดสนในสิ่งนั้นก็ตาม แต่ท่านผู้นั้นมีอุปการต่อเรา ต่อสังคม 
บุคคลที่ควรบูชา ได้แก่ บิดามารดา ครูอาจารย์ พระภิกษุ สามเณร พระมหากษัตริย์เป็นต้น 



๑๒๓ 
 

๓. ให้เพ่ือท าบุญ การให้เพ่ือท าบุญนี้ เป็นจุดมุ่งหมายของการให้ทานอย่างหนึ่ง เป็นการ
ให้ที่มุ่งจะปรับปรุงจิตใจให้สูงขึ้น เป็นเครื่องมือในการก าจัดความเห็นแก่ตัวได้เป็นอย่างดี 
และเป็นเครื่องก าจัดกิเลสอันเป็นตัวที่ท าให้จิตใจเศร้าหมองเป็นส าคัญ๔๖ 

กล่าวโดยสรุป เมื่อบุคคลประสงค์จะให้ทาน ก็ย่อมมีความมุ่งหมายที่แตกต่างกัน 
โดยมากที่ต้องการ คือ บุญ เพราะบุญที่เกิดจากการให้ทานมีอานิสงส์ ๕ ประการ คือ ๑) ผู้ให้ย่อม
เป็นที่รัก ๒)บัณฑิตย่อมคบหาผู้นั้น ๓) ชื่อเสียงย่อมขจรไป ๔) เป็นผู้ไม่ห่างธรรม ๕) เมื่อสิ้นชีวิตแล้ว
ไปสุคติโลกสวรรค์๔๗ นอกจากนี้แล้ว ในนิธิกัณฑสูตร ผู้ให้ทาน ก็ย่อมได้รับอานิสงส์อีกมากมาย เช่น 
ย่อมได้รับสิ่งปรารถนา เป็นผู้มีผิวพรรณงาม มีเสียงไพเราะ มีทรวดทรงดี มีบริวาร๔๘ เป็นต้น ล้วนแต่
เป็นเหตุจุงใจเพื่อให้ได้ท าทาน 

การให้ทาน จะสมบูรณ์และมีอานิสงส์มากได้ ต้องประกอบด้วยทักขิเณยยบุคคล ใน  
รตนปริตรนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “บุคคล ๑๐๘ จ าพวก ที่สัตบุรุษสรรเสริญ ซึ่งจัดเป็นบุคคล 
๔ คู่ เป็นสาวกของพระสุคต เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา ทานที่เขาถวายในบุคคลเหล่านั้น มีผลมาก” 
เพราะพระประสงค์ให้รู้ว่า ถ้าผู้รับทานเป็นพระอริยบุคคล อานิสงส์ก็ยิ่งมากขึ้นเรื่อยตามล าดับ ใน
ทักขิณาวิภังคสูตร ปรากฏอานิสงส์ของการให้ทาน ๑๔ ประการ ดังนี้ 

๑. ให้ทานแก่สัตว์เดรัจฉาน ได้อานิสงส์ ๑๐๐ เท่า 
๒. ให้ทานแก่ปุถุชนผู้ทุศีล ได้อานิสงส์ ๑,๐๐๐ เท่า 
๓.ให้ทานแก่ปุถุชนผู้มีศีล ได้อานิสงส์ ๑๐๐,๐๐๐ เท่า 
๔. ให้ทานแก่บุคคลภายนอก ผู้ปราศจากความก าหนัด ได้อานิสงส์แสนโกฏิเท่า 
๕. ให้ทานแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท าพระโสดาปัตติผลให้แจ้ง ได้อานิสงส์นับไม่ได้ 
๖. ให้ทานพระโสดาบัน ได้อานิสงส์มากกว่าให้แก่ผู้ปฏิบัติเพ่ือท าพระโสดาบันให้

แจ้ง 
๗. ให้ทานแก่ผู้ท าสกทาคามิผลให้แจ้ง ได้อานิสงส์นับไม่ได้ 
๘. ให้ทานแก่พระสกทาคามี ได้อานิสงส์มากกว่าให้แก่ผู้ท าสกทาคามิผลให้แจ้งนั้น 
๙. ให้ทานแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท าอนาคมิผลให้แจ้ง ได้อานิสงส์นับไม่ได้ 

                                                        
๔๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๑๖/๑๗-๒๐. 
๔๗ องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๓๕/๓๕. 
๔๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐-๑๑/๒๕. 



๑๒๔ 
 

๑๐. ให้ทานแก่พระอนาคามี ได้อานิสงส์มากกว่าให้แก่ผู้ปฏิบัติเพ่ือท าอนาคมิผลให้
แจ้ง 

๑๑. ให้ทานแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท าอรหัตผลให้แจ้ง ได้อานิสงส์นับไม่ได้ 
๑๒. ให้ทานแก่พระอรหันต์ ได้อานิสงส์มากกว่าให้แก่ผู้ปฏิบัติเพ่ือท าอรหัตผลให้

แจ้ง 
๑๓. ให้ทานแก่พระปัจเจกพุทธเจ้า ได้อานิสงส์มากว่าให้แก่พระอรหันต์ 
๑๔. ให้ทานแก่พระตคาคตเจ้า ได้อานิสงส์มากว่าให้แก่พระปัจเจกพุทธเจ้า๔๙ 

ฉะนั้น การให้ทานในรตนปริตรนี้ ชื่อว่า ได้รับอานิสงส์มาก เพราะในพระคาถาได้
กล่าวถึงทักขิเณยยบุคคลเหล่านั้นว่า เป็นพระอริยบุคคลมีพระโสดาบันเป็นต้น จึงเป็นเหตุให้การให้
ทานมีอานิสง์มาก ดังพระด ารัสว่า เอเตสุ ทินฺนานิ มหปฺผลานิ ทานที่เขาถวายในบุคคลเหล่านั้น มีผล
มาก 

๓.๒.๑.๕ อริยสัจ 

อริยสัจ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๙ ว่า 

เย อริยสจฺจานิ วิภาวยนฺติ 
คมฺภีรปญฺเ น สุเทสิตานิ 
กิญฺจาปิ เต โหนฺติ ภุสปฺปมตฺตา 
น เต ภว  อฏฺ มมาทิยนฺติ 

แปลว่า พระโสดาบันเหล่าใด รู้แจ้งอริยสัจ ที่พระศาสดาผู้มีปัญญาลึกซึ้งแสดงแล้ว 
ถึงแม้ว่าพระโสดาบันเหล่านั้น จะประมาทไปบ้าง ท่านเหล่านั้นก็จะไม่ถือก าเนิดในภพที่ ๘ 

ฏีกาอภิธัมมัตถสังคหะ ท่านได้อธิบายความหมายของ ค าว่า อริยสัจ ไว้ ดังนี้ 

๑) ความจริงอย่างประเสริฐ 

ค าว่า สัจจะ ในความหมายที่ ๑ นี้ ท่านแสดงความหมายไว้ว่า “ความจริงอย่าง
ประเสริฐ” ตจฺฉภาวโต สจฺจานีติ อริยสจฺจานิ๕๐ แปลว่า ชื่อว่าสัจจะ เพราะเป็นของแท้ เพราะฉะนั้น 
จึงชื่อว่า อริยสัจ 

                                                        
๔๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๖. 

๕๐ อภิวิน.ี ๒๒๙. 



๑๒๕ 
 

๒) ความจริงของพระอริยะ 

ค าว่า “สัจจะ” ในความหมายนี้ ท่านแสดงความหมายไว้ว่า “ความจริงของพระ
อริยะ” ดังพระบาลีว่า อริยาน  วา สจฺจานิ อริยสจฺจานิ เตหิ ปฏิวิชฺฌิตพฺพตฺตา๕๑ แปลว่า ความจริง
ของพระอริยเจ้า ชื่อว่าอริยสัจ เพราะท่านจะต้องตรัสรู้ และได้แสดงความหมายอีกอย่างหนึ่งว่า 
“ความจริงของพระอริยะ” ดังนี้ว่า “อริยสฺส วา สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส สจฺจานิ เตน เทสิตตฺตาติ     
อริยสจฺจานิ”๕๒  แปลว่า อีกอย่างหนึ่ง หรือของจริงของพระอริยะ คือของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เพราะพระองค์ทรงแสดงไว้ เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่า อริยสัจ ฯ  

๓) ความจริงที่ท าให้คนเป็นพระอริยะ 

ลักษณะความหมายนี้ ท่านประสงค์เป็นตัวนามธรรมว่าเป็นความจริง จึงได้แสดง
ความหมายไว้ว่า “อริยะ (ประเสริฐ)” ดังพระบาลีว่า “อริยกรตฺตา อริยานิ”๕๓ แปลว่า ธรรมชาติมี
ทุกข์เป็นต้น ชื่อว่าอริยะ เพราะกระท าความเป็นอริยะ 

จากความหมายดังกล่าว  ท่านได้อธิบายความหมายของความจริงที่ท าคนให้เป็น
พระอริยะต่อไปอีกว่า แท้จริง สัจจะเหล่านี้ ย่อมท าพระอริยบุคคล ๘ จ าพวก คือ พระผู้ปฏิบัติเพ่ือ
ผล (ผู้ตั้งอยู่ในมรรค) ๔ และพระผู้ตั้งอยู่ในผล ๔ ให้ส าเร็จเพราะเมื่อไม่มีการตรัสรู้สัจจะ พระ
อริยบุคคลเหล่านั้น ก็ไม่เข้าถึงความเป็นพระอริยะ และเพราะเมื่อมีการตรัสรู้สัจจะนั้น พระ
อริยบุคคลเหล่านั้น จึงเข้าถึงความเป็นพระอริยะนั้นได้แน่นอน๕๔ 

อริยสัจ มี ๔ ประการ ผู้วิจัยจะยกอธิบายแต่เพียงนัยสังเขป เพราะการจะกล่าวถึง
อริยสัจโดยละเอียดนั้น มีนัยที่พิสดารและปรากฏในพระสูตรหลายแห่งในพระไตรปิฎก ส่วนการ
อธิบายที่ยกมานี้ ปรากฏในมหาวรรค พระวินัยปิฎก ดังนี้ 

๑) อริยสัจ คือ ทุกข์  

ค าว่า ทุกข์ ท่านกล่าวไว้เป็นรูปวิเคราห์ว่า กุจฺฉิตตฺตา ตุจฺฉตฺตา จ ทุกฺข  ฯ  

แปลความว่า สัจจะที่ ๑ ชื่อว่า ทุกข์ เพราะเป็นของที่บัณฑิตเกลียด และเพราะ
เป็นของว่างเปล่า  พระผู้มีพระภาคเจ้าได้พรรณนาอริยสัจประการแรกไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ข้อนี้

                                                        
๕๑ อภิวิน.ี ๒๒๙. 
๕๒ อภิวิน.ี ๒๒๙. 
๕๓ อภิวิน.ี ๒๒๙. 
๕๔ อภิวิน.ี ๒๒๙. 



๑๒๖ 
 

เป็นทุกขอริยสัจ คือ แม้ความเกิดก็เป็นทุกข์แม้ความแก่ก็เป็นทุกข์ แม้ความเจ็บก็เป็นทุกข์ แม้ความ
ตายก็เป็นทุกข์ ความประสบกับสิ่งอันไม่เป็นที่รักก็เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รักก็เป็น
ทุกข์ ความไม่ได้สิ่งที่ปรารถนาก็เป็นทุกข์ โดยย่นย่อ อุปาทานขันธ์ ๕ ก็เป็นทุกข์๕๕ 

๒) อริยสัจ คือ สมุทัย 

กมฺมาทิปจฺจยสนฺนิธาเน ทุกฺขุปฺปตฺตินิมิตฺตตาย สมุทโย 

สมุเทต ิเอตสฺมา ทุกฺขนฺต ิกตฺวา ฯ ทุกฺขสฺส สมุทโย ทุกฺขสมุทโย ฯ 

แปลว่า สัจจะที่ ๒ ชื่อว่าสมุทัย โดยเป็นเครื่องหมายของความเกิดทุกข์ ในเมื่อมี
การตั้งลงแห่งปัจจัยมีกรรมเป็นต้น เพราะกระท าวิเคราะห์ว่า ทุกข์ ย่อมเกิด จากตัณหานี้ ฯ เหตุเกิด
แห่งทุกข ์ชื่อว่าทุกขสมุทัย  พระผู้มีพระภาคเจ้าได้พรรณนาอริยสัจประการที่ ๒ไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย    
ข้อนี้เป็นทุกขสมุทยอริยสัจ คือ ตัณหาอันท าให้เกิดอีกประกอบด้วยความเพลิดเพลินและความ
ก าหนัด มีปกติให้เพลิดเพลินในอารมณ์นั้น ๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา๕๖ 

๓) อริยสัจ คือ นิโรธ 

ทุกฺขสฺส อนุปฺปาทนิโรโธ เอตฺถ เอเตน วาติ ทุกฺขนิโรโธ ฯ 

แปลว่า ที่ชื่อว่า ทุกขนิโรธ เพราะอรรถว่า เป็นที่ หรือเป็นเครื่องดับคือความไม่
เกิดข้ึนแห่งทุกข ์ พระผู้มีพระภาคเจ้าได้พรรณนาอริยสัจประการที่ ๓ไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ข้อนี้เป็น
ทุกขนิโรธอริยสัจ คือ  ความดับตัณหาไม่เหลือด้วยวิราคะ ความสละ ความสละทิ้ง ความพ้น  ความ
ไม่อาลัยในตัณหา๕๗ 

๔) อริยสัจ คือ มรรค 

ทุกฺขนิโรธ  คจฺฉต ิปฏิปชฺชนฺติ จ ต  เอตายาติ ทุกฺขนิโรธคามินีปฏิปทา ฯ 

แปลว่า ธรรมชาติที่ชื่อว่าทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะอรรถว่า ถึงความดับทุกข์ 
และเป็นเหตุด าเนินไปสู่ดับความดับทุกข์นั้น  พระผู้มีพระภาคเจ้าได้พรรณนาอริยสัจประการที่ ๔ไว้
ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ข้อนี้เป็นทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค์ ๘ นี้แหละ คือ     

                                                        
๕๕ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑. 
๕๖ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑. 
๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑. 



๑๒๗ 
 

๑)สัมมาทิฏฐิ   ๒) สัมมาสังกัปปะ ๓) สัมมาวาจา ๔) สัมมากัมมันตะ ๕) สัมมาอาชีวะ                 
๖) สัมมาวายามะ ๗) สัมมาสติ ๘) สัมมาสมาธิ๕๘ 

อริยสัจทั้ง ๔ ประการนี้ ทุกข์เป็นสิ่งที่ควรก าหนดรู้ สมุทัยเป็นที่ควรละ นิโรธเป็นสิ่งที่
ควรกระท าให้แจ้ง และมรรคเป็นสิ่งที่ควรให้เจริญ เมื่อบุคคลได้รู้และเข้าใจในอริยสัจแล้ว ย่อมจะ
ก้าวล่วงจากความทุกข์ทั้งปวงได้ 

รตนสูตร ได้กล่วถึงอริยสัจ ที่พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเป็นสัจจวจนะ อันมีสังฆรัตนะเป็น
ที่สุดด้วยคุณของพระโสดาบัน๕๙ ด้วยค าว่า เย อริยสจฺจานิ พระโสดาบันที่ถึงนั้นประกอบด้วยด้วย
คุณของพระโสดาบันสัตตักขัตตุปรมะ น้องน้อยของพระโสดาบันทั้งหมด บรรดาพระโสดาบัน ๓ 
ประเภท คือ เอกพิชี โกลังโกละ สัตตักขัตตุปรมะ ดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในบุคคลบัญญัติ อภิธรรม
ปิฎก ว่า 

บุคคลบางคนในพระศาสนานี้ ย่อมชื่อว่าโสดาบัน เพราะสิ้นสังโยชน์ ๓ โสดาบันนั้น
บังเกิดภพเดียวเท่านั้น ก็ท าที่สุดทุกข์ นี้ชื่อ เอกพิชี. โสดาบันท่องเที่ยวอยู่ ๒ หรือ ๓ ตระกูล 
ก็เหมือนกัน ย่อมท าที่สุดทุกข์ได้ นี้ชื่อ โกลังโกละ โสดาบันยังเวียนว่ายตายเกิดอยู่ใน
เทวดา และมนุษย์ ๗ ครั้ง ก็เหมือนกันย่อมท าที่สุดทุกข์ได้ นี้ ชื่อ สัตตักขัตตุปรมะ๖๐ 

ดังนั้น อริยสัจในที่นี้ จึงหมายถึง บุคคลผู้บรรลุโสดาบันทุกประเภทที่ได้บรรลุญาณ     
ทัสสนะ ตามเป็นจริงของเราในอริยสัจ ๔ เหล่านี้ ๓ รอบ ๑๒ อาการ อย่างนี้ ยังไม่หมดจดดีตราบใด 
เราก็ยังไม่ยืนยันว่า เป็นผู้ตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณอันยอดเยี่ยมในโลก กับทั้งเทวโลก มารโลก    
พรหมโลก 

๓.๒.๑.๖ สังโยชน์ 

สังโยชน์ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๐ ว่า 

สหาวสฺส ทสฺสนสมฺปทาย 
ตยสฺสุ ธมฺมา ชหิตา ภวนฺติ 
สกฺกายทิฏฺ  ึ วิจิกิจฺฉิตญฺจ 
สีลพฺพต  วาปิ ยทตฺถิ กิญฺจิ 

                                                        
๕๘ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๒. 
๕๙ ขุ.ขุ.อ. (บาลี). ๑๔๒. 
๖๐ อภิ. ปุ. (ไทย) ๓๖/๔๗/๑๔๗. 
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๑๒๘ 
 

แปลว่า พระโสดาบันนั้น ละธรรม ๓ การ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตป
รามาส พร้อมกับการบรรลุโสดาปัตติมรรคได้แล้ว แม้จะมีกิเลสบางอย่างเหลืออยู่ 

ค าว่า สังโยชน์ มีความหมายตามรูปศัพท์ว่า การประกอบพร้อมหรือ “การผูกมัด” 
ใช้เป็นชื่อของกิเลสตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา มีรูปวิเคราะห์ว่า ส  โยเชติ พนฺธตีติ ส  โยชน  
กิเลสที่ผูกใจสัตว์โลก๖๑ 

สังโยชน์นี้จัดเป็นกิเลสที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้เป็นหมวดหมู่ โดยแสดงเป็นหมวด ๓๖๒

บ้าง แสดงเป็นหมวด ๗๖๓
 บ้าง โดยเรียงล าดับตามความหยาบและละเอียดของกิเลสแต่ละประเภท 

และในแต่ละหมวดเองก็มีชื่อกิเลสทั้งท่ีเหมือนกันบ้าง แตกต่างกันบ้าง ในที่นี้จะแสดงเฉพาะสังโยชน์
ที่ปรากฏในรตนปริตรเท่านั้น ฉะนั้น โดยลักษณะสังโยชน์ มี ๒ ประเภท คือ 

ก. สังโยชน์ที่เป็น รูปธรรม ได้แก่ คิหิสังโยชน์ สังโยชน์ของคฤหัสถ์ หมายถึง ความผูกพัน
ของคฤหัสถ์คือความใคร่ในบริขารของคฤหัสถ์อันได้แก่ ทรัพย์สมบัติ บุตร ภรรยา ข้าทาส บริวาร 
และกามคุณ ๕ ประการ อันเป็นเหตุผูกพันและรักใคร่๖๔

 เป็นเครื่องหน่วงเหนี่ยวคฤหัสถ์เครื่องผูกมัด
คฤหัสถ์ไม่ให้ออกไปจากวัฏฏะทุกข์ ดังที่วัจฉโคตรปริพาชกได้ทูลถามพระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่ท่าน
พระโคดม คฤหัสถ์บางคน ผู้ยังละสังโยชน์ของคฤหัสถ์ไม่ได้ หลังจากตายแล้วท าที่สุดแห่งทุกข์ได้ มี
อยู่หรือ พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า วัจฉะ คฤหัสถ์ที่ยังละสังโยชน์ของคฤหัสถ์ไม่ได้หลังจากตาย
แล้วย่อมท าที่สุดแห่งทุกข์ได ้ไม่มีเลย”๖๕ 

ข. สังโยชน์ที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ได้แก่ สังโยชน์ ๓ ประการ ดังนี้  

๑) สักกายทิฏฐิ หมายถึง ความเห็นว่าเป็นตัวของตน  

                                                        
๖๑ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

ชุด ศัพท์วิเคราะห,์ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หน้า ๖๔๒. 
๖๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๗๔-๒๗๕/๒๐๖. 
๖๓ สังโยชน์ ๗ ประการ ได้แก่ ๑) อนุนยสังโยชน์หมายถึง สังโยชน์คือความยินดี ๒) ปฏิฆสังโยชน์ 

หมายถึง สังโยชน์คือความยินร้าย ๓) ทิฏฐิสังโยชน์ หมายถึง สังโยชน์คือความเห็นผิด ๔) วิจิกิจฉาสังโยชน์ 
หมายถึง สังโยชน์คือความลังเลสงสัย ๕) มานสังโยชน์ หมายถึง สังโยชน์คือความถือตัว ๖) ภวราคสังโยชน์ 
หมายถึง สังโยชน์คือความติดใจในภพ ๗) อวิชชาสังโยชน์ หมายถึง สังโยชน์คือความไม่รู้แจ้ง 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๒/๓๓๘ 
๖๔ ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๖/๑๔๔.) 
๖๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๖/๒๑๗-๒๑๘. 



๑๒๙ 
 

๒) วิจิกิจฉา หมายถึง ความลังเลสงสัย  

๓) สีลัพพตปรามาส หมายถึง ความถือมั่นศีลพรต๖๖ 

สังโยชน์ทั้ง ๓ ประการนี้ ในคัมภีร์อรรถกถาทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค อธิบายความหมาย
เพ่ิมเติมแต่ละองค์ธรรมของ สักกายทิฏฐิ ความเห็นในกาย ดังพระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายไว้ว่า  

 รูป เป็นต้นว่ามีอยู่ หรือว่า ความเห็นในกาย อันมีอยู่ มีวัตถุ ๒๐ ประการว่า “ย่อม
พิจารณาเห็นรูปว่าเป็นตัวตน” วิจิกิจฉา หมายถึง การพิจารณาเลือกเฟ้นอยู่ ย่อมเกิดความ
สงสัย คือไม่สามารถที่จะตกลงใจได้ เพราะธรรมชาติอันนี้ มีวัตถุ ๘ ประการเป็นต้นว่า “ย่อม
สงสัยในพระศาสดา” สีลัพพตปรามาส หมายถึง การที่บุคคลลูบคลา, ยึดติดศีลด้วย วัตรด้วย 
การยึดถืออย่างผิดปรกติเป็นต้นว่า “บางคนในโลกนี้ ลูบคล า, ยึดติดลูบคลาศีลพรตว่า หมดจด
ได้ด้วยศีล ด้วยวัตร ด้วยศีลพรต, ทิฐิความเห็นไปข้างทิฐิมีลักษณะอย่างนี้๖๗ 

สังโยชน์ ๓ ประการนี้ คือ สักกายทิฏฐิ (ความเห็นว่าเป็นตัวของตน) วิจิกิจฉา (ความ
ลังเลสงสัย) และสีลัพพตปรามาส (ความถือมั่นศีลพรต) อริยสาวกย่อมละได้เด็ดขาด๖๘ เป็นผู้บรรลุ
โสดาปัตติมรรคและโสดาปัตติผล ส่วนกิเลสที่ตั้งอยู่ในฐานเดียวกันกับสังโยชน์ ๓ นั้น ได้แก่ เวทนา
ขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ ที่สัมปยุตด้วยสังโยชน์ ๓ นั้น กายกรรม วจีกรรม และ
มโนกรรม ที่มีสังโยชน์ ๓ นั้นเป็นสมุฏฐาน สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าต้องประหาณด้วยโสดาปัตติ
มรรค๖๙

 สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าต้องประหาณด้วยโสดาปัตติมรรค โลภะ โทสะ โมหะ ที่ตั้งอยู่ในฐาน
เดียวกันกับสังโยชน์ ๓ นั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่ามีเหตุต้อง ประหาณด้วยโสดาปัตติมรรค ส่วน
กิเลสที่ตั้งอยู่ในฐานเดียวกันกับโลภะ โทสะ โมหะนั้น ได้แก่ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ 
วิญญาณขันธ์ที่สัมปยุตด้วยโลภะ โทสะ โมหะ นั้น กายกรรม วจีกรรม มโนกรรมที่มีโลภะ โทสะ 
โมหะนั้นเป็นสมุฏฐาน สภาวธรรม เหล่านี้ชื่อว่ามีเหตุต้องประหาณด้วยโสดาปัตติมรรค๗๐ ผู้นั้น จึงได้
ชื่อว่า บรรลุโสดาปัตติมรรค และโสดาปัตติผล แต่ก็ยังมีกิลเลสบางอย่างเหลืออยู่ 

 

                                                        
๖๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๗๔-๒๗๕/๒๐๖. 
๖๗ ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๓๖๓/๒๙๔. 
๖๘ ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๒๑/๘๑. 
๖๙  อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๒๖๑/๓๒๐. 
๗๐ อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๑๒๗๑/๓๒๑. 



๑๓๐ 
 

๓.๒.๑.๗ อภิฐาน ๖ 

อภิฐาน ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๑ ว่า 

จตูหปาเยหิ จ วิปฺปมุตฺโต 
ฉ จาภิ านานิ อภพฺโพ กาตุํ  

แปลว่า พระโสดาบันนั้น พ้นแล้วจากอบายทั้งสี่ และจะไม่ท าอภิฐาน ๖  

อภิฐาน หมายถึง ฐานะอันหนัก หรือฐานะอันหยาบ๗๑ พระอรรถกถาจารย์ได้
กล่าวถึงความผิดสถานหนักนี้ไว้ ๖ ประการ คือ ๑)  ฆ่ามารดา  ๒)  ฆ่าบิดา  ๓)  ฆ่าพระอรหันต์  ๔)  
ท าโลหิตของพระพุทธเจ้าให้ห้อ  ๕)  ท าให้สงฆ์แตกกัน  ๖)  เข้ารีตศาสดาอื่น๗๒  

อภิฐานในรตนสูตรนี้ กล่าวถึงธรรมที่พระโสดาบันละได้ มี ๓ ประการ คือ สักกายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาสและท่านก็ก้าวข้ามพ้นจากอบายสี่ ไม่กระท ากรรมหนักทั้ง ๖ 
ประการ๗๓  นี้อย่างแน่นอน ท่านอธิบายเพ่ิมเติมอีกว่า พระผู้มีพระภาคเจ้า ครั้นทรงแสดงการละวิ
ปากวัฏของพระโสดาบันนั้นอย่างนี้แล้ว บัดนี้ กรรมวัฏใด เป็นมูลรากของวิปากวัฏนี้   เมื่อทรงแสดง
การละกรรมวัฏแม้นั้น จึงตรัสว่า ฉ จาภิ านานิ อภพฺโพ กาตุํ  แปลว่า พระโสดาบันไม่ควรท าอภิ
ฐานะ ๖๗๔ 

เอกนิบาต อังคุตตรนิกาย พระผู้มีพระภาคเจ้า ได้ตรัสบุคคลผู้มีความเห็นถูกต้อง เชื่อใน
กรรม และผลของกรรม ว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ข้อที่บุคคลผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ จะพึงปลงชีวิต
มารดาเสีย ไม่เป็นฐานะ ไม่เป็นโอกาส๗๕ ความเป็นผู้เว้นจากการท ากรรมของพระโสดาบันนั้น 
เพราะความถึงพร้อมด้วยสัมมาทิฏฐิ ท่านจะไม่ฆ่าแม้กระทั่งมดด ามดแดง และท่านไม่ใช่จะไม่ท าแต่
ในภพนี้เท่านั้น แม้ในภพอ่ืนก็ไม่ท าด้วย ถึงตัวท่านเองไม่รู้ตัวเองว่าเป็นอริยสาวกก็ตาม แต่ก็ไม่ท า
บาปหนัก ๖ ประการ หรือ ท าเวร ๕ มีปาณาติบาตเป็นต้น  

                                                        
๗๑ อภิฐานานิ ได้แก่ ฐานะอันหยาบ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๖. 
๗๒ ขุ.ขุ.อ.  (บาลี) ๖/๑๖๖. 
๗๓ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๑๐-๑๑/๑๒. 
๗๔ ขุ.ขุ.อ.  (บาลี) ๖/๑๖๖. 
๗๕ องฺ. เอก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๕; ม. อุ. (ไทย) ๑๔/๒๔๕/๑๗๐ 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=20&item=156#156
http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=14&item=245#245


๑๓๑ 
 

ดังนั้น อภิฐาน ๖ ประการนี้ จึงเป็นเครื่องวัดข้อปฏิบัติของพระโสดาบันทั้งในภพนี้และ
ภพหน้า เพราะอุปนิสัยของพระอริยบุคคลไม่กระท าบาปกรรมแม้เล็กน้อย ในรตนสูตรนี้ ท่านจึงยก
ย่องพระอริยสงฆ์ว่า “เป็นหนึ่งในรัตนะทั้ง ๓” ประการ ที่ประณีตท่ีสุด ล้ าค่าที่สุด 

๓.๒.๑.๗ กรรม 

กรรม  ปรากฏในพระคาถาข้อที ่๑๒ ว่า 

กิ�ญฺจาปิ โส กมฺม  กโรติ ปาปก   
กาเยน วาจายุท เจตสา วา  

แปลว่า ถึงแม้ว่า พระโสดาบันนั้นจะท าบาปกรรม ทางกาย ทางวาจา หรือทางใจไปบ้าง 
ท่านก็ไม่ปกปิดบาปกรรมนั้นไว้  

ค าว่า กรรม แปลว่า การกระท า มีความหมายกลาง ๆ กรรมดีเรียกว่า กุศลกรรม กรรม
ไม่ดีเรียกว่า อกุศลกรรม ในนิพเพธิกสูตร พระพุทธองค์ตรัสเจตนาว่าเป็นกรรม ดังนี้ “ภิกษุทั้งหลาย 
เพราะอาศัยเหตุนี้ว่า เรากล่าวว่าเจตนาเป็นตัวกรรม บุคคลคิดแล้ว จึงกระท าด้วยกาย วาจา และ
ใจ”๗๖ 

พระญาณติโลกะ ( Nyanatiloka ) กล่าวถึงเจตนาว่าเป็นกรรม เป็นทัศนะอธิบายความ
เพ่ือให้เข้าใจยิ่งอีกว่า กรรม คือ การกระท าที่มีพ้ืนฐานมาจากกุศลกับอกุศล ท าให้เกิดการเวียนว่าย
ตายเกิด หรือเจตนาเป็นตัวก าหนดที่ไป เจตนาของกรรมคือ การแสดงออกของการกระท าที่เป็นกุศล
หรืออกุศลมีกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม กรรมทางพระพุทธศาสนา จึงมิใช่ตัวก าหนดโชคชะตา
หรือสังคมของมนุษย์ แต่เป็นเรื่องของการกระท า๗๗ แสง จันทร์งาม แสดงทัศนะเกี่ยวกับกรรมว่าเป็น
แรงกระตุ้นที่เกิดจากเจตนา ว่า การกระท า (action) ที่ประกอบด้วยเจตนาหรือความตั้งใจ 
(volition) อันมีกิเลสเป็นแรงผลักดัน ฉะนั้น กรรมที่สมบูรณ์จะต้องมีตัวประกอบกรรม ๓ เสมอ คือ 
มีกิเลสเป็นแรงกระตุ้น มีความตั้งใจหรือเจตนา มีการกระท าหรือการเคลื่อนไหว๗๘ จึงสรุปได้ว่า 

                                                        
๗๖ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
๗๗ ชะบา นาคอ่อน, “การศึกษาเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา : ศึกษา

กรณีโรงเรียนชลบุรี  “สุขบท” จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยา : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๗. 

๗๘ แสง จันทร์งาม, พุทธศาสนวิทยา, หน้า ๑๑๒. 



๑๓๒ 
 

กรรมคือการท าที่เกิดจากเจตนา มีลักษณะที่เป็นแรงกระตุ้นจากเจตนาเสมอ เมื่อว่าจะกระท าอะไรก็
ตาม ล้วนแต่มีเจตนาเป็นที่ตั้งทั้งสิ้น 

ประเภทของกรรม ในคัมภีร์พระไตรปิฎก ได้แสดงกรรมที่ปรากฏ ๓ ประการ คือ        
ลักษณะของกรรม ทางเกิดของกรรม และประเภทของกรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 

อกุสลมูลสูตร พระพุทธองค์ได้แสดงลักษณะของกรรมเป็น ๒ อย่าง ตามลักษณะของ
การให้ผล เรียกว่า กรรมดีและกรรมชั่ว กรรมทั้ง ๒ นั้นล้วนมีการกระท าที่เป็นกุศลหรืออกุศลเป็น
ที่ตั้งทั้งสิ้น ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย อกุศลมูล  ๓ ประการนี้ อกุศลมูล ๓ ประการอะไรบ้าง คือ ๑. อกุศลมูลคือ
โลภะ (ความอยากได้) ๒. อกุศลมูล คือ โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) ๓. อกุศลมูลคือโมหะ 
(ความหลง)โลภะจัดเป็นอกุศลมูล กรรมที่บุคคลผู้มีโลภะกระท าทางกาย วาจาและใจ จัดเป็น
อกุศลกรรม แม้กรรมของบุคคลผู้มีโลภะถูกโลภะครอบง า มีจิตถูกโลภะกลุ้มรุมก่อทุกข์ให้
เกิดขึ้นแก่ผู้อ่ืนด้วยเรื่องที่ไม่จริง ด้วยการเบียดเบียน จองจ า ท าให้เสียทรัพย์ ติเตียนหรือขับ
ไล่ โดยอวดอ้างว่า เรามีก าลัง ทรงพลัง ก็จัดเป็นอกุศลกรรม บาปอกุศลธรรมจ านวนมาก
เหล่านี้ที่เกิดจากโลภะมีโลภะเป็นเหตุ มีโลภะเป็นแดนเกิด มีโลภะเป็นปัจจัย ย่อมเกิดมีแก่
บุคคลผู้มีโลภะนั้น ด้วยประการฉะนี้.โทสะจัดเป็นอกุศลมูล โมหะจัดเป็นอกุศลมูลภิกษุ
ทั้งหลาย กุศลมูล ๓ ประการนี้ กุศลมูล ๓ ประการ อะไรบ้างคือ ๑ กุศลมูลคืออโลภะ (ความ
ไม่อยากได้) ๒. กุศลมูลคืออโทสะ (ความไม่คิดประทุษร้าย) ๓. กุศลมูลคืออโมหะอโลภะ
จัดเป็นกุศล กรรมที่บุคคลผู้ไม่มีโลภะกระท าทางกาย วาจาและใจ จัดเป็นกุศลกรรม แม้กรรม
ของบุคคลผู้ไม่มีโลภะ ไม่ถูกโลภะครอบง า มีจิตไม่ถูกโลภะกลุ้มรุม ไม่ก่อทุกข์ให้เกิดขึ้นแก่
ผู้อื่นด้วยเรื่องท่ีไม่เป็นจริง ด้วยการเบียดเบียน จองจ า ท าให้เสียทรัพย์ ติเตียน หรือขับไล่โดย
อวดอ้างว่า เรามีก าลัง ทรงพลัง ก็จัดเป็นกุศลกรรม กุศลธรรมจ านวนมากเหล่านี้ที่เกิด       
จากอโลภะมีอโลภะเป็นเหตุ มีอโลภะเป็นแดนเกิด มีอโลภะเป็นปัจจัยย่อมเกิดมีแก่บุคคลผู้มี 
อโลภะนั้นด้วยประการฉะนี้.อโทสะจัดเป็นกุศลมูล.อโมหะจัดเป็นกุศลมูล๗๙ 

จากพุทธพจน์ดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า มูลเหตุที่เกิดของกรรมดี มาจากความไม่
โลภ ความไม่โกรธ และความไม่หลง เรียากว่ากุศลมูล ส่วนมูลเหตุที่เกิดของกรรมชั่ว มาจากความ

                                                        
๗๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑.๕๕๑. 



๑๓๓ 
 

โลภ ความโกรธ และความหลง เรียกว่า อกุศลมูล แล้วแสดงลักษณะออกมาให้เห็นเป็นกรรมดีและ
กรรมดังท่ีกล่าวแล้ว 

ลักษณะของกรรม คือ กุศลกรรม และอกศุลกรรม ที่กล่าวมาแล้ว มีมนุษย์เป็นผู้ลงมือ
กระท า จึงแสดงออกมาปรากฏให้เห็น และสามารถจ าแนกทางเกิดของกรรมได้ว่า เป็นกรรมเกิดจาก
ประเภทใด ดังนั้น กรรมจึงมีการเกิดขึ้นจาก ๓ ทาง ได้แก่ 

๑. กายกรรม กรรมที่กระท าด้วยกาย หรือทางกาย 
๒. วจีกรรม กรรมที่กระท าด้วยวาจา หรือทางวาจา 
๓. มโนกรรม กรรมที่กระท าด้วยใจ หรือทางใจ๘๐

 

เพราะฉะนั้น ไม่ว่าจะเป็นกุสลกรรม หรือ อกุศลกรรมก็ตาม ที่จะแสดงลักษณะออกมา 
ล้วนต้องผ่านทางเกิดของกรรมทั้ง ๓ ทางนี้ โดยการกระท าของมนุษย์นั่นเอง  

ผลของการกระท าที่ผ่านการเกิดจาก ๓ ทางเบื้องต้นนั้นแล้ว จะแสดงผลออกมาเป็น
ลักษณะที่ชัดเจน พระพุทธองคต์รัสแยกกรรมประเภทนี้ออกเป็น ๔ อย่าง คือ 

๑. กรรมด า (อกุศลกรรม) มีวิบากด า  
๒. กรรมขาว (กุศลกรรม) มีวิบากขาว  
๓. กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าท้ังขาว  
๔. กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว เป็นไปเพ่ือความสิ้นกรรม๘๑ 

กรรมทั้ง ๔ ประเภทนี้ เมื่อได้แสดงผลออกมาแล้ว จึงเป็นการกระท าที่เรียกได้ตาม
ลักษณะของการให้ผลในปัจจุบัน แต่การให้ผลของกรรมยังไม่สิ้นสุด มีกรรมบางประเภทที่ให้ผล
ต่อไปอีก พระพุทธองค์ ตรัสเรียกว่า วิบากแห่งกรรม ปรากฏในนิพเพธิกสูตร ว่า “วิบากแห่งกรรม 
เป็นอย่างไร คือ เรากล่าววิบากแห่งกรรมว่ามี ๓ ประการ คือ ๑) กรรมที่พึงเสวยในปัจจุบัน ๒) กรรม
ที่พึงเสวยในอัตภาพถัดไป ๓) กรรมที่พึงเสวยในอัตภาพต่อ ๆ ไป นี้เรียกว่า วิบากแห่งกรรม”

๘๒
 

จากที่ได้กล่าวเรื่องกรรมมานี้ ท าให้ทราบได้ว่า กรรม เป็นค ากลางๆ มีแรงกระตุ้นจาก
กิเลสภายใน คือ กุศลมูลและอกุศลมูล และแสดงออกมาทางการกระท า ๓ ทาง โดยผ่านร่างกายของ
มนุษย์ คือ ทางกาย วาจา และใจ จากนั้น จึงแสดงธรรมออกมาเป็นกรรม ๔ ประเภทดังกล่าวแล้ว 

                                                        
๘๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑.๕๕๑. 
๘๑ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙. 
๘๒ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 



๑๓๔ 
 

กรรม ที่ปรากฏในรตนสูตรนี้ ดังข้อความที่ยกขึ้นเบื้องต้นว่า “ถึงแม้ว่า พระโสดาบันนั้น
จะท าบาปกรรม ทางกาย ทางวาจา หรือทางใจไปบ้าง ท่านก็ไม่ปกปิดบาปกรรมนั้นไว้”บาปกรรม  
หมายถึง อกุศลกรรม เท่านั้น เพราะพระอริยบุคคลตั้งแต่โสดาบันขึ้นไป ท่านไม่ท าอกุศลกรรม คือ 
บาปกรรมทั้งในที่ลับและที่แจ้ง ทั้ง ๓ ทาง คือ กาย วาจา และใจ อันจะท าให้เกิดความเศร้าหมอง
ต่อไป จากการศึกษา พบว่า กรรมที่กล่าวในรตนสูตร มี ๒ ประเภท คือ 

๑) กรรมเล็กน้อย ที่กระด้วยความตั้งใจก็ตาม ไม่ได้ตั้งใจก็ตาม แล้วแสดงผลออกมาทาง
กาย วาจา และใจ ท าให้ได้ทราบว่า เป็นความเศร้าที่เกิดขึ้นจากการกระท า คือ กรรม 

๒) กรรมหนัก ได้แก่ อภิฐาน ๖ เป็นกรรมหนักที่พระอริยบุคคลไม่ท าโดยประการทั้งปวง 
คือ ๑)  ฆ่ามารดา  ๒)  ฆ่าบิดา  ๓)  ฆ่าพระอรหันต์  ๔)  ท าโลหิตของพระพุทธเจ้าให้ห้อ  ๕)  ท าให้
สงฆ์แตกกัน  ๖)  เข้ารีตศาสดาอื่น 

จึงสรุปได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นกรรมประเภทใด พระอริยบุคคลมีพระโสดาบันเป็น ก็ไม่ท า
เช่นเดียวกัน แต่ท่านยกเรื่องกรรมมาแสดงไว้ในพระคาถานี้ เพราะเป็นการสรรเสริญคุณของพระ
โสดาบันว่า ท่านจะไม่ท ากรรมแม้เล็กน้อย ทั้งในที่ลับและที่แจ้ง 

๓.๒.๑.๘ นิพพาน 

นิพพาน ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๕ ว่า 

เต ขีณพีชา อวิรุฬฺหิฉนฺทา  
นิพฺพนฺติ ธีรา ยถายมฺปทีโป  

แปลว่า ท่านเหล่านั้นชื่อว่า มีพืชสิ้นแล้ว ไม่มีฉันทะงอกขึ้นเป็นปราชญ์  ย่อมดับสนิท
เหมือนประทีปดวงนี้ดับไป  

ค าว่า นิพพาน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวความหมายไว้ในพุทธธรรมว่า 
“นิ + วาน มาจาก วา ธาตุ – อน (นิ = ออกไป, วาน = พัดไป ใช้เป็นกิริยาของไฟ หรือการดับไฟ 
หรือของที่ร้อนเพราะไฟ แปลว่า ดับไฟ หรือดับร้อน หมายถึง หายร้อน เย็นลง หรือเย็นสนิท (แต่
ไม่ใช่ดับสูญ)๘๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ ได้แสดงความหมายนิพพานในแง่เป็นดับเพลิงกิเลสอันได้แก่ 

                                                        
๘๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ,  พิมพ์ครั้งที่ .๑๘, 

(กรุงเทพมหานคร : ๒๕๕๓), หน้า ๓๓๙.  



๑๓๕ 
 

ความโลภ ความโกรธ ความหลง และเป็นความดับทุกข์ หยุดการเวียนว่ายตายเกิด ดังนั้น นิพพาน 
จึงเป็นอุดมสูงสุดในทางพุทธศาสนา๘๔ 

นิพพาน มี ๒ ประการ ดังพระผู้มีพระภาค จึงตรัสไว้ในสัตตมสูตร ว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นพระอรหันต์ มีอาสวะสิ้นแล้ว อยู่จบแล้ว มีกรณียะ
อันท าแล้ว มีภาระอันปลงแล้ว มีประโยชน์ของตนตามบรรลุแล้ว มีกิเลส เครื่องผูกไว้ในภพสิ้น
รอบแล้ว หลุดพ้นไปแล้วเพราะรู้ชอบ ภิกษุนั้น ยังเสวยอารมณ์ที่ชอบใจและไม่ชอบใจ ยังต้อง
เสวยสุขและทุกข์ เพราะอินทรีย์ ๕ เหล่าใด ยังไม่ปราศจากไป อินทรีย์ ๕ เหล่านั้นของเธอตั้งอยู่
ตามเดิม  ภิกษุทั้งหลาย ธรรมเป็นที่สิ้นไปแห่งราคะ ธรรมเป็นที่สิ้นไปแห่งโทสะ ธรรมเป็นที่สิ้น
ไปแห่งโมหะ ของภิกษุนั้นเรียกว่า  สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ  

ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นพระอรหันต์ ฯ ล ฯ หลุดพ้นไปแล้ว เพราะรู้ชอบ ภิกษุทั้งหลาย 
ความเสวยอารมณ์ทั้งสิ้นของเธอ อันเธอไม่เพลิดเพลินแล้ว จักเย็นในโลกนี้แล ภิกษุทั้งหลาย นี้
เรียกว่า อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๘๕ 

จากความหมายและประเภทของนิพพานที่แล้ว เสฐียรพงษ์ วรรณปก แสดงทัศนะถึง
บุคคลผู้ที่ปฏิบัติอย่างดีแล้ว สามารถบรรลุนิพพานได้ทุกคนว่า “ทุกคนมีศักยภาพที่จะบรรลุนิพพาน
ได้โดยการปฏิบัติตามที่พระพุทธเจ้าได้ทรงสอนไว้ แต่คนส่วนมากก็เข้าใจผิดเกี่ยวกับนิพพานโดย
เฉพาะที่เข้าใจเพียงว่า นิพพานคือความตาย แล้วเกิดกลัวนิพพาน ไม่อยากเกี่ยวข้องกับนิพพาน จะ
เป็นสาเหตุให้เดินสวนทางนิพพาน หมายความว่า ปฏิบัติตนไม่ถูกทางตามหลักคต าสอนในทาง
พระพุทธศาสนา๘๖ ด้านธรรมที่จะให้บรรลุนิพพาน ที่พระพุทธองค์แสดงไว้เป็นอันมาก คือแสดงตาม
พ้ืนฐานของผู้ฟัง คือ ทรงแสดงให้ตรงกับจริตของผู้ฟัง เหมือนนายแพทย์จัดยาให้ตรงกับโรค 
เนื่องจากธรรมะก็มีอยู่มาก เหมือนกับยารักษาโรคก็มีมากชนิ เมื่อนายแพทย์ฉลาดได้ตรวจสมุฏฐาน
ของโรคอย่างละเอียดแล้ว จึงจัดยาให้ตรงกับโรคขอผู้ป่วยโรคนั้น ก็จะหายไปไม่ทรมานคนไข้ ธรรมะ
นั้นคือธรรมโอสถส าหรับรักษาโรคจิตหรือโรคกิเลส ดังกล่าวแล้วว่า จริตของคนนั้นมี ๖ ชนิด ดังนั้น 
การจัดธรรมเพ่ือรักษาโรคจิตจึงมีความจ าเป็นว่า จะต้องจัดหมวดธรมให้ตรงกับจริตของผู้ฟัง 

                                                        
๘๔ สุชีพ ปุญญานุภาพ,  ประวัติศาสตร์ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า 

๒๓๖-๒๓๗. 
๘๕ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๒-๓๙๓. 
๘๖ เสถียรพงษ์ วรรณปก, สวนทางนิพพาน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อมรินทร์, ๒๕๓๐) หน้า 

๑๒. 



๑๓๖ 
 

เนื่องจากธรรมแต่ละอย่างแต่ละหมวดนั้นเป็นปัจจัยซึ่งกันและกัน คือ อาศัยกันและกัน สนับสนุนให้
ผู้ปฏิบัติบรรลุนิพพาน ธรรมเหล่านั้นท่านเรียกรวมกันว่า “โพธิปักขิยธรรม คือ ธรรมอันเป็นฝักฝ่าย
แห่งความตรัสรู้ คือ เกื้อกูลแก่การตรัสรู้ เป็นธรรมที่เกื้อกูลแก่อริยมรรค มี ๓๗ ประการ มีหลักธรรม 
ดังต่อไปนี้ 

๑. สติปัฏฐาน ๔๘๗ หมายถึง การตั้งสติก าหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายให้รู้เห็นตาม
ความเป็นจริง คือ ตามที่สิ่งนั้นๆ มันเป็นของมันเอง มี ๔ ประการ คือ ๑) กายานุปัสสนา สติปัฏฐาน 

การตั้งสติก าหนดพิจารณากาย ๒). เวทนานุปัสสนา สติปัฏฐาน การตั้งสติก าหนดพิจารณาเวทนา   
๓) จิตตานุปัสสนา สติปัฏฐาน การตั้งสติก าหนดพิจารณาจิต ๔) ธัมมานุปัสสนา สติปัฏฐาน การตั้ง
สติก าหนดพิจารณาธรรม 

๒. สัมมัปปธาน ๔๘๘  หมายถึง ความเพียรที่ตั้งไว้เป็นหลักเบื้องต้น มี ๔ ประการ 
คือ ๑) สังวรปธาน เพียรระวัง ๒) ปหานปธาน  เพียรละ ๓) ภาวนาปธาน เพียรเจริญ ๔) อนุรักขนา
ปธาน เพียรรักษา 

๓. อิทธิบาท ๔๘๙ หมายถึง คุณเครื่องให้ส าเร็จตามต้องการ มี ๔ ประการ คือ    
๑) ฉันทะ ความพอใจ ๒) วิริยะ ความเพียร ๓) จิตตะ ความเอาใจฝักใฝ่ ๔) วิมังสา การหมั่นตริตรอง
พิจารณา 

๔. อินทรีย์ ๕ ๐ หมายถึง ความเป็นใหญ่ในกิจของตนเอง มี ๕ ประการ คือ      
๑) สัทธินทรีย์  อินทรีย์คือศรัทธา ๒) วิริยินทรีย์  อินทรีย์คือวิริยะ ๓)  สตินทรีย์ อินทรีย์คือสติ      
๔) สมาธินทรีย์  อินทรีย์คือสมาธิ ๕) ปัญญินทรีย์  อินทรีย์คือปัญญา 

๕. พละ ๕๙๑ หมายถึง ก าลัง เพราะเมื่อใจได้ฟังธรรมนี้แล้ว ย่อมเข้มแข็งในการ
กระท าความดีตามที่ตนปรารถนา มี ๕ ประการ คือ ๑) สัทธาพละ ก าลังคือศรัทธา ๒) หิริพละ 
ก าลังคือหิริ ๓) โอตตัปปพละ ก าลังคือโอตตัปปะ ๔) วิริยพละ ก าลังคือวิริยะ ๕) ปัญญาพละ ก าลัง
คือปัญญา 

                                                        
๘๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๘/๒๒๒. 
๘๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓/๒๕-๒๖. 
๘๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๑๙๘ 
๙๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๖๓/๒๒๘. 
๙๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๖๓/๒๒๘. 



๑๓๗ 
 

๖. โพชฌงค์ ๗๙๒ หมายถึง ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้ อันเป็นธรรมที่เป็น
องค์ประกอบสนุสนุนให้ตรัสรู้ ให้บรรลุมรรคผลนิพพาน เป็นคุณปลุกเร้าใจให้ตื่น ให้เบิกบาน มี ๗ 
ประการ คือ ๑) สติสัมโพชฌงค์  ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความระลึกได้  ๒) ธัมม-
วิจยสัมโพชฌงค์ ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือการเฟ้นธรรม ๓) วิริยสัมโพชฌงค์ ธรรมเป็นองค์
แห่งการตรัสรู้คือความเพียร ๔) ปีติสัมโพชฌงค์ ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความอ่ิมใจ           
๕) ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์ ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความสงบกายสงบใจ ๖) สมาธิสัมโพชฌงค์ 
ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความตั้งจิตมั่น ๗) อุเบกขาสัมโพชฌงค์ ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้
คือความวางใจเป็นกลาง 

๗. อริยมรรค ๘๙๓ หมายถึง หนทางอันปริเสริฐ มี ๘ ประการ คือ ๑) สัมมาทิฏฐิ 
เห็นชอบ ๒) สัมมาสังกัปปะ ด าริชอบ ๓) สัมมาวาจา เจรจาชอบ ๔) สัมมากัมมันตะ กระท าชอบ ๕) 
สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ ๖) สัมมาวายามะ พยายามชอบ ๗) สัมมาสติ ระลึกชอบ  ๘) สัมมาสมาธิ 
ตั้งจิตมั่นชอบ 

หลักธรรมเหล่านี้ เป็นทางด าเนินสู่การบรรลุพระนิพพาน ที่เรียกว่า โพธิปักขิยธรรม 
ดังนั้น ผู้จะเข้าถึงพระนิพพานได้ จะต้องบรรลุธรรมเหล่านี้ ในรตนปริตรข้อนี้ ท่านกล่าวว่า “ท่าน
เหล่านั้นชื่อว่า มีพืชสิ้นแล้ว ไม่มีฉันทะงอกขึ้นเป็นปราชญ์  ย่อมดับสนิทเหมือนประทีปดวงนี้ดับ
ไป”๙๔ เป็นแสดงถึงผู้เข้าถึงกระแสแห่งพระนิพพาน เพราะไม่มีฉันทะในสิ่งใด ไม่มีเชื้อเหลืออยู่ ใน
ที่สุดท่านก็นิพพานไป จึงชื่อว่า ผู้เข้าถึงพระนิพพาน โดยพระอริยบุคคลในรตนสูตร จัดอยู่ในประเภท 
สอุปาทิเสสนิพพาน เพราะเป็นผู้ดับแต่ยังมีเบญจขันธ์เหลืออยู่ เพียงรอเพ่ือดับธาตุขันธ์ไป 

๓.๒.๑.๘ คารวะ 

คารวะ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๖-๑๗-๑๘ เป็นคาถาที่ท้าวสักกะตรัสด้วยความ
นอบน้อมต่อพระรัตนตรัย ยกมาเป็นตัวอย่าง ๑ คาถา ว่า 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิว อนฺตลิกฺเข 
ตถาคต  เทวมนุสฺสปูชิต  

                                                        
๙๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๕๑/๑๑๒. 
๙๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๑. 
๙๔ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๓. 



๑๓๘ 
 

พุทฺธ  นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ 

แปลว่า ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืน หรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศที่มาประชุมกันอยู่ 
ณ ที่นี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ขอนอบน้อมพระตถาคตพุทธเจ้า ที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้
มีความสุขสวัสดี 

คารวะในพระคาถาข้อที่ ๑๖-๑๗-๑๘ นี้ ท้าวสักกะเทวราชได้ตรัสถึงอานิสงส์ของการ
แสดงความน้อบน้อมด้วยพระด ารัสว่า นมสฺสาม แปลว่า นอบน้อม ในที่นี้ ผู้วิจัย ได้ให้ความหมาย
ของนอบน้อมว่า เป็นความเคารพ ในอัปปมาทสูตร ได้กล่าวถึงความเคารพ ๗  ดังนี้  

๑. ความเป็นผู้มีความเคารพในพระศาสดา 
๒. ความเป็นผู้มีความเคารพในพระธรรม 
๓ ความเป็นผู้มีความเคารพในพระสงฆ์ 
๔. ความเป็นผู้มีความเคารพในสิกขา 
๕. ความเป็นผู้มีความเคารพในสมาธิ 
๖. ความเป็นผู้มีความเคารพในความไม่ประมาท 
๗. ความเป็นผู้มีความเคารพในปฏิสันถาร๙๕ 

ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะหลักธรรมที่เก่ียวในพระคาถาท่ี ๑๖-๑๗-๑๘ เท่านั้น กล่าวคือ ท้าว
สักกเทวราช ได้แสดงความเคารพ ต่อพระรัตนตรัย ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ดังจะได้ 
อธิบายต่อไป 

๑) เคารพในพระพุทธเจ้า 

พระพุทธเจ้าทรงมีคุณสมบัติหลายอย่าง กล่าวคือ “มีคุณสมบัติภายนอก ได้แก่
บุคลิกภาพ และคุณสมบัติภายใน ได้แก่ คุณธรรมต่าง ๆ”  ในบทสวดระลึกถึงพระพุทธคุณ ได้แสดง
พระพุทธลักษณะของพระองค์ไว้ ๙ ประการ ดังนี้ 

๑. เป็นพระอรหันต์ 
๒. ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ 
๓. เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 
๔. เสด็จไปดี 

                                                        
๙๕ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๒/๔๙. 



๑๓๙ 
 

๕. รู้แจ้งโลก 
๖. เป็นสารถีฝึกผู้ที่ควรฝึกได้อย่างยอดเยี่ยม 
๗. เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 
๘. เป็นพระพุทธเจ้า 
๙. เป็นพระผู้มีพระภาค๙๖

 

ดังนั้น พระองค์ทรงมีความส าคัญต่อพระพุทธศาสนาอย่างยิ่ง เพราะเป็นผู้ค้นพบอริยสัจ 
๔   เป็นผู้ตั้งพระพุทธศาสนา เป็นเจ้าของธรรมวินัย เป็นผู้ให้ก าเนิดพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา เป็นผู้มีพระคุณ ๓ ประการ คือ พระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณา
คุณ  เป็นผู้เสียสละโดยทรงบ าเพ็ญพระจริยา ๓ ประการ คือ โลกัตถจริยา ญาตัตถจริยา และ
พุทธัตถจริยา๙๗ ด้วยคุณธรรมที่กล่าวมานี้ ท้าวสักกเทวราช จึงได้น้อมจิตถวายความเคารพต่อพระ
พุทธองค์อย่างยิ่ง 

๒) เคารพในพระธรรม 

พระธรรม คือ ค าสั่งสอนที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบและน ามาตรัสสอนสัตว์โลกให้รู้
ตาม พระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงเคารพธรรม ในบทสวดระลึกถึงพระธรรมคุณ ได้แสดงคุณของพระ
ธรรมไว้ ๖ ประการ ดังนี้ 

๑. พระธรรมเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว คือ ตรัสไว้เป็นความจริงแท้ 
อีกทั้งงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง และงามในที่สุด พร้อมทั้งอรรถพร้อมทั้งพยัญชนะ ประกาศ
หลักการครองชีวิตอันประเสริฐบริสุทธิ์บริบูรณ์สิ้นเชิง 

๒. ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเอง คือ ผู้ใดปฏิบัติ ผู้ใดบรรลุผู้นั้นย่อมเห็น
ประจักษ์ด้วยตนเอง ไม่ต้องเชื่อตามค าของผู้อื่น ผู้ใดไม่ปฏิบัติ ไม่บรรลุ ผู้อื่นจะบอกก็เห็นไม่ได้ 

๓. ไม่ประกอบด้วยกาล คือ ไม่ข้ึนกับกาลเวลา ให้ผลแก่ผู้ปฏิบัติทุกเวลา ทุกโอกาส
บรรลุเมื่อใดก็ได้รับผลเมื่อนั้น และเป็นจริงอยู่อย่างไร ก็เป็นอย่างนั้นไม่จ ากัดด้วยกาล 

๔. ควรเรียกให้มาดู คือ เชิญชวนให้มาชม พิสูจน์ และท้าทายต่อการตรวจสอบ
เพราะเป็นของจริงและดีจริง 

                                                        
๙๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๑. 
๙๗ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หลักสูตรและประมวลการสอนวิชาธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๔๑. 



๑๔๐ 
 

๕. ควรน้อมเข้ามาในตน คือ ควรน้อมเข้ามาไว้ในใจ หรือน้อมใจเข้าไปให้ถึงด้วย
การปฏิบัติให้เกิดมีขึ้นในใจ หรือให้ใจบรรลุถึงอย่างนั้น หมายความว่าเชิญชวนให้ทดลองปฏิบัติดู อีก
อย่างหนึ่งว่าเป็นสิ่งที่น าผู้ปฏิบัติให้เข้าไปถึงท่ีหมายคือนิพพาน 

๖. อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน คือ เป็นวิสัยของวิญญูชนจะพึงรู้ได้ เป็นของจ าเพาะ
ตนท าให้กันไม่ได้ เอาจากกันไม่ได้ และรู้ได้ประจักษ์ใจเฉพาะตนเท่านั้น๙๘  

กล่าวโดยสรุป พระธรรมมีความส าคัญพอจะสรุปได้ ๑) รักษาผู้ปฏิบัติตามไม่ให้ตกไปใน
ที่ชั่ว ๒) ส่งเสริมให้ผู้ปฏิบัติเจริญก้าวหน้า ๓) ท าให้ผู้ปฏิบัติมีความสุข ๔) ท าให้ผู้ปฏิบัติมีเหตุผล 
และหนักแน่น ๕) เป็นความจริงที่ไม่เปลี่ยนแปลง๙๙ ดังนั้น การแสดงความเคารพพระธรรมนั้น มี
วิธีการปฏิบัติหลายอย่างด้วยกัน เช่น เมื่อมีโอกาสฟังธรรมก็ตั้งใจฟังด้วยความเคารพ ไม่นั่งหลับ ไม่
ขูดหรือขีดพ้ืนเล่นในขณะนั่งฟัง นอกจากนี้แล้ว หนังสือพระไตรปิฎกซึ่งเป็นที่บรรจุรวบรวมทั้ง
หลักธรรมและวินัยไว้ ไม่ควรวางไว้ในที่ต่ า การตีความหมายหลักธรรมที่ผิดเพ้ียนไปจากหลักการจริง
ถือเป็นการไม่เคารพต่อพระธรรม 

๓ ) เคารพในพระสงฆ์ 

พระสงฆ์ เป็นหนึ่งในรัตนะ ๓ ประการ คือสิ่งที่พระพุทธองค์ทรงจัดตั้งขึ้นมา
ภายหลังเป็นสังคมหนึ่งเรียกว่า สังฆะ หรือ สงฆ์ ในบทสวดระลึกถึงพระสังฆคุณ ได้แสดงคุณของ
พระสงฆ์ไว้ ๙ ประการ ดังนี้ 

๑. พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาค เป็นผู้ปฏิบัติดี 
๒. เป็นผู้ปฏิบัติตรง 
๓. เป็นผู้ปฏิบัติถูกทาง 
๔. เป็นผู้ปฏิบัติสมควร 
๕. เป็นผู้ควรแก่ของที่เขาน ามาถวาย 
๖. เป็นผู้ควรแก่ของต้อนรับ 
๗. เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา 
๘. เป็นผู้ควรแก่การท าอัญชลี 
๙. เป็นนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก๖๒ 

                                                        
๙๘ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๒. 
๙๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หลักสูตรและประมวลการสอนวิชาธรรม, หน้า ๑๔๑. 



๑๔๑ 
 

กล่าวโดยสรุปแล้ว พระสงฆ์ชื่อว่า เป็นผู้น าหลายด้านในสังคม เช่น  เป็นผู้ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบเป็นตัวอย่าง เป็นบุญเขตของชาวโลก เป็นเครื่องหมายแห่งความเจริญก้าวหน้าของ
พระพุทธศาสนา เป็นผู้น าของบริษัท ๔ เป็นต้นเหล่านี้ เป็นเพียงคุณลักษณะที่ส าคัญเท่านั้น ดังนั้น 
พระสงฆ์แม้จะเป็นปุถุชน แต่เมื่อเป็นผู้มีความเพียรพยายามที่จะฝึกฝนอบรมตนเอง ทั้งในด้าน
ความรู้และข้อวัตรปฏิบัติ ถือว่าควรแก่การกราบไหว้ของคฤหัสถ์แม้ที่เป็นอริยบุคคล พระสงฆ์รูปใด 
เมื่อชาวบ้านกราบไหว้ ยังมีความส านึกที่จะส ารวจตนว่าเป็นผู้มีคุณความดีสมควรแก่การเคารพกราบ
ไหว้ของเขาหรือไม่ ภิกษุสามเณรรูปนั้นถือว่าน่าเคารพกราบไหว้ 

ท้าวสักกเทวราช ได้เลื่อมใสในพระรัตนตรัยเช่นนี้แล้ว จึงน้อมจิตถวายความเคารพแด่
พระสงฆ์ด้วยศรัทธาอย่างแรงกล้า และในท้ายของรตนปริตรนี้ ท้าวสักกะได้ประพันธ์ค านอบน้อมต่อ
พระรัตนตรัย เป็นพระคาถาที่ ๑๖-๑๗-๑๘ ต่อท้ายรตนปริตรรนี้ อย่างไรก็ตาม ชื่อว่า ความเคารพ 
ย่อมยังประโยชน์ให้ส าเร็จแก่คนทุกหมู่เหล่าด้วยกันทั้งสิ้น เพราะเป็นเหตุน ามาซึ่งความเจริญอย่าง
เดียว 

๓.๒.๒ ค าส าคัญที่ปรากฏในรตนปริตร 

ค าส าคัญ คือ ค าที่ผู้วิจัยเห็นว่า น่าจะได้น ามาอธิบายในบทนี้ด้วย เพ่ือให้เกิดความ
ครอบคลุมทั้งเนื้อหา โดยยึดหลักอธิบายตามคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นหลัก ค าส าคัญนั้น คือ 
ภูต บุคคล ๑๐๘ สัตบุรุษ ภพ อบาย ๔ บาปกรรม และ พืช ดังจะกล่าวในรายละเอียดต่อไป 

๓.๒.๒.๑ ภูต  

ภูต ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑ ว่า 

ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ  
ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข  

แปลว่า ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืน หรือผู้สิงสถิต  อยู่ในอากาศ ที่มาประชุมกัน
อยู่ ณ ที่นี้ 

ค าว่า ภูตานิ ในพระคาถาข้อที่  ๑ ว่า  ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ เป็นต้น มี
ความหมายที่ปรากฏในพระคัมภีร์พระพุทธศาสนา ๘ ประการ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 



๑๔๒ 
 

๑) ใช้ในความหมายว่า  ของเขียว หรือ ภูตคาม 

ภูต  ในค าว่า ภูตสฺมึ ปาจิตฺติย  ๑๐๐ แปลว่า เป็นปาจิตตีย์ เพราะภูตคาม  หมายถึง 
กลุ่มแห่งพืชพันธุ์ที่จะงอกได้ ที่เจริญเติบโตแล้ว เป็นชื่อเรียกต้นไม้ยืนต้นและหญ้าเขียวสด๑๐๑  คือ 
ของเขียว พืชพรรณที่อยู่กับที่ มี ๕ ชนิด คือ ๑)พืชเกิดจากเหง้า คือ ใช้เหง้าเพาะ เช่น ขมิ้น ๒)พืช
เกิดจากต้น คือ ตอนออกได้จากไม้ต้นทั้งหลาย เช่น ต้นโพธิ์ ๓) พืชเกิดจากข้อ คือใช้ลูกปลูก ได้แก่
ไม้ล า เช่น อ้อย ไม้ไผ่ ๔) พืชเกิดจากยอด คือ ใช้ยอดปักก็เป็น ได้แก่ผักต่างๆ มีผักชีล้อม ผักบุ้งเป็น
ต้น ๕)พืชเกิดจากเมล็ด คือ ใช้เมล็ดเพาะ ได้แก่ ถั่ว งา ข้าว๑๐๒ และอธิบายเพ่ิมเติมอีกว่า เป็นชื่อ
แห่งหญ้า และต้นไม้เขียวสดที่ยืนต้นแล้ว เป็นต้น 

๒) ใช้ในความหมายว่า ขันธปัญจก กองแห่งขันธ์ ๕ 

ภูต ในค าว่า ภูตมิท  ภิกฺขเว สมนุปสฺสถ๑๐๓ แปลว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจง
พิจารณาเห็นขันธปัญจกนี้ ใช้ในความหมายว่า ขันธปัญจก คือ ขันธปัญจก  หมายถึงหมวดห้าแห่ง
ขันธ์  ได้แก่  รูปขันธ์  เวทนาขันธ์  สัญญาขันธ์  สังขารขันธ์  และวิญญาณขันธ์๑๐๔ ดังนั้น ค าว่า ภูต 
ในที่นี้ จึงใช้ในความหมายว่า ขันธ์ ๕ หรือ ขันธปัญจก 

๓) ใช้ในความหมายว่า รูป 

ภูต ในค าว่า จตฺตาโร โข ภิกฺขุ มหาภูตา เหตุ๑๐๕ แปลว่า ภิกษุ มหาภูตรูป ๔ แล 
เป็นเหตุ ความหมายว่ารูปดังกล่าว  มีปรากฏในทีฆนิกาย สีลขันธวรรคว่า กตฺถ นุ โข อิเม จตฺตาโร 
มหาภูตา อปริเสสา นิรุชฺฌนฺติ เสยฺยถีท  ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ๑๐๖  แปลว่า มหาภูต
รูป  ๔  คือ  ปฐวีธาตุ  อาโปธาตุ  เตโชธาตุ  และวาโยธาตุ  ย่อมดับสนิทที่ไหนหนอ 

 
 
 

                                                        
๑๐๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๐/๒๗๘. 
๑๐๑ วิ.อ.   ๒/๙๐-๙๑/๒๘๓-๒/๙๐-๙๑/๒๘๓-๒๘๔   
๑๐๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๑/๒๗๘. 
๑๐๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๑/๔๓๒. 
๑๐๔ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑/๑. 
๑๐๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘๖/๙๘. 
๑๐๖ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๓๔๓/๒๑๖. 



๑๔๓ 
 

๔) ใช้ในความหมายว่า พระขีณาสพ 

กาโล ฆสติ ภูตานิ   สพฺพาเนว สหตฺตนา 
โย จ กาลฆโส ภูโต   ส  ภูตปจนิ ปจิ.๑๐๗ 

แปลว่า กาลเวลาย่อมกินเหล่าสัตว์ทั้งปวงพร้อมกับตัวเอง  ส่วนผู้ใดกินกาลเวลาได้  ผู้
นั้นชื่อว่าเผาตัณหาที่เผาเหล่าสัตว์ได้แล้ว ค าว่า ผู้กินกาลเวลาได้  หมายถึง พระขีณาสพ  เพราะท า
กาลปฏิสนธิในคราวต่อไปให้สิ้น  คือกลืนกินกาลเวลาด้วยอริยมรรค๑๐๘  เป็นผู้ที่ไม่ต้องกลับมาเกิด
ใหม่อีก 

๕) ใช้ในความหมายว่า สรรพสัตว์ 

ทีฆนิกาย มหาวรรค ได้แสดงความของของ ภูต ศัพท์นี้ ในความหมายว่า สรรพ
สัตว์ ว่า “สพฺเพว นิกฺขิปิสฺสนฺติ ภูตา โลเก สมุสฺสย ”๑๐๙ แปลว่า สรรพสัตว์จะต้องทอดทิ้งร่างกายไว้
ในโลก และมีปรากฏ ในขุททกนิยาย ธรรมบท ดังนี้ว่า  

สุขกามานิ ภูตานิ   โย ทณฺเฑน วิหึสติ 
อตฺตโน สุขเมสาโน   เปจฺจ โส น ลภเต สุข .๑๑๐ 

แปลว่า ผู้ใดใฝ่หาความสุขเพ่ือตน แต่กลับใช้ท่อนไม้ท า ร้ายสัตว์ทั้งหลายผู้รักสุข ผู้
นั้นตายไปแล้วย่อมไม่ได้รับความสุขเลย 

๖) ใช้ในความหมายว่า ต้นไม้ 

ความหมายว่า ต้นไม้นี้  ปรากฏในพระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ ว่า “ภูตคาม-       
ปาตพฺยตาย ปาจิตฺติย ๑๑๑  แปลว่า ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์    เพราะพรากภูตคาม 

๗) ใช้ในความหมายว่า หมู่สัตวภ์ายใต้เทพช้ันจาตุมมหาราช 

ความหมายนี้ ดังพระบาลีเป็นหลักฐานว่า เต ภูตโต สญฺชานาติ ภูเต ภูตโต        
สญฺ ตฺวา ภูเต มญฺ ติ ภูเตสุ มญฺ ติ ภูตโต มญฺ ติ ภูเต เมติ มญฺ ติ ภูเต มญฺ ติ ภูเตสุ มญฺญ ติ     

                                                        
๑๐๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๙๐/๑๑๖. 
๑๐๘ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๓/๑๙๐/๒๖๑ 
๑๐๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๐/๑๖๘. 
๑๑๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๑/๗๓. 
๑๑๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๐/๒๗๘. 



๑๔๔ 
 

ภูตโต มญฺ ติ ภูเต เมติ มญฺ ติ ภูเต อภินนฺทติ๑๑๒ แปลว่า หมายรู้ภูต โดยความเป็นภูต ครั้นหมายรู้
ภูตโดยความเป็นภูตแล้ว ก าหนดหมายซึ่งภูต ก าหนดหมายในภูต ก าหนดหมายนอกภูต  ก าหนด
หมายภูต ว่าเป็นของเรายินดี ภูต๑๑๓ จากข้อความที่ยกมานี้ แสดงว่า ภูต มีความหมายเป็นเทวดาผู้
อยู่ในชั้นจาตุมมหาราช 

๘) ใช้ในความหายว่า ผี, อมนุษย์ 

ค าว่า อมนุษย์ หมายถึง ผู้ไม่ ใช่มนุษย์หรือคน ภูต ศัพท์ มีความหมายว่าเป็น 
อมนุษย์เช่นกัน ดังหลักฐานว่า คหบดีผู้นี้เมื่อยังเป็นเด็ก  ถูกเขาทิ้งไว้ในป่าช้า  เป็นอยู่ด้วยน้ านมที่
ไหลออกจากนิ้วมือตลอดราตรี ยักษ์และภูตผีปีศาจ  หรือสัตว์เลื้อยคลาน  ก็ไม่เบียดเบียนเด็กผู้ที่ได้
ท าบุญไว้แล้ว๑๑๔ 

 ) ใช้ในความหมายว่า เป็นวรรคของสิกขาบท 

พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ ได้ให้ความ ภูต  ว่าเป็นชื่อของวรรค คือ ภูตคามวรรค 
และเป็นชื่อของสิกขาบท คือ ภูตคามสิกขาบท๑๑๕ 

จากความหมายที่กล่าวมาแล้วนี้ ในรตนสูตร พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายความหมาย
ของค าว่า ภูต ดังนี้ 

๑) หมายถึง อมนุษย์๑๑๖  

๒) หมายถึง สัตว์ที่เกิดในอากาศ ได้แก่ สัตว์เหล่าใด เป็นแล้วเกิดแล้วในอากาศ ตั้งแต่
เทพชั้นยามาจนถึงชั้นอกนิษฐะ พึงทราบว่า เป็นแล้ว [เกิดแล้ว] ในอากาศ เพราะเป็นสัตว์ที่บังเกิดใน
วิมานอันปรากฎในอากาศ.  

๓) หมายถึง สัตว์ที่เกิดที่พ้ืนดิน ได้แก่ สัตว์ทั้งหลายภายใต้แต่นั้นตั้งแต่ขุนเขาสิเนรุ 
จนถึงจ าพวกที่สิงอยู่ในต้นไม้และเถาวัลย์เป็นต้น และจ าพวกที่บังเกิดแล้วเป็นแล้วที่แผ่นดิน สัตว์
เหล่านั้นทั้งหมด พึงทราบว่าสัตว์เกิดที่พ้ืนดิน เพราะเป็นสัตว์ที่บังเกิด ณ พ้ืนดินและ ณ ต้นไม้
เถาวัลย์และภูเขาเป็นต้น ที่เก่ียวเนื่องกับพ้ืนดิน. 

                                                        
๑๑๒ม.มู. (บาลี) ๑๒/๒/๒., 
๑๑๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐/๔. 
๑๑๔ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๔๕๔/๒๓๙. 
๑๑๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙/๒๗๗. 
๑๑๖ อิธ ปน อวิเสสโต อมนุสฺเสสุ ทฏฺฐพฺโพ. 



๑๔๕ 
 

พระผู้มีพระภาคเจ้า ครั้นทรงก าหนดหมู่สัตว์อมนุษย์ทุกหมู่เหล่า ด้วยสองบทว่า ภุมฺมานิ 
วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข ทรงก ากับด้วยอีกบทหนึ่ง จึงตรัสว่า สพฺเพว ภูตา สุมนา ภวนฺตุ.  

อย่างไรก็ตาม พระอรรถกถาจารย์ได้กล่าวการระบุ ภูต ไว้ในอรรถกถาพระสูตรนี้ว่า พระ
ผู้มีพระภาคเจ้าทรงระบุพวกภูตด้วยพระด ารัสที่ไม่แน่นอนดังนี้ 

๑) พระผู้มีพระเจ้า ทรงระบุจ าพวกภูตไม่แน่นอน ด้วยพระด ารัสว่า ยานีธ ภูตานิ สมาค
ตานิ  

๒) พระองค์ทรงจ าแนกประเภทของภูต ด้วยพระด ารัสว่า ภุมมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

ด้วยการก าหนดทั้ง ๒ นี้ต่อจากนั้น ก็ตรัสประกอบสัตว์ไว้ในสมบัติคือโยนิโสมนสิการ 
และในสมบัติ คือการโฆษณาจากผู้อ่ืน ในสมบัติ คือการตั้งตนไว้ชอบและการเข้าหาสัตบุรุษ และใน
สมบัติ คือเหตุแห่งสมาธิและปัญญา ด้วยการรวมบทอีกว่า สพฺเพว ภูตา แล้วทรงประกอบสัตว์ไว้ใน
อาสยสมบัติ ด้วยพระด ารัสนี้ว่า สุมนา ภวนฺตุ ทรงประกอบสัตว์ในประโยคสมบัติ ด้วยพระด ารัส 
สกฺกจฺจ  สุณนฺตุ ภาสิต  ๑๑๗ 

๓.๒.๒.๒ รัตนะ 

ค าว่า รัตนะ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๓-๑๕ โดยย่อ ดังนี้ 

.....อิทมฺปิ พุทฺเธ รตน  ปณีต  

.....อิทมฺปิ ธมฺเม รตน  ปณีต  

.....อิทมฺปิ สงฺเฆ รตน  ปณีต  

นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจ้า 
นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระธรรม 
นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ์

ในอรรถกถารตนสูตร ท่านได้อธิบายความหมายของ รัตนะ ว่า เป็นทรัพย์น่าปลื้ม
ใจ มีอรรถที่ท่านได้อธิบายไว้ ดังนี้ 

จิตฺตีกต  มหคฺฆญฺจ อตุล  ทุลฺลภทสฺสน  
อโนมสตฺตปริโภค           รตน  เตน วุจฺจติ. 

                                                        
๑๑๗ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๒๒. 



๑๔๖ 
 

แปลว่า ของที่ท าให้เขาย าเกรง มีค่ามาก ชั่งไม่ได้ เห็นได้ยาก เป็นเครื่องใช้สอยของ
สัตว์ผู้ไม่ต่ าทราม ด้วยเหตุนั้น จึงเรียกว่า รัตนะ.  

จากข้อความดังกล่าว ผู้วิจัย แยกประเด็นอธิบาย ความหมายของ “รัตนะ” เป็น
ข้อๆ ตามที่พระอรรถกถาจารย์ได้กล่าวไว้ในรตนสูตร ดังต่อไปนี้ 

๑) หมายความว่า จิตฺตีกต  ท าให้เกิดความย าเกรง 

รัตนะ ชื่อว่า ท าให้เกิดความย าเกรง หมายถึง จักรรัตนะและมณีรัตนะของพระเจ้า
จักรพรรดิ มหาชนจะต้องให้ความเคารพย าเกรง บูชา สักการะจักรรัตนะแล้วอธิษฐานของพรให้
ประสบสิ่งที่ตนปรารถนา  และส าเร็จผลตามปรารถนา จนมหาชนได้เกิดความย าเกรงขึ้นมา แม้
รัตนะเหล่านี้ ก็ไม่สร้างความย าเกรงเทียบเท่ากับรัตนะ คือ พระตถาคตเจ้า 

เพราะพระตถาคตเสด็จอุบัติแล้ว เทวดาแลมนุษย์ผู้มีศักดิ์มากทุกหมู่เหล่า เทวดา
และมนุษย์เหล่านั้น ย่อมไม่ท าความเคารพย าเกรงในรัตนะอ่ืน ย่อมไม่บูชารัตนะไรๆ อ่ืน . ท้าว
สหัมบดีพรหมก็บูชาพระตถาคตด้วยพวงรัตนะขนาดเท่าภูเขาสิเนรุ และเทวดาเหล่าอ่ืนและมนุษย์
ทั้งหลายมีพระเจ้าพิมพิสาร พระเจ้าโกศลและท่านอนาถบิณฑิกะเป็นต้น ก็บูชาตามก าลัง . พระเจ้า
อโศกมหาราชทรงสละพระราชทรัพย์ ๙๖ โกฏิ ทรงสร้างวิหาร ๘๔,๐๐๐ หลังทั่วชมพูทวีป อุทิศ
ถวายพระผู้มีพระภาคเจ้า เพราะความย าเกรงในรัตนะคือ พระตถาคตเจ้า 

 อนึ่ง แม้สังเวชนียสถาน คือ ที่ประสูติ ที่ตรัสรู้ ที่ประกาศพระธรรมจักร และ
สถานที่ปรินิพพาน หรือเจดีย์ คือพระปฏิมา [พระพุทธรูป] ก็มีมหาชนสักการะ กราบไหว้บูชา ขอพร
อธิษฐานเพ่ือให้ประสบสิ่งที่ปรารถนา เพราะความย าเกรงในรัตนะคือพระตถาคต จึงไม่มีรัตนอ่ืนที่
ท าให้เกิดความเคารพย าเกรงได ้

๒) หมายความว่า มหคฺฆ  มีค่ามาก 

รัตนะ ที่มีค่ามาก คือ พระตถาคต บรรดาของมีค่าทั้งหลาย แคว้นกาสี ได้รับการ
ยกย่องว่ามีค่าที่สุด ดีที่สุด ดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย ผ้าแคว้นกาสีแม้เก่าก็ยังมี
สีสัน มีสัมผัสสบาย และมีค่ามาก๑๑๘ แม้อย่างนี้ ก็ยังเทียบค่ากับพุทธรัตนะไม่ได้ เพราะความที่
พระพุทธเจ้าเป็นผู้หาค่ามิได้ ทานที่ถวายในพระองค์ จึงมีค่ามาก มีอานิสงส์มาก ดังปรากฏในพระ
สูตรว่า “ตถาคตนั้น รับจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และ คิลานปัจจัยเภสัชบริขารของชนเหล่าใด ทาน

                                                        
๑๑๘ องฺ. ติก. (ไทย) ๒๐/๕๓๙/๓๒๐. 

http://www.84000.org/tipitaka/attha/v.php?B=4&A=355&Z=478
http://www.84000.org/tipitaka/read/?20/539


๑๔๗ 
 

นั้นของ ชนเหล่านั้น ย่อมมีผลมาก มีอานิสงส์มาก เรากล่าว ดังนั้น ก็เพราะพระตถาคตนั้นมีค่ามาก 
ดูก่อนภิกษุ ทั้งหลายเปรียบเหมือนผ้าแคว้นกาสีนั้น มีค่ามาก แม้ฉันใด เราก็กล่าวว่า บุคคลนี้มีอุปมา
ฉันนั้น”๑๑๙  

ฉะนั้น พุทธรัตนะ จึงมีค่ามากกว่ารัตนะอ่ืน คือไม่มีรัตนะอ่ืนเสมอด้วย เพราะพร
พุทธองค์เป็นผู้มีค่ามาก ทาน การบูชา การปฏิบัติตามเป็นต้น จึงมีค่ามากด้วยเช่นกัน 

๓) หมายความว่า อตุล  ชั่งไม่ได้ 

รัตนะ ที่ชั่งไม่ได้ ชาวโลกยอมรับว่า จักรรัตนะของพระเจ้าจักรพรรดิมีดุมเป็นมณี
อินทนิล มีซี่เป็นรัตนะ ๗,๐๐๐ ซี่ มีกงแก้วประพาฬ มีที่ต่อเป็นทองสีแดง เกิดขึ้นซึ่งซี่ก าเกลี้ยงวาง
บนซี่ทุกสิบซี่ รับลมแล้วจะท าเสียงเป็นเหมือนเสียงดนตรีเครื่อง ๕ ที่ผู้ช านาญบรรเลงแล้ว ทั้งสอง
ข้างของดุมมีหน้าราชสีห์สองหน้า ข้างในล้อรถมีรู ไม่มีคนท าหรือคนให้ท า มันตั้งขึ้นแต่อุตุ มีกรรม
เป็นปัจจัย ซึ่งพระราชาทรงบ าเพ็ญจักรวรรดิวัตร ๑๐ ประการแล้ว วันอุโบสถ ๑๕ ค่ า ทรงสนาน
พระเศียรแล้ว ทรงถืออุโบสถ เสด็จขึ้นบนพระมหาปราสาท ทรงช าระศีล ประทับนั่งแล้วจะ
ทอดพระเนตรเห็นจักรรัตนะปรากฎขึ้น เหมือนดวงจันทร์เพ็ญและดวงอาทิตย์ จะทรงได้ยินเสียงมา
ตั้งแต่ ๑๒ โยชน์ เห็นสีสันมาแต่ ๓ โยชน์ ซึ่งมหาชนแลเห็นจะพากันแตกตื่นอย่างเหลือเกินว่า 
ชะรอยดวงจันทร์หรือดวงอาทิตย์ดวงที่ ๒ เกิดขึ้นแล้ว แล่นมาเหนือพระนคร ไม่สูงนัก ไม่ต่ านัก 
ทางด้านทิศตะวันออก ภายในพระราชนิเวศน์แล้วหยุดอยู่เหมือนเพลาหัก ในที่ที่มหาชนควรบูชาด้วย
ของหอมและดอกไม้เป็นต้น 

รัตนะ ๗ คือ ช้างแก้ว อัสสรัตนะ มณีรัตนะ อิตถี คหปติรัตนะ ปริณายกรัตนะ 
รัตน ของพระเจ้าจักรพรรดินี้ ยังได้สามารถพินิจพิจารณาตีราคาว่า มีค่าร้อยหนึ่ง พันหนึ่ง หรือโกฏิ
หนึ่ง ความมีค่ามากในรัตนะเหล่านั้น ยังเทียบค่าไม่ได้กับพุทธรัตนะ เพราะพระตถาคต เป็นผู้มีค่า
มาก โดยศีล โดยสมาธิหรือโดยบรรดาปัญญาเป็นต้น อันมีค่าหาประมาณมิได้ ก าหนดไม่ได้ว่า ทรงมี
พระคุณเท่านี้ ทรงเสมอ หรือเทียบเคียงกับผู้นี้ แท้จริงแล้ว พระองค์ทรงมีพระคุณชั่งไม่ได้ ด้วย
เครื่องนับใดๆ จึงไม่มีรัตนะอ่ืนยิ่งกว่า 

๔) หมายความว่า ทุลฺลภทสฺสน  เห็นได้ยาก 

รัตนะ ที่เห็นได้ยาก หรือ เป็นของปรากฏได้ยาก ได้แก่ พระเจ้าจักรพรรดิ และ
รัตนะ ๗ ประการของพระเจ้าจักรพรรดิ รัตนะแม้เหล่านั้น ที่เห็นได้ยาก หรือปรากฏได้ยาก แต่ก็

                                                        
๑๑๙ องฺ. ติก. (ไทย) ๒๐/๕๓๙/๓๒๐. 

http://www.84000.org/tipitaka/read/?20/539


๑๔๘ 
 

สามารถเกิดขึ้นเป็นอันมาก ในกัปเดียวเท่านั้น ดังนั้นจะชื่อว่า เห็นได้ยากก็หาไม่ แต่รัตนะ คือพระ
ตถาคต เป็นสิ่งที่เห็นได้ยาก และเกิดขึ้นได้ยากยิ่ง เพราะเหตุที่โลกต้องว่างเปล่าจากพระตถาคต
นับเป็นอสงไขยกัป ฉะนั้น พระตถาคตเท่านั้น ชื่อว่าเห็นได้ยาก เพราะพระองค์เกิดขึ้นบางครั้งบาง
คราวเท่านั้น สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ในสมัยปรินิพพาน  ดังนี้ว่า “อานนท์ เทวดา
ทั้งหลายกล่าวโทษว่า พวกเราพากันมาแต่ไกล หมายจะเฝ้าพระตถาคต  เพราะตถาคตอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จอุบัติในโลก ในกาลบางครั้งบางคราว วันนี้นี่แหละ ยามท้ายแห่งราตรี พระ
ตถาคตก็จักเสด็จปรินิพพาน   แต่ภิกษุผู้มีศักดิ์มากรูปนี้  ยืนอยู่เบื้องพระพักตร์พระผู้มีพระภาคเจ้า
กีดขวางอยู่ พวกเราไม่ได้โอกาสจะเฝ้าพระตถาคต๑๒๐ 

ดังนั้น รัตนะที่เห็นได้ยากในโลกนี้ จะเสมอด้วยพระตถาคต ย่อมไม่มี แม้จะมีรัตนะ
ของพระเจ้าจักรพรรดิ์มาเปรียบเทียบก็ไม่อาจจะเทียบได้โดยประการทั้งปวง 

๕) หมายความว่า อโนมสตฺตปริโภค  เป็นเครื่องบริโภคใช้สอยของสัตว์ผู้ไม่ต่ า
ทราม 

รัตนะ ทีเ่ป็นเครื่องบริโภคใช้สอยของสัตว์ผู้ไม่ต่ าทราม ได้แก่ รัตนะเป็นต้นของพระ
เจ้าจักรพรรดิ์. เพราะรัตนะนั้นไม่ใช่บังเกิด เพื่อเป็นเครื่องบริโภค แม้ด้วยความฝัน ของบุรุษต่ าทราม 
ผู้มีตระกูลต่ า เช่นคนจัณฑาล ช่างจักสาน พราน ช่างรถ และ คนเทขยะเป็นต้น ซึ่งมีทรัพย์ตั้งแสน
โกฏิก็ดี อยู่บนมหาปราสาท ๗ ชั้นก็ดี แต่เป็นเครื่องบริโภคของสัตว์ผู้ไม่ต่ าทราม เพราะบังเกิดเพ่ือ
เป็นเครื่องบริโภคของพระราชามหากษัตริย์ ผู้เป็นอุภโตสุชาติ บ าเพ็ญจักรวรรดิวัตร ๑๐ ประการ
บริบูรณ์ แต่รัตนะเหล่านั้น ก็ไม่อาจเทียบกับรัตนคือพระตถาคตได้เลย เพราะพระตถาคต มิใช่เป็น
เครื่องบริโภคแม้ด้วยความฝันของครูทั้ง ๖ มีบูรณกัสสปเป็นต้น ซึ่งสมมติกันว่าเป็นสัตว์ต่ าทราม ผู้ไม่
ถึงพร้อมด้วยอุปนิสสัย มีทัสสนะอันวิปริต และของสัตว์เหล่าอ่ืนเห็นปานนั้น แต่เป็นเครื่องบริโ ภค
ของเหล่าท่านผู้ถึงพร้อมด้วยอุปนิสสัยผู้สามารถบรรลุพระอรหัต เมื่อจบคาถาแม้ ๔ บท ผู้มีญาณทัส
สนะท าลายกิเลส มีท่านพระพาหิยทารุจีริยะเป็นต้น และของพระมหาสาวกทั้งหลายอ่ืนๆ ผู้เป็นบุตร
ของตระกูลใหญ่ เหล่าสัตว์ผู้ไม่ต่ าทรามเหล่านั้น เมื่อยังทัสสนานุตตริยะ สวนานุตตริยะ และปาริ
จริยานุตตริยะเป็นต้นให้ส าเร็จ ชื่อว่าเป็นเครื่องบริโภคใช้สอยของสัตว์ผู้ไม่ต่ าทราม 

ฉะนั้น รัตนะที่เสมอด้วยพระตถาคต แม้เพราะอรรถว่า เป็นเครื่องบริโภคของสัตว์ผู้
ไม่ต่ าทราม ไม่มีเลยด้วยประการฉะนี้.  

                                                        
๑๒๐ ที. มหา. (ไทย) ๑๐/๒๐๐/๑๔๙. 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=10&item=130#130


๑๔๙ 
 

 

๖) หมายความว่า ให้เกิดความยินดี 

รัตนะ ทีใ่ห้เกิดความยินดี  คือจักรรัตนะของพระเจ้าจักรพรรดิ  พระเจ้าจักรพรรดิ
ทรงเห็นจักรรัตนะแม้นั้นแล้ว ก็ทรงดีพระราชหฤทัย จักรรัตนะนั้นน าความยินดีมาให้แก่พระองค์ 
พระองค์ทรงจับพระสุวรรณภิงคารด้วยพระหัตถ์ซ้าย ทรงประพรมด้วยพระหัตถ์ขวา มีพระราช
โองการว่า จักรรัตนะจงด าเนินไป จักรรัตนะจงมีชัยชนะ แต่รัตนะ คือ พระตถาคต ย่อมยังความยินดี
ให้เกิดยิ่งกว่าจักรัตนะนั้น เพราะเปี่ยมด้วยความยินดีในปฐมฌาน ความยินดีในปฐมฌาน ทุติยฌาน 
ตติยฌาน จตุตถฌาน และปัญจมฌาน ความยินดีในอากาสานัญจายตนฌาน วิญญาณัญจายตนฌาน 
อากิญจัญญายตนฌาน และเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ความยินดีในโสดาปัตติมรรค ความยินดี
ในโสดาปัตติผล และสกทามิมรรค สกทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหัตมรรค และ
อรหัตผลแก่เทวดาและมนุษย์ นับจ านวนไม่ได้ ผู้รับสนองพระโอวาทของพระองค์ . ยิ่งกว่า ประณีต
กว่า ความยินดีของจักรัตนะนั้น ดังนั้น รัตนะทีใ่ห้เกิดความยินดี ยิ่งกว่ารัตนะคือพระตถาคตย่อมไม่มี 

อย่างไรก็ตาม พระอรรถกถาจารย์สรุปความที่พระพุทธเจ้า จัดเป็น “รัตนะ” ว่า รัตนะที่
เกี่ยวพันโดยวิธีไรๆ ก็ตาม ที่นับว่าเป็นประโยชน์ มีผู้คนท าความเคารพย าเกรงเป็นต้น มีอยู่ในสิ่งใด 
เพราะเหตุที่สิ่งนั้น ท่านมุ่งหมายเอาความเป็นรัตนะ จึงบัญญัติว่ารัตนะ ฉะนั้น พระพุทธเจ้าจึงทรง
ได้รับการยกย่องว่าเป็นรัตนะ คือ พุทธรัตนะ อันไม่มีรัตนะใดยิ่งกว่า 

๓.๒.๒.๓ บุคคล ๑๐๘ 

ค าว่า บุคคล ๑๐๘ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๖ ว่า 

เย ปุคฺคลา อฏฺ สต  ปสฏฺ า  

แปลว่า บุคคล ๑๐๘ จ าพวก ที่สัตบุรุษสรรเสริญ 

ค าว่า บุคคล เป็นค ากลางๆ มีความหมายหลายอย่าง บรรดาความหมายเหล่านั้น 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ประมวลความหมาย ดังนี้ 

๑) หมายถึง สัตว์, บุคคล เป็นค ากลางๆ ไม่เจาะจงว่าเป็นประเภทใด เช่น สพฺเพ 
สตฺตา อาหารฏฺ  ิติกา สัตว์ทั้งหลายด ารงอยู่ได้เพราะอาหาร สตฺตา ในพระบาลีนี้แสดงให้ทราบถึงว่า 
เป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องกินอาหาร เพื่อด ารงชีพได้ 



๑๕๐ 
 

๒) หมายถึง ผู้กลืนกินอาหารอันท าอายุให้ครบเต็ม ดังรูปวิเคราะห์ว่า สตฺตาน  อายุํ  
ปูเรนฺโต คจฺฉตีติ ปุคฺโค, ต  ลาติ ภกฺขตีติ ปุคฺคโล ผู้กินอาหารที่ยังอายุของสัตว์ให้เต็มเป็นไป หรืออีก
ความหนึ่ง คือ ผู้กลืนกินอาหาร ดังวิเคราะห์ว่า อาหาร  คลติ อทตีติ ปุคฺคโล ผู้กลืน คือ กินอาหาร 
ชื่อว่า บุคคล บุคคลผู้ยังอัตภาพให้เป็นไปได้ ก็ย่อมบริโภคโภชนาหาร ดังพระบาลีที่ยกแสดงใน
ความหมายที่ ๑ แม้ในสมุทยสูตรที่ ๒ พระพุทธองค์ให้ความส าคัญของอาหารว่า เป็นปัจจัยส าคัญ
ของการมีชีวิตดังตรัสว่า  เพราะอาหารเกิด กายจึงเกิด เพราะอาหารดับกายจึงดับ๑๒๑ 

๓) หมายถึง คนแต่ละคน ในอัคคัปปสาทสูตร ได้แสดงบุคคลในข้อความเดียวกัน
แต่หมายถึงประเภทที่ต่างกันว่า  หมู่ก็ดี คณะก็ดี มีประมาณเท่าใด พระสงฆ์สาวกของตถาคต ได้แก่ 
“อริยบุคคล  ๔ คู่ คือ ๘ บุคคล พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคนี้เป็นผู้ควรแก่ของที่เขาน ามา
ถวาย ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ทักษิณา ควรแก่การท าอัญชลี เป็นนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก
บัณฑิตกล่าวว่า เลิศกว่าหมู่หรือคณะเหล่านั้น บุคคลผู้เลื่อมใสในสงฆ์ ชื่อว่าเลื่อมใสในสิ่งที่เลิศ    
และวิบากที่เลิศย่อมมีแก่บุคคลผู้เสื่อมใสในสิ่งที่เลิศ”๑๒๒ 

จะเห็นได้ว่า ค าว่า บุคคล ในค าว่า อริยบุคคล และ บุคคล ๘ จ าพวก เป็นพระอริยสงฆ์ 
หรือพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ส่วน ค าว่า บุคคล ในค าว่า บุคคลผู้เลื่อมใส หมายถึง บุคคลทั่วไป
เป็นค ากลาง ผู้หญิงก็ได้ ผู้ชายก็ได้ เด็กก็ได้ ผู้ใหญ่ก็ได้ 

๔) หมายถึง คนรายตัว ในความหมายนี้ เป็นการกล่าวระบุลงไปว่า ผู้นี้ คนนี้ ไม่ใช่
คนอ่ืน เช่น บุคคลใดเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ เว้นขาดจากการลักทรัพย์  ฯลฯ เป็นสัมมาทิฏฐิ บุคคล
นั้นทั้งหมดหลังจากตายแล้วจะไปเกิด ในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก๑๒๓ แสดงความหมายให้เห็น 
บุคคลนี้ ท าอะไรไว้ ก็จะได้รับผลอันนั้นไป ไม่ใช่คนอื่นมารับแทน 

๕) หมายถึง อัตตา  บุคคล ท่านหมายถึง ตน เพราะกล่าวถึงร่างกายที่ด ารงอยู่ได้
ด้วย อารมณ์สุขและทุกข์ อันเป็นอารมณ์ท่ีมีอยู่ในตัวบุคคล ดังรูปวิเคราะห์ว่า สุขทุกฺข  อทติ ภกฺขตีติ 
อตฺตา โย กาโย๑๒๔ กายใด ย่อมกลืน คือกินสุขและทุกข์ กายนั้นชื่อว่า ตน และในมังคลัตถทีทปนี ได้

                                                        
๑๒๑ ส .ม. (บาลี) ๑๙/๔๐๘/๒๖๖. 
๑๒๒ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๙๐/๔๖๒. 
๑๒๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๐๒/๓๖๖. 
๑๒๔ อภิธมฺมตฺถวิภาวินิยา ป�ญฺจิกา นาม อตฺถโยชนา (ทุติโย ภาโค. ๒/๖/๓. 



๑๕๑ 
 

แสงรูปวิเคราะห์ว่า อทติ สุขทุกฺข  อนุภวตีติ จ อตฺตา๑๒๕ สภาพที่กิน คือ เสวยสุขและทุกข์ ชื่อว่า ตน 
จากความหมายดังกล่าว อัตตา ตน จึงมีความหมายถึงบุคคลด้วย 

๖) หมายถึง ภิกษุรูปเดียวในสังฆกรรม ในพระวินัยที่เกี่ยวกับสังฆกรรม ท่านใช้ค า
ว่า บุคคล แต่หมายถึงพระภิกษุในการประกอบสังฆกรรม เช่น กฐิน เป็นต้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้“สงฆ์
หาได้กรานกฐินไม่ คณะหาได้กรานกฐินไม่  แต่บุคคลกรานกฐิน หากสงฆ์หาได้กรานกฐินไม่ คณะหา
ได้กรานกฐินไม่  แต่บุคคลกรานกฐิน จึงชื่อว่า สงฆ์ไม่ได้กรานกฐิน คณะไม่ได้กรานกฐิน แต่บุคคล
กรานกฐิน”๑๒๖ 

ค าว่า “บุคคล” ที่ปรากฏในรตนูตร ท่านหมายถึง สัตว์ทั้งหลาย๑๒๗ โดยแสดงจ านวน
ของสัตว์เหล่านั้นว่า มี ๑๐๘๑๒๘ ดังนี้ 

๑) พระโสดาบัน ๓ พวก คือ เอกพิชี โกลังโกละและสัตตตักขัตตุปรมะ (๓ x ๔ = ๑๒) 

๒) พระสกทาคามี ๓ พวก ผู้บรรลุผลในกามภพ รูปภพและอรูปภพ. พระโสดาบันและ
พระสกทาคามีเหล่านั้นทั้งหมดมี ๒๔ พวกโดยปฏิปทา ๔. (๓ x ๔ = ๑๒) (๑๒ + ๑๒ = ๒๔) 

๓) พระอนาคามีในเทพชั้นอวิหามี ๕ พวก คืออันตราปรินิพพายี อุปหัจจปรินิพพายี 
สสังขารปรินิพพายี อสังขารปรินิพพายี อุทธังโสโตอกนิฏฐคามี. (๒๔ + ๕ = ๒๙) 

๔) พระอนาคามีในเทพชั้นอตัปปา สุทัสสา สุทัสสี ก็มีชั้นละ ๕ พวกเหมือนกัน. (๒๙ + 
๑๕ =  ๔๔) 

๕) เทพชั้นอกนิษฐ์ มี ๔ พวกเว้นอุทธังโสโต รวมพระอนาคามี ๒๔ พวก. (๔๔ + ๔ = 
๔๘) 

๖) พระอรหันต์มี ๒ พวก คือสุกขวิปัสสกและสมถยานิก. (๔๘ + ๒ = ๕๐) 

๗) พระอริยบุคคลผู้ตั้งอยู่ในมรรคมี ๔ พวก รวมเป็นพระอริยบุคคล ๕๔ พวก. (๕๐ + ๔ 
= ๕๔)  

                                                        
๑๒๕ มงฺคล. (บาลี) ๑/๑๐๖/๑๑๗. 
๑๒๖ วิ.ปริ. (ไทย) ๘/๔๑๔/๕๘๓. 
๑๒๗ ปุคฺคลาติ สตฺตา. ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๔๓. 
๑๒๘ อฏฺฐสต . ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๔๓. 



๑๕๒ 
 

๘) พระอริยบุคคลเหล่านั้นทั้งหมดคูณด้วย ๒ พวกคือ ฝ่ายสัทธาธุระและฝ่ายปัญญาธุระ
รวมเป็น ๑๐๘ พวก. (๕๔ + ๕๔ = ๑๐๘) 

สรุปความว่า พระผู้มีพระภาค ทรงหมายเอาบุคคลในรตนสูตรนี้ว่า เป็นพระอริยบุคคล 
จึงตรัสเป็นบทสังฆคุณด้วยบทว่า เย ปุคฺคลา ซึ่งหมายถึง พระอริยบุคคล๑๒๙นั่นเอง บุคคลที่ทรงยก
อุเทศไว้โดยพิศดารว่า พระอริยบุคคลเหล่านั้นทั้งหมดมี ๘ พวกก็ดี ๑๐๘ พวกก็ดี ว่าโดยสังเขป พระ
ผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติมรรค พระผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติผล รวมเป็น ๑ คู่ อย่างนี้จนถึงพระผู้ตั้งอยู่ใน
อรหัตมรรค พระผู้ตั้งอยู่ในอรหัตผล รวมเป็น ๑ คู่ รวมทั้งหมดเป็น ๔ คู่ ดังนั้น บุคคล จึงหมายถึง 
พระอริยบุคคล ๘ จ าพวก 

๓.๒.๒.๔ สัตบุรุษ 

ค าว่า สัตบุรุษ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๖ ว่า 

เย ปุคฺคลา อฏฺ สต  ปสฏฺ า  

แปลว่า บุคคล ๑๐๘ จ าพวก ที่สัตบุรุษสรรเสริญ 

ค าว่า สัตบุรุษ หมายถึง คนสงบ  คนดี คนมีศีลธรรม คนที่ประกอบด้วยสัปปุริส
ธรรม ในสังคีติสูตร๑๓๐ ปรากฏหลักสัปปุริสธรรม คือ ธรรมส าหรับสัตบุรุษ ๗ ประการ และพระ
อรรถกถาจารย์ได้อธิบายความหมายเพิ่มเติมดังนี้ 

ชนใดรู้ธรรม ในบรรดาสัปปุริสธรรมเหล่านั้นมีสุตตะและเคยยะเป็นต้น เพราะเหตุนั้น  ชน
นั้นชื่อว่าธัมมัญญู (รู้จักเหตุ) ชนใดรู้อรรถแห่งภาษิตนั้นๆ นั่นแล เพราะเหตุนั้น ชนนั้นชื่อ
ว่าอัตถัญญู (รู้จักผล) ชนใดรู้จักตนอย่างนี้ว่า เราเป็นผู้มีประมาณเท่านี้ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา 
เพราะเหตุนั้น ชนนั้นชื่อว่าอัตตัญญู (รู้จักตน). ชนใดรู้จักประมาณในการรับและการบริโภค 
เพราะเหตุนั้น ชนนั้นชื่อว่ามัตตัญญู (รู้จักประมาณ). ชนใดรู้จักกาลอย่างนี้ว่า นี้กาลแสดง นี้
กาลไต่ถาม นี้กาลบรรลุโยคธรรม เพราะเหตุนั้น ชนนั้นชื่อว่ากาลัญญู (รู้จักกาล).๑๓๑ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ขยายความสัปปุริสธรรม ๗ ประการไว้ว่า 

                                                        
๑๒๙ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๔๓. 
๑๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๐/๓๓๓. 
๑๓๑ ที.ปา.อ. (บาลี)  



๑๕๓ 
 

๑. ธัมมัญญุตา ความรู้จักธรรม รู้หลัก หรือ รู้จักเหตุ คือ รู้หลักความจริง รู้หลักการ รู้
หลักเกณฑ์ รู้กฎแห่งธรรมดา รู้กฎเกณฑ์แห่งเหตุผล และรู้หลักการที่จะท าให้เกิดผล เช่น ภิกษุรู้ว่า
หลักธรรมข้อนั้นๆ คืออะไร มีอะไรบ้าง พระมหากษัตริย์ทรงทราบว่าหลักการปกครองตามราช
ประเพณีเป็นอย่างไร มีอะไรบ้าง รู้ว่าจะต้องกระท าเหตุอันนี้ๆ หรือกระท าตามหลักการข้อนี้ๆ จึงจะ
ให้เกิดผลที่ต้องการอันนั้นๆ เป็นต้น 

๒. อัตถัญญุตา ความรู้จักอรรถ รู้ความมุ่งหมาย หรือ รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้ความ
มุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู้จักผลที่จะเกิดข้ึนสืบเนื่องจากการกระท าหรือความเป็นไปตามหลัก 
เช่น รู้ว่าหลักธรรมหรือภาษิตข้อนั้นๆ มีความหมายว่าอย่างไร หลักนั้นๆ มีความมุ่งหมายอย่างไร 
ก าหนดไว้หรือพึงปฏิบัติเพื่อประสงค์ประโยชน์อะไร การที่ตนกระท าอยู่มีความมุ่งหมายอย่างไร เมื่อ
ท าไปแล้วจะบังเกิดผลอะไรบ้างดังนี้เป็นต้น 

๓. อัตตัญญุตา ความรู้จักตน คือ รู้ว่า เรานั้น ว่าโดยฐานะ ภาวะ เพศ ก าลังความรู้ 
ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เป็นต้น บัดนี้ เท่าไร อย่างไร แล้วประพฤติให้เหมาะสม และ
รู้ที่จะแก้ไขปรับปรุงต่อไป  

๔. มัตตัญญุตา (ความรู้จักประมาณ คือ ความพอดี เช่น ภิกษุรู้จักประมาณในการรับ
และบริโภคปัจจัยสี่ คฤหัสถ์รู้จักประมาณในการใช้จ่ายโภคทรัพย์ พระมหากษัตริย์รู้จักประมาณใน
การลงทัณฑอาชญาและในการเก็บภาษี เป็นต้น  

๕. กาลัญญุตา ความรู้จักกาล คือ รู้กาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาที่จะต้องใช้ใน
การประกอบกิจ กระท าหน้าที่การงาน เช่น ให้ตรงเวลา ให้เป็นเวลา ให้ทันเวลา ให้พอเวลา ให้
เหมาะเวลา เป็นต้น  

๖. ปริสัญญุตา ความรู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน และรู้จักที่ประชุม รู้กิริยาที่จะประพฤติ
ต่อชุมชนนั้นๆ ว่า ชุมชนนี้เมื่อเข้าไปหา จะต้องท ากิริยาอย่างนี้ จะต้องพูดอย่างนี้  ชุมชนนี้ควร
สงเคราะห์อย่างนี้ เป็นต้น  

๗. ปุคคลัญญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญญุตา ความรู้จักบุคคล คือ ความแตกต่างแห่ง
บุคคลว่า โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม เป็นต้น ใครๆ ยิ่งหรือหย่อนอย่างไร และรู้ที่จะ
ปฏิบัติต่อบุคคลนั้นๆ ด้วยดี ว่าควรจะคบหรือไม่ จะใช้จะต าหนิ ยกย่อง และแนะน าสั่งสอนอย่างไร 
เป็นต้น  



๑๕๔ 
 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้สรุปตอนท้ายไว้ว่า “ภิกษุผู้ประกอบด้วยสัปปุริส
ธรรม ๗ ข้อนี้ ชื่อว่า เป็นผู้ประกอบด้วยสังฆคุณครบ  แม้พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระเจ้า
จักรพรรดิ ก็ทรงประกอบด้วยธรรมเหล่านี้ ดังนั้น หลักธรรมนี้ จึงชื่อว่า เป็นธรรมของสัตบุรุษที่
บุคคลอัครบุคคลของโลกได้ปฏิบัติมาโดยตลอด”๑๓๒ ดังนั้น สัตบุรุษ ในรตนสูตรนี้ จึงมีความหมาย
เหมือนๆ กับที่อธิบายในเบื้องต้นแล้ว เพราะเป็นผู้ประกอบด้วยธรรม อันเป็นเครื่องหมายของคนดี 

๓.๒.๒.๕ ภพ 

ค าว่า ภพ ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๙ ว่า 

น เต ภว  อฏฺ มมาทิยนฺติ 

แปลว่า ท่านเหล่านั้น จะไม่ถือก าเนิดในภพที่ ๘ 

ค าว่า ภพ หมายถึง ความเป็น ภาวะที่เจริญ เหตุเป็นเครื่องเจริญแห่งเหล่าสัตว์ ที่
เป็นที่เกิดข้ึน พระธรรมกิตติวงศ์๑๓๓ได้แสดงรูปวิเคราะห์ของภพ ไว้ และแปลความหมายได้ดังนี้ 

๑) ความมี ความเป็น ชื่อว่า ภพ เพราะวิเคราะห์ว่า ภวน  ภโว 
๒) ภาวะที่เจริญ ชื่อว่า ภพ เพราะวิเคราะห์ ภวติ วฑฺฒตีติ ภโว 
๓) เหตุที่เจริญแห่งสัตว์ทั้งหลายชื่อว่า ภพ เพราะวิเคราะห์ว่า ภวนฺติ วฑฺฒนฺติ     

สตฺตา เอเตนาติ ภโว 
๔) ที่เป็นที่เกิดขึ้น ชื่อว่า ภพ เพราะวิเคราะห์ว่า เอตฺถุปตฺติ ภวตีติ ภโว  

จากรูปวิเคราะห์ดังกล่าว จึงสรุปได้ว่า ค าว่า ภพ หมายถึง การเกิดขึ้น การเจริญ
ขึ้น การมีข้ึน ของสรรพสัตว์ทั้งหลาย พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)๑๓๔ ได้สรุปความหมายของ
ภพ ๒ ประการ คือ 

๑) โลกที่อยู่ของสัตว์ 
๒) ภวะของชีวิตสัตว์ 

ที่อยู่ของสัตว์ หรือของสิ่งมีชีวิตในโลกนี้ เรียกว่า ภพ จ าแนกเป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้  

                                                        
๑๓๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๓๒. 
๑๓๓ พระธรรมกิตตวงศ์, ศัพท์วิเคราะห,์ หน้า ๔๘๓. 
๑๓๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๗๙. 



๑๕๕ 
 

(๑) กามภพ ภพของผู้ยังเสวยกามคุณ 

กามภพ ที่เกิดของผู้ที่ยังเกี่ยวข้องอยู่ในกาม, โลกเป็นที่อยู่อาศัยของผู้เสพกาม 

ได้แก่อบายภูมิ ๔ มนุษยโลก และสวรรค์ ๖ ชั้น ตั้งแต่ชั้นจาตุมหาราชิกา ถึงชั้นปรนิมมิตวสวัตดีรวม 

เป็น ๑๑ ชั้น 

(๒) รูปภพ ภพของผู้เข้าถึงรูปฌาน 

พรหมโลก ที่อยู่ของพรหม ตามปกติหมายถึงรูปพรหม ซึ่งมี ๑๖ ชั้น (เรียกว่า 
รูปโลก) ตามล าดับดังนี้ 

๑.พรหมปาริสัชชา 
๒.พรหมปุโรหิตา 
๓.มหาพรหมา 
๔ ปริตรตาภา 
๕ อัปปมาณาภา 
๖. อาภัสสรา 
๗. ปริตตสุภา 
๘. อัปปมาณสุภา 
๙. สุภกิณหา 
๑๐. อสัญญีสัตตา 
๑๑. เวหัปผลา 
๑๒. อวิหา 
๑๓. อตัปปา 
๑๔. สุทัสสา 
๑๕. สุทัสสี 
๑๖. อกนิฏฐา 

(๓) ภพของผู้เข้าถึงอรูปฌาน 

อรูปฌานมีอรูปธรรมเป็นอารมณ์ ได้แก่ อรูปฌาน, ภพของสัตว์ผู้เข้าถืออรูป
ฌาน, ภพของอรูปพรหม มี ๔ คือ 

๑. อากาสานัญจายตนะ ก าหนดที่ว่างหาที่สุดมิได้ เป็นอารมณ์ 



๑๕๖ 
 

๒. วิญญาณัญจายตนะ ก าหนดวิญญาณหาที่สุดมิได้ เป็นอารมณ์ 
๓. อากิญจัญญายตนะ ก าหนดภาวะที่ไม่มีอะไรๆ เป็นอารมณ์ 
 ๔. เนวสัญญานาสัญญายตนะ ภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ 

ค าว่า ภพ ในรตนสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงอาศัยคุณ คือการบรรลุอนุปาทิเสส 
นิพพานของพระสาวกทั้งหลาย ซึ่งได้สดับปริยัตติธรรมนั้น และปฏิบัติตามแนวที่ได้สดับมาแล้ว ได้
บรรลุโลกุตรธรรมทั้ง ๙ ประการ จึงทรงเริ่มตรัสสังฆรัตนะด้วยพระด ารัสว่า ขีณ  ปุราณ  

ดังนั้น ค าว่า ภพ คือการเกิด แต่ดั้งเดิม ได้ขาดแล้ว อีกทั้งการเกิดใหม่ ก็ไม่มีเพราะ พระ
พระอริยสาวกเหล่านั้นเป็นผู้สิ้นกรรมภพเก่า ไม่มีกรรมภพใหม่ และมีจิตปราศจากความก าหนัดใน
ภพต่อไป จึงได้ชื่อว่า มีพืชถูกถอนแล้ว เว้นจากฉันทะที่งอกขึ้นได้  กรรมเก่าที่ท าให้เกิดภพใหม่ของ
พระขีณาสพท่านละได้แล้วด้วยอรหัตตมรรค ส่วนกรรมใหม่ที่เป็นไปในปัจจุบันด้วยอ านาจพุทธบูชา
เป็นต้นของท่าน ก็ไม่สามารถก่อภพได้ เพราะไม่สามารถให้ผลต่อไปได้  ภิกษุขีณาสพทั้งหลายมีจิต
หน่ายแล้วในภพต่อไป เพราะละตัณหาได้นั่นเอง๑๓๕ 

๓.๒.๒.๖ อบาย ๔ 

ค าว่า อบาย ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๑ ว่า 

จตูหปาเยหิ จ วิปฺปมุตฺโต 

แปลว่า พระโสดาบันนั้น พ้นแล้วจากอบายทั้ง ๔ 

อบาย  หมายถึงภาวะหรือที่อันปราศจากความเจริญ ๔ คือ (๑) นรก (๒) ก าเนิด
สัตว์ดิรัจฉาน (๓) แดน   เปรต (๔) อสุรกาย๑๓๖ ท่านแสดงรูปวิเคราะห์ไว้ว่า 

สคฺคโมกฺขเหตุภูตา วา ปุญฺ สมฺมตา อยา อเปโตติปิ อปาโย ฯ อยสงฺขาตา สุขา 
อเปโตติ อปาโย ๑๓๗ แปลว่า ชื่อว่า อบาย เพราะไปปราศจากความเจริญที่สมมติว่าเป็นบุญ อันเป็น
เหตุแห่งสวรรค์และนิพพาน หรือเพราะไม่มีความเจริญขึ้นแห่งความสุข. และที่ไปเกิดหรือแดน
ก าเนิดไม่ดีนี้ ที่เรียกว่า อบาย หรืออบายภูมิ แต่อบายภูมินั้นมี ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย ดิรัจฉาน, 
เหตุให้จ านวนไม่เท่ากันนั้น เพราะ รวม อสุรกาย เข้าในจ าพวกเปรตด้วย จึงเป็นทุคติ ๓ 

                                                        
๑๓๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๖๐-๒๖๑. 
๑๓๖ ที.ม.อ (บาลี)  ๙๕/๙๔, ส .นิ.อ.  (บาลี) ๒/๑๖/๖๐/๑๑๐. 
๑๓๗ วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๒๒๓. 



๑๕๗ 
 

๑) นิรยะ นรก ที่ชื่อว่า นิรย เพราะอรรถว่า เป็นสถานที่ไม่มีความเจริญที่รู้กันว่า 
ความยินดี อีกอย่างหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงแสดงก าเนิดสัตว์ดิรัจฉานด้วยอบายศัพท์ จริงอยู่ 
ก านเนิดสัตว์ดิรัจฉาน จัดเป็นอบาย เพราะปราศจากสุคติ แต่ไม่จัดเป็นทุคติ เพราะเป็นสถานที่เกิด
แห่งสัตว์ทั้งหลายมีพานาคเป็นต้น ผู้มีศักดามาก พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงเปตวิสัย ด้วยทุคติ
ศัพท์ จริงอยู่ เปตวิสัยนั้น จัดเป็นอบายด้วย เป็นทุคติด้วย เพราะปราศไปจากทุคติและเพราะเป็นคติ
แห่งทุกข์ แต่ไม่เป็นวินิบาต เพราะไม่มีความตกไป เช่นกับพวกอสูร แท้จริง แม้วิมานทั้งหลาย ย่อม
เกิดขึ้นแก่พวกเปรตผู้มีฤทธิ์มาก พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงแสดงอสุรกาย ด้ววินิปาตศัพท์ ความจริง 
อสุรกายนั้น ท่านเรียกว่า เป็นอบายด้วย เป็นทุคติด้วย เพราะอรรถตามที่กล่าวแล้ว และว่า เป็น
วินิบาต เพราะเป็นผู้มีความตกไปจากความเกิดขึ้นแห่งสมบัติทั้งปวง พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดง
นิรยนั่นแล มีอเนกประการมีอเวจีเป็นต้นด้วย นิรย ศัพท์๑๓๘ 

๒) ติรัจฉานโยนิ ก าเนิดดิรัจฉาน ท่านจัดเป็นอบายเพราะปราศจากสุคติ แต่ไม่
จัดเป็นทุคติ เพราะเป็นสถานที่เกิดแห่งสัตว์ทั้งหลายมีพญานาคเป็นต้น ผู้มีศักดามาก. 

๓) ปิตติวิสัย ภูมิแห่งเปรต  เปตวิสัยนั้นจัดเป็นอบาย ด้วย เป็นทุคติด้วย เพราะ
ปราศไปจากสุคติ และเพราะเป็นคติแห่งทุกข์, แต่ไม่เป็นวินิบาต เพราะไม่มีความตกไป เช่นกับพวก
อสูร. 

๔) อสุรกาย พวกอสุรกาย สถานที่เช่นเดียวกันกับจ าพวกเปตวิสัย๑๓๙ 

จากความหมายที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ทราบว่า ค าว่า อบาย คือ ทางแห่งความเสื่อมที่
ปราศจากความเจริญ และยากที่จะให้มีความเจริญก้าวหน้าได้ ในรตนสูตรนี้ หมายถึงอบาย ๔ ที่
กล่าวเบื้องต้นนั่นเอง เพราะพระอริยบุคคลจะกระท าบาปโดยเจตนานั้นหามีไม่ บาปอุกุศล เป็นเหตุ
ให้ไปสู่อบายภูมิ ตกไปสู่ความล าบาก ส่วนพระโสดาบันนั้น แม้จะกลับมาเกิดอีกก็ไม่เกิน ๗ ชาติ และ
ในพระสูตรนี้กล่าวเน้นถึงรัตนะอันประเสริฐ คือ พุทธรัตนะ ธรรมะรัตนะ และสังฆรัตนะ ฉะนั้น  
พระโสดาบันจึงชื่อว่า ผู้พ้นแล้วจากอบายทั้ง ๔ 

 

 

                                                        
๑๓๘ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๙/๓๐๒. 
๑๓๙ องฺ.ฏี. (บาลี) ๓/๓๑/๒๘๙. 



๑๕๘ 
 

๓.๒.๒.๗ บาปกรรม 

ค าว่า บาปกรรม ปรากฏในข้อที่ ๑๒ ว่า 

กิญฺจาปิ โส กมฺม  กโรติ ปาปก  
กาเยน วาจายุท เจตสา วา 

แปลว่า ถึงแม้ว่า พระโสดาบันนั้น จะท าบาปกรรม ทางกาย ทางวาจา หรือทางใจ 

ค าว่า บาป มาจากภาษาบาลี แปลว่า ชั่ว, ลามก๑๔๐ สิ่งที่ไม่ดี ถ้าหากว่า มีอยู่กับ
บุคคลใด ก็จะท าให้บุคคลนั้นได้รับทุกข์เดือดร้อน เสียเกียรติชื่อเสียงทั้งปัจจุบันและอนานคต๑๔๑ 
ดังนั้น เมื่อน าค าว่า ปาป มาประกอบกับศัพท์อ่ืนๆ ศัพท์นั้นก็จะเปลี่ยนไปในทางไม่ดี ดังความหมาย
ต่อไปนี้ 

๑) สมาสกับบุคคล 

ค าว่า ปาป น าไปสมาสกับบุคคล ก็จะได้ความหมายในทางเสื่อมเสีย บุคคลใดท า
ผิดมนุษยธรรม ก็จัดว่าบุคคลนั้นเป็นชั่ว คนลามก ตรงดังภาษาบาลีว่า ปาปปุคฺคโล หรือ ปาโป๑๔๒ 

๒) สมาสกับกรรม 

ค าว่า ปาป น าไปสมาสกับกรรม กรรมหรือการกระท าใดที่ผิดหลักธรรมจรรยา
เป็นไปเพ่ือความเดือดร้อน เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่ใช่แนวทางสงบ ไม่ใช่แนวทางที่ประเสริฐที่บัณฑิต
นักปราชญ์สรรเสริญ การกระท านั้นๆ ก็จัดว่า เป็นกรรมชั่ว กรรมลามก ตรงกับภาษาบาลีว่า       
ปาปกมฺม ๑๔๓ 

เมื่อสมาสกับมิตร มิตรที่ไม่ดี ที่น าความเสื่อม ความเสียหาย หรือชักน าไปในทางไม่
ดี เช่น ชักชวนให้เสพสุรา เล่นการพนัน ให้ขโมย ให้ฆ่าสัตว์ พูดเท้จ ชื่อว่า มิตรชั่ว มิตรลามก ตรงกับ
ภาษาบาลีว่า ปาปมิตฺโต๑๔๔ 

 

                                                        
๑๔๐ วิ.จ.ู ๖/๖๕/๘๕., ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๕/๔๑. 
๑๔๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๑๗/๓๙. 
๑๔๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๑๙/๓๙. 
๑๔๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๖/๔๑. 
๑๔๔ องฺ.อฏฺ ก. (บาลี) ๒๓/๕๔/๓๐๙. 



๑๕๙ 
 

๓) สมาสกับธรรม 

ค าว่า ปาป น าไปสมาสกับธรรม ธรรมประเภทใดที่อยู่ในฝักฝ่ายให้เกิดความชั่ว 
ความเดือดร้อนแก่ตนและผู้อ่ืน ก็ชื่อว่าธรรมชั่ว ธรรมลามก เช่น เจตสิกธรรม โดยธรรมที่อยู่ในฝ่าย
อกุศล มีโลภะ โทสะ โมหะ เป็นมูล ก็ชื่อว่า ธรรมชั่ว ธรรมลามก เพราะผู้ที่มีธรรมเหล่านี้อยู่ในจิตใจ
แล้ว ย่อมจะท ากรรมชั่วเสมอ ฉะนั้นธรรมฝ่ายที่เป็นอกุศล เรียกว่า ธรรมชั่ว ธรรมลามก ภาษาบาลี
ว่า ปาปธมฺโม ปาปธมฺมา๑๔๕ 

๔) สมาสกับกรรม 

ค าว่า บาป น าไปสมาสกับกรรม กรรมมีทั้งกรรมดีและกรรมชั่ว โดยปกติแล้วกรรม
เป็นค ากลางๆ แต่เมื่อสมาสกับ กลฺยาณ เป็น กลฺยาณกมฺม แปลว่า กรรมดี เมื่อสมาสกับ ปาป เป็น 
ปาปกมฺม แปลว่า กรรมชั่ว ในที่นี้ จักกล่าวถึง ปาปกมฺม ปรากฏในขุททกนิกาย ธรรมบท  ว่า คนชั่ว 
ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหน อยู่ในอากาศ ท่ามกลางสมุทร เข้าไปในซอกเขาอยู่บนแผ่นดิน ทุกแห่งหน ก็ไม่พ้น
จากกรรมชั่วไปได้๑๔๖ 

จากความหมายดังกล่าว ค าว่า บาป หมายถึง ความชั่ว ความลามก ปรากฏในขุททก
นิกาย ธรรมบทว่า 

ปาปญฺเจ ปุริโส กยิรา  น น  กริา ปุนปฺปุน  
น ตมฺหิ ฉนฺท  กยิรา  ทุกฺโข ปาปสฺส อุจฺจโย๑๔๗ 

แปลว่า ถ้าบุคคลพึงท าบาป ก็ไม่พึงท าบาปนั้นบ่อยๆ ไม่พึงท าความพอใจในบาปนั้น 
เพราะการสั่งสมบาปน าทุกข์มาให้. 

สรุปความว่า ค าว่า ปาป แปลว่า ชั่ว, ลามก อันเป็นไปในทางไม่ดี และเมื่อสมาสกับค า
อ่ืนแล้ว ก็ท าให้ความหมายของค านั้นๆ เปลี่ยนไปจากเดิม เป็นไปในทางเสียหาย เช่น บุคคลชั่ว 
ธรรมชั่ว เป็นต้น 

ส่วนประเภทของกรรมนั้น ผู้วิจัยจะกล่าวเฉพาะกรรมที่เกิดทางทวาร ๓ จ าแนกออกเป็น
ประเภทดังนี้ 

                                                        
๑๔๕ ขุ.มหา. (ไทย) ๒๙/๑๕๑/๔๑๒. 
๑๔๖ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๗/๔๑. 
๑๔๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๑๗/๓๙. 



๑๖๐ 
 

๑) บาปกรรมที่เกิดขึ้นทางกาย เรียกว่า กายทวาร มี ๓ อย่าง คือ 

ก. ฆ่าสัตว์ 
ข. ลักทรัพย์ 
ค. ประพฤติผิดในกาม 

๒) บาปกรรมที่เกิดขึ้นทางวาจา เรียกว่า วจีทวาร มี ๔ อย่าง คือ 

ก. พูดเท็จ  
ข. พูดส่อเสียด 
ค. พูดค าหยาบ 
ง. พูดเพ้อเจ้อ 

๓) บาปกรรมที่เกิดขึ้นทางใจ เรียกว่า มโนทวาร มี ๓ อย่าง คือ 

ก. อภิชฌา  เพ่งจับผิดคนอ่ืน 
ข. พยาบาท  คิดมุ่งท าร้ายคนอ่ืน 
ค. มิจฉาทิฏฐิ  มีความคิดผิด๑๔๘ 

บาปกรรม ที่เป็นความหมายในรตนสูตรนี้ พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายความไว้ว่า 
หมายถึง บาปกรรม ที่พระโสดาบันไม่ท าในพระสูตรนี้ คืออภิฐาน ๖ อย่าง นอกจากนี้แล้ว แม้กรรม
เล็กน้อย ท่านก็มิได้ล่วงละเมิด พระโสดาบันนั้นถึงพร้อมด้วยทัสสนะ อาศัยการอยู่อย่างประมาทด้วย
หลงลืมสติ เว้นสิกขาบทที่เป็นโลกวัชชะ ซึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงหมายถึงการจงใจล่วงละเมิด 
ตรัสไว้ว่า  สิกขาบทใด เราบัญญัติแก่สาวกทั้งหลาย สาวกทั้งหลายย่อมไม่ล่วงละเมิดสิกขาบทนั้น
ของเรา แม้เพราะเหตุแห่งชีวิต๑๔๙ 

พระโสดาบันนั้น ย่อมท าบาปกรรมอย่างอ่ืนทางกาย ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงรังเกียจ 
กล่าวคือ การล่วงละเมิดสิกขาบทที่เป็นปัณณัติวัชชะ มีกุฏิการสิกขาบทและสหเสยยสิกขาบทเป็นต้น
ก็ดี ท าบาปกรรมทางวาจา มีสอนธรรมแก่อนุปสัมบันว่าพร้อมกัน แสดงธรรมแก่มาตุคามเกิน ๕-๖ 
ค า การพูดเพ้อเจ้อ พูดค าหยาบเป็นต้นก็ดี ท าบาปกรรมทางใจ ไม่ว่าในที่ไหนๆ คือ การท าให้เกิด
โลภะ โทสะ การยินดีทองเป็นต้น การไม่พิจารณา ในการบริโภคจีวรเป็นอาทิก็ดี พระโสดาบันนั้น ก็
ไม่ควรปกปิดบาปกรรมนั้น คือพระโสดาบันนั้น รู้ว่ากรรมนี้ไม่สมควร ไม่ควรท า ก็ไม่ปกปิดบาปกรรม

                                                        
๑๔๘ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๔๑๒/๓๕๓. 
๑๔๙ องฺ. อฏฺ ก. ๒๓/๑๐๙/๒๐๓. 



๑๖๑ 
 

นั้น แม้แต่ครู่เดียว ในทันใดนั้นเอง ก็กระท าให้แจ้งคือเปิดเผยในพระศาสดา หรือในเพ่ือนส
พรหมจารีผู้เป็นวิญญูชนแล้ว กระท าคืนตามธรรม หรือระวังข้อที่ควรระวัง  อย่างนี้ว่าข้าพเจ้าจักไม่
ท าอีก 

แม้เม่ือพระโสดาบันกระท าบาปกรรมลงไป บาปกรรมแม้เห็นปานนั้น ก็จะถูกเปิดเผย ไม่
ปกปิดเอาไว้ สมดังพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ว่า  “ภิกษุทั้งหลาย เด็กเยาว์อ่อนนอนหงาย เอามือเอา
เท้าเหยียบถ่านไฟ ย่อมหดกลับฉับพลัน ฉันใด ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ถึงแม้ว่า พระโสดาบัน ต้องอาบัติ
เห็นปานนั้น การออกจากอาบัติเห็นปานนั้น ย่อมปรากฏ ทีนั้นแหละ พระโสดาบันย่อมรีบ  แสดง 
เปิดเผย ท าให้ง่าย ในพระศาสดา หรือใน เพ่ือนสพรหมจารีผู้เป็นวิญญูชน ครั้นแล้วก็ส ารวม ระวัง
ต่อไป นี้เป็นธรรมดาของบุคคลผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน๑๕๐ 

สรุปความว่า พระผู้มีพระภาคเจ้า จึงทรงเริ่มตรัสโดยคุณ คือพระโสดาบันผู้ถึงพร้อม
ด้วยทัสสนะ แม้อยู่ด้วยความประมาท ก็ไม่มีการปกปิดกรรมที่ท ามาแล้วว่า กิญฺจาปิ โส กมฺม  กโรติ 
ปาปก   พระโสดาบันนั้น แม้ท าบาปกรรมก็จริง บาปกรรมคือ บาปกรรมเล็กน้อยทั้งที่ลับและที่แจ้ง
แม้ท าแล้ว ก็ไม่ปกปิดไว้ อันเป็นความหมายในรตนสูตรนี้ 

๓.๒.๒.๘ พืช 

ค าว่า พืช ปรากฏในพระคาถาข้อที่ ๑๕ ว่า 

ขีณ  ปุราณ  นว  นตฺถิ สมฺภว  
วิรตฺตจิตฺตายติเก ภวสฺมึ 
เต ขีณพีชา อวิรุฬฺหิฉนฺทา 
นิพฺพนฺติ ธีรา ยถายมฺปทีโป 

แปลว่า พระขีณาสพเหล่าใดสิ้นภพเก่าแล้ว ไม่มีการเกิดใหม่  ทั้งมีจิตเบื่อหน่ายในภพที่
จะเกิดต่อไปท่านเหล่านั้นชื่อว่า มีพืชสิ้นแล้ว ไม่มีฉันทะงอกขึ้นเป็นปราชญ์  ย่อมดับสนิทเหมือน
ประทีปดวงนี้ดับไป 

ค าว่า พืช ตามนัยแห่งคัมภีร์พระพุทธศาสนา ได้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 

 

                                                        
๑๕๐ ม. มู. ๑๒/๕๔๖/๕๘๖  

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_item.php?book=12&item=546#546


๑๖๒ 
 

๑) หมายถึง พีชคาม 

พืช หมายถึง พีชคาม ที่กล่าวถึงการรักษาศีลของพระศาสดา ดังปรากฏใน    
มัชฌิมศีลว่า พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการพรากพืชคามและภูตคาม  เช่น ที่สมณพราหมณ์ผู้
เจริญบางพวกฉันโภชนาหารที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังพรากพืชคาม และภูตคาม  เหล่านี้  คือ  พืช
เกิดจากเหง้า  เกิดจากล าต้น  เกิดจากตา  เกิดจากยอด เกิดจากเมล็ด๑๕๑ พระอรรถกถาจารย์ได้
อธิบาย พืชคามในที่นี้ว่า เป็นพืชพันธ์ที่ถูกพรากแล้วสามารถงอกข้ึนได้อีก๑๕๒ 

ฉะนั้น พืช จึงหมายถึง พืชพันธ์ที่ถูกตัดก็ดี ถูกถอนก็ดี แล้วสามารถงอกใหม่ จนเกิด
ความเขียวขจี มีการขยายพันธ์ต่อไปได้ ถ้าพระภิกษุพราก ตัด ถอน ก็จะต้องอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะ
พรากของเขียวได้ 

๒) หมายถึง ชีว 

ชีว ที่ใช้แทนความหมายของพืชนั้น ท่านกล่าวหมายถึงพืช ของเขียวทุกชนิด ดัง
ปรากฏว่า สัตว์ทั้งหลายบริสุทธิ์เอง  ไม่ใช่เพราะการกระท าของตนและไม่ใช่เพราะการกระท าของ
ผู้อ่ืน  ไม่ใช่เพราะการกระท าของมนุษย์  ไม่มีก าลัง  ไม่มีความเพียร  ไม่มีความสามารถของมนุษย์  
ไม่มีความพยายามของมนุษย์  สัตว์  ปาณะ  ภูตะ  ชีวะ  ทั้งปวงล้วนไม่มีอ านาจ  ไม่มีก าลัง  ไม่มี
ความเพียร  ผันแปรไปตามโชคชะตา  ตามสถานภาพทางสังคมและตามลักษณะเฉพาะตน๑๕๓ ๓) 
หมายถึง ธัญพืช 

พืช ใช้ในความหมายว่า ธัญพืช ท่านได้กล่าวหมายถึง พืช ๖ ชนิด ดังปรากฏว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ถุงมีปาก ๒ ข้าง เต็มไปด้วยธัญพืชชนิดต่าง ๆ คือ ข้าวสาลี
ข้าวเปลือก ถั่วเขียว ถั่วเหลือง เมล็ดงา ข้าวสาร๑๕๔ และธัญพืชเหล่านี้ เป็นการแสดงถึงความอุดม
สมบูรณ์ของบ้านเมืองอีกด้วยเช่นกัน ท่านใช้แสดงความสมบูรณ์เหล่านั้น  เช่นในปายาสิสูตรเป็นต้น
ว่า สมัยนั้น เจ้าปายาสิปกครองเมืองเสตัพยะ ซึ่งมีประชากรและสัตว์เลี้ยงมากมาย มีพืชพันธุ์
ธัญญาหาร และน้ า หญ้าอุดมสมบูรณ์ มีพระราชทรัพย์ที่พระเจ้าปเสนทิโกศลพระราชทานปูน

                                                        
๑๕๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๑๑/๕. 
๑๕๒ ที.ส.ีอ.  ๑๑/๗๘. 
๑๕๓ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๑๖๘/๕๔-๕๕. 
๑๕๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๗/๓๐๖. 



๑๖๓ 
 

บ าเหน็จให้เป็นพรหมไทย๑๕๕ ความอุดมสมบูรณ์เหล่านี้ ปรากฏในพระไตรปิฎกที่แสดงถึงความ
เจริญรุ่งเรืองของบ้านเมืองในยุคนั้น ด้วยค าว่า พืชพันธุ์ธัญญาหาร 

๕) หมายถึง เมล็ดพันธ์ 

นอกจากธัญพืชเหล่านี้ ค าว่า พืช ยังหมายถึง เมล็ดพันธุ์พืชด้วย เช่น ผู้รับก็เป็นผู้มี
สัมมาทิฏฐิ มีสัมมาสังกัปปะ มีสัมมาวาจา มีสัมมากัมมันตะ มีสัมมาอาชีวะมีสัมมาวายามะ มี
สัมมาสติ มีสัมมาสมาธิเช่นนี้ย่อมมีผลมาก มีอานิสงส์มากมีความเจริญรุ่งเรืองมาก มีความแพร่หลาย
มาก เปรียบเหมือนชาวนาถือเมล็ดพืชและไถไปป่าแล้วหว่านเมล็ดพืชที่ไม่หัก ไม่เน่า ไม่ถูกลมแดด
แผดเผา มีเมล็ดสุกดีลงในนาไร่ที่ดีมีพ้ืนที่เหมาะ แผ้วถางตอและหนามให้หมดไป ทั้งฝนก็ตกตาม
ฤดูกาลพืชเหล่านั้นจะเจริญงอกงามไพบูลย์ หรือชาวนาจะได้รับผลอันไพบูลย์หรือ๑๕๖ 

๖) หมายถึง พันธ์ไม้ 

พืช ใช้ในความหมายว่า พันธ์ไม้ อันหมายถึง ต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น ต่างจาก
ความหมายก่อนหน้านี้ ที่กล่าวถึงเม็ดพันธ์ของพืชต่างๆ ดังที่อัคคิเวสนะได้กราบทูลกับพระผู้มีพระ
ภาคเจ้าว่า ท่านพระโคดม พืชพันธุ์ไม้เหล่าใดเหล่าหนึ่งที่ถึงความเจริญงอกงามไพบูลย์พืชพันธุ์ไม้
เหล่านั้นทั้งหมดต้องอาศัยแผ่นดิน อยู่ในแผ่นดิน จึงถึงความเจริญงอกงามไพบูลย์ได้๑๕๗ 

๗) หมายถึง พระโสดาบัน 

เอกพีชีสูตรได้กล่าวถึงพระอริยบุคคล ๑๒ จ าพวก ที่มีอินทรีย์ครบทั้ง ๕ บริบูรณ์
แล้ว จ านวนพระอริยบุคคลเหล่านั้น ค าว่า พีช ท่านหมายถึงพระโสดาบันประเภทเอกพีชี เพราะมี
อินทรีย์อ่อนกว่าพระสกทาคามีนั้น๑๕๘ พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายไว้ว่า เป็นผู้มีพืชคืออัตภาพอัน
เดียว  คือเกิดอีกครั้งเดียวก็จักบรรลุอรหัตตผล๑๕๙  

๗) หมายถึง วิญญาณ 

ปฐมภวสูตร พระอานนท์เถระได้ทูลถามถึงเรื่องภพกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เกี่ยวกับการเกิด พระองค์ได้ตรัสถึงเชื้อที่ให้เกิดว่า อานนท์ เพราะเหตุนี้แล กรรมจึงชื่อว่าเป็นไร่นา

                                                        
๑๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๖/๓๔๑. 
๑๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๓๘/๓๖๘. 
๑๕๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๖/๓๙๒. 
๑๕๘ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๔๙๔/๓๐๔. 
๑๕๙ ส .ม.อ. (บาลี) ๓/๔๙๔/๓๑๓. 



๑๖๔ 
 

วิญญาณจึงชื่อว่าเป็นพืช ตัณหาจึงชื่อว่าเป็นยางเหนียว วิญญาณด ารงมั่นอยู่ได้เพราะธาตุอย่างหยาบ
ของสัตว์ที่มีอวิชชาเป็นเครื่องปิดกั้น มีตัณหาเป็นเครื่องผูกใจ การเกิดในภพใหม่จึงมีต่อไปอีกด้วย
ประการฉะนี้๑๖๐ พระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายความหมายของพืชในที่นี้ว่า หมายถึง อภิสังขาร
วิญญาณท่ีเกิดร่วม  คือเกิดพร้อมกับกรรม๑๖๑ 

ค าว่า พืช ในรตนสูตรนี้ ได้ในพระบาลีว่า ขีณพีชา แปลว่า ผู้มีพืชสิ้นแล้ว ภิกษุขีณาสพ
เหล่านั้น ชื่อว่ามีพืชสิ้นแล้ว เพราะปฏิสนธิวิญญาณสิ้นไปแล้ว เพราะสิ้นกรรมนั่นเอง ฉันทะแม้อันใด
ของความเกิด กล่าวคือ ภพใหม่ได้มีมาแล้วแต่กาลก่อน ภิกษุขีณาสพทั้งหลาย ชื่อว่ามีฉันทะไม่งอก 
เพราะไม่เกิดในเวลาจุติเหมือนแต่ก่อน เพราะฉันทะแม้อันนั้น ละได้แล้ว เพราะละสมุทัยนั่นเอง พระ
ขีณาสพเหล่านั้น จึงได้ชื่อว่า เป็นปราชญ์ เพราะถึงพร้อมด้วยธิติปัญญา ย่อมดับเหมือนประทีปดวงนี้ 
ดับไปฉะนั้น เพราะจริมวิญญาณดับไป ย่อมล่วงทางแห่งบัญญัติเป็นต้นอย่างนี้ว่า มีรูปหรือไม่มีรูปอีก
ต่อไป เหมือนบรรดาประทีปหลายดวง ที่เขาตามไว้เพ่ือบูชาเทวดาประจ าเมืองในสมัยนั้น ประทีป
ดวงหนึ่งดับไปแล้ว พระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อทรงชี้ประทีปดวงนั้น จึงตรัสว่า  ยถายมฺปทีโป เหมือน
ประทีปดวงนี้ ฉันนั้น๑๖๒ 

สรุปความว่า หลักธรรมและค าส าคัญในรตนปริตรรที่แสดงมานี้ เป็นทัศนะของผู้วิจัย 
โดยหลักฐานทางพระพุทธศาสนาแล้ว พระพุทธด ารัส หรือพระพุทธพจน์ จัดเป็นหลักธรรมและค า
ส าคัญทั้งหมด พระองค์จึงทรงได้รับขนานพระนามว่า “สุคโต” เพราะเป็นผู้ตรัสดีแล้ว ดังปรากฏใน
อภัยราชกุมารสูตรว่า  

ตถาคตก็อย่างนั้นเหมือนกัน รู้วาจาที่ไม่จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบ ด้วยประโยชน์ และวาจา
นั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น อนึ่ง  ตถาคตรู้วาจาที่จริง  
ที่แท้ แต่ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  และวาจานั้น ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน  
ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้ และประกอบด้วยประโยชน์    แต่วาจานั้น
ไม่เป็น ที่รัก  ไม่เป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน ในข้อนั้น ตถาคตรู้กาลที่จะกล่าววาจานั้น ตถาคตรู้
วาจาที่ไม่จริง ไม่แท้  ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  แต่วาจานั้นเป็นที่รักเป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน   
ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้  ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  แต่วาจานั้น
เป็นที่รักเป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น อนึ่ง  ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้  ที่

                                                        
๑๖๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๗/๓๐๐. 
๑๖๑ องฺ.ติก.อ.  (บาลี) ๒/๗๗/๒๒๘ 
๑๖๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๒๖๐-๒๖๒. 
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ประกอบด้วยประโยชน์  และวาจานั้นเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของคนอ่ืน  ในข้อนั้น ตถาคตรู้
กาลที่จะกล่าววาจานั้น ข้อนั้นเพราะเหตุไร  เพราะตถาคตมีความเอ็นดูในหมู่สัตว์ทั้งหลาย๑๖๓ 

จากการศึกษาวิจัย พบบว่า รตนปริตร มีสาเหตุแห่งการตรัส คือ เพ่ือระงับภัย ๓ 
ประการ ในเมืองเวสาลี มีเนื้อหาทั้งหมด ๑๘ พระคาถา โดย ๓ คาถาหลัง เป็นคาถาที่ท้าวสักก
เทวราชการสรรเสริญพระคุณพระพุทธเจ้า ในลักษณะของพระด ารัสเป็นรูปแบบคาถา เรียกว่า ฉันท
ลักาณ์ ด้านหลักธรรม ผู้วิจัยเลือกเฉพาะหลักธรรมที่มีความโดดเด่น และที่เข้าใจยากมาอธิบายไว้ มี 
๑๐ ประการ คือ เมตตา ความไม่ประมาท สมาธิ ทาน อริยสัจ สังโยชน์ อภิฐาน กรรม นิพพาน และ
คารวะ และค าส าคัญเป็นธรรมที่บริสุทธิ์ ควรแก่การพิสูจน์ เพราะเป็นพุทธพจน์ ตามหมาย มี
ความส าคัญที่ต้องท าความเข้าใจ คือ ภูต รัตนะ บุคคล ๑๐๘ สัตบุรุษ ภพ อบาย กรรม พืช ได้ยก
กล่าวไว้ในงานวิจัยนี้แล้ว ส่วนคุณค่าของรตนปริตรนี้ ที่มีต่อสังคมไทย จะได้กล่าวในบทต่อไป 
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